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NIEPODLEGLOSC WYSZLA Z PODGORZA

Dnia 29 pazdziernika 1918 r. krakowskie gazety
doniosty o usuni¢ciu wladzy austriackiej w Czechach.
Obszerniejsze informacje ukazaly si¢ w prasie nastepnego
dnia. Wiadomos¢ ta zelektryzowata porucznika Anto-
niego Stawarza, dowddce plutonu ci¢zkich karabinow
maszynowych w batalionie asystencyjnym 93. Pulku
Piechoty. Udat si¢ do legendarnego bylego dowddcy
IIT Brygady Legionéw puikownika Bolestawa Roi, od
ktorego zazadat wydania rozkazu czynnego wystgpienia
przeciwko Austriakom. Roja jednak odmoéwit. Mozna
przypuszczac, ze majac Swiadomosc¢ stabosci wlasnej
organizacji (dysponowat tylko kilkoma oficerami) liczyt
na rozwiazanie polityczne, jakim mialy by¢ rozmowy
prowadzone przez Polskg Komisj¢ Likwidacyjna z au-
striackag komenda miasta. W sktad PKL wchodzili po-
stowie na sejm cesarski: Wincenty Witos (ludowiec),
Ignacy Daszynski (socjalista) i Aleksander Skarbek (na-

rodowy demokrata). Upadek Austro-Wegier byt wlasci-
wie przesadzony. Putkownik Roja mial obja¢ dowodztwo
nad wojskiem polskim w Malopolsce pod nieobecnosé
Jozefa Pitsudskiego, ktory byl w tym czasie wigziony
w twierdzy w Magdeburgu.

Rozmowa Stawarza z Roja skoniczyla si¢ wlasciwie
wypowiedzeniem postuszefistwa. Porucznik o§wiadczyt
puikownikowi, Ze nie jest w stanie powstrzymac swoich
zolnierzy. Bylo koto potudnia 30 pazdziernika.

W Krakowie dziataly dwie organizacje konspiracyj-
ne: Polska Organizacja Wojskowa oraz Konspiracyjne
Kadry Wojska Polskiego, ztozone z oficerdw stuzacych
w armii austriackiej.

W koszarach w Podgorzu przy ul. Wielickiej i Kalwa-
ryjskiej (te drugie nie istnieja, zostaly wyburzone w latach

Cd. na str. 2

Marzena Szurek -

wszechstronna

artystka z Woli Duchackiej

Portrety, pejzaie, wizerunki zwierzat, malowidta
religijne - to tylko przyktady obrazéw, ktére ma
w swoim dorobku MARZENA SZUREK, niepetno-
sprawna artystka mieszkajaca z rodzicami na Woli
Duchackiej. Podziwiac je mogli zgromadzeni pod-
czas wernisaiu ,Piekno z natury wziete”, ktéry od-
byt sie 27 paidziernika br. w Centrum Kultury Pod-
gorza Klub Soboniowice. Wystawe uswietnit koncert
pianisty tukasza Gadochy.

Warto zaznaczy¢, ze malarstwo to nie jedyna dziedzina,
ktora zajmuje si¢ Marzena Szurek. Oprdcz niego rysuje,
pisze wiersze, tworzy kolaze oraz wyroby ceramiczne,
uczy si¢ rowniez jezykdéw obeych — wloskiego i francu-
skiego.

— Marzenka zaczela rysowac i malowac juz w szkole
podstawowej. Zauwazylismy, ze dosc dobrze jej to wychodzi.
Pozniej napisala kilka wierszy, jednak stwierdzila, ze ma-
larstwo i ogdlnie grafika bardziej jej odpowiadajq, dajg
wigkszq rados¢ — wspomina ojciec, Janusz Szurek. Efekty

Cd. na str. 6
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KRYTY STOK NARCIARSKI W KRAKOWIE

Ul. Domagaty 25
www.goskiing.com.pl

Egzemplarz bezptatny
Przekaz dalej!

W niedziele 15 pazdziernika wybrali$my reprezentantow
do obu izb Parlamentu RP, czyli 460 postow (startowalo
6655 kandydatow) i 100 senatorow (startowalo 360 kan-
dydatéw) . Jest to X kadencja Zgromadzenia Narodowego
RP na lata 2023 - 2027.

Frekwencja w wyborach byta rekordowa i wyniosta
74,38 proc. Dla poréwnania w 2019 roku wyniosta 61,74
proc., a 8 lat temu 51,5 proc.

Wygralo Prawo i Sprawiedliwos¢ z 35,38 proc glosow.
Drugie miejsce zaj¢la Koalicja Obywatelska 30,7 proc.,
trzecie koalicja Trzecia Droga 14,4 proc., Nowa Lewica
8,61 proc., Konfederacja 7,16 proc.

Mieszkancy Krakowa zagtosowali na KO 34,35 proc.,
PiS - 25,05 proc., Trzecia Droga - 17,39 proc., Nowa
Lewica - 12,99 proc., Konfederacja - 7,50 proc.

Postowie z Krakowa. 5 mandatéw dla KO: Bartlomiej
Sienkiewicz, Jagna Marczulajtis-Walczak, Aleksander Mi-
szalski, Dorota Marek i Katarzyna Matusik-Lipiec. 5 man-
datéw dla PiS: Malgorzata Wassermann, Andrzej Adam-
czyk, Elzbieta Duda, Jacek Osuch oraz Agnieszka Scigaj .
Tizecia Droga dwa mandaty: Rafal Komarewicz, Ireneusz
Ras. Dla Lewicy jeden mandat - Daria Gosek-Popiofek,
a Konfederacja do Sejmu wprowadzi Konrada Berkowicza.

Senatorami w Krakowa zostali: Jerzy Fedorowicz i Bog-
dan Klich obaj z KO. Cd. na str. 3
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to niebezpieczna dla Polakéw pora...
(parafraza z ,,Nocy Listopadowej” St.Wyspianskiego).
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Tariczqce chocholy przy ulicy Nowosqdeckiej, Fot. (Kaj)
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8, 19, 30, 50, 60 os6b
krakowbus@op.pl
www.krakowbus.pl
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EKOLOGICZNA PRALNIA - MAGIEL
WODNO - CHEMICZNA od 1988 r.

tel. 12650 1900 kom. 501 442 772 | www.seco.krakow.pl
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0% prowizji

jest w placowkach KBS.

1898

Kredyt Przyjazny

Nizsze oprocentowanie: Ekologia, Komfort, Rekreacja

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) -

Szczegotowe informacje o Kredycie Przyjaznym uzyskasz w naszych placowkach oraz na stronie www.kbsbank.com.pl

Kredyt Przyjazny w promocji z oprocentowaniem zmiennym, bez zabezpieczen. Kwota Kredytu: od 1.000 zt do 130.000 zt. Maksymalny okres
kredytowania: 8 lat. Oprocentowanie: 12,75% (oparte o stope referencyjna NBP stanowiaca stawke bazowa i marze Banku: 6,00%). Stawka bazowa
obowiazuje w catym potroczu kalendarzowym i bedzie zmieniana na podstawie stopy referencyjnej NBP obowiazujacej w ostatnim dniu
poprzedniego pdtrocza. Prowizja 0%. Udzielenie kredytu zalezy od pozytywnej oceny zdolnosci kredytowej Klienta. Regulamin promocji dostepny

Krakowski Bank Spotdzielczy z siedzibg w Krakowie, Rynek Kleparski 8, 31-150 Krakéw

Lista Oddziatow i placéwek Banku dostepna jest na stronie www.kbsbank.com.pl/oddzialy

dla Kredytu oprocentowanego zmienng stopa oprocentowania bez spetnienia warunkow
nizszej ceny wynosi 13,49%, przy nastepujacych zatozeniach: catkowita kwota Kredytu (bez kredytowanych kosztéw) 45.000,00 zt, catkowita
kwota do zaptaty 63.751,84 zt, oprocentowanie zmienne 12,75% w stosunku rocznym, catkowity koszt Kredytu 18.751,84 zt (w tym: prowizja
0,00 zt, odsetki 18.751,84 zt), sptata Kredytu nastapi w 69 miesiecznych ratach kapitatowo-odsetkowych: 68 rat w wysokosci 923,94 zi, ostatnia
69 rata wyréwnawcza w wysokosci 923,92 zt. Kalkulacja zostata dokonana na dzien 17.05.2023 r. na reprezentatywnym przyktadzie bez
dobrowolnego ubezpieczenia sptaty Kredytu na wypadek zdarzen losowych. Reprezentatywny przyktad dotyczy Uczestnikow Promocji.

Niniejszy materiat ma charakter wytacznie informacyjny i nie stanowi oferty w rozumieniu ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks Cywilny.

€ Krakowski Bank Spéldzielezy

Polski Bank www.kbsbank.com.pl
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1955 — 1965 pod obiekty KS ,,Korona”, obecnie znajduje
si¢ tam plac Niepodleglosci) - stacjonowaly bataliony
wojsk monarchii austro-wegierskiej, ztozone z rozmaitych
nacji.

Tymczasem w miescie krakowskie andry (czyli ulicznicy)
zaczynaja zaczepia austriackich zolnierzy, domagajac
sie od nich zdjecia z czapek ,,baczkéw”, symboli cesarskiej
armii. Zdarza si¢ to nawet w tramwajach.
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Tablica pamigtkowa przy pl. Lasoty 3, ufundowana przez
Haling i Jacka Hegerle, odstonigta w maju 2013 r. Fot. (Kaj)

Po potudniu dwaj zwigzani z Rojg oficerowie: porucznik
Karol Haller oraz podporucznik Stanistaw T¢cza podejmuja
samodzielnie decyzje, ze nastgpnego dnia odwach pod
Wiezg Ratuszowa w Rynku Gléwnym zostanie przejety
z rak Austriakow. W tym czasie zaplanowane byly rozmo-
wy Polskiej Komisji Likwidacyjnej z austriacka komen-
dantura miasta. Rzekomy rozkaz putkownika Roi maja
przekazaé Stawarzowi dwaj podporucznicy z 13. putku
piechoty: Jan Gawron i Wilhelm Stec. Wystannicy po
drodze spotykaja kolege Stawarza, porucznika Ludwika
Iwaszke z 57. putku. Cata trojka rusza do Podgdrza, po
drodze zamienili czapki z baczkami na maciejowki. Do
kwatery Stawarza zaprowadza ich sierzant KoScien. Sta-
warz jest zaskoczony niezrozumiatym rozkazem, rzekomi
wystannicy Roi nie sa wstanie udzieli¢ szczegélowych
wyjasniefi. Niemniej porucznik podejmuje wyzwanie,
przygotowuje plan, ktory zakladala dzialanie z zaskoczenia
oraz czynny udzial ludnoSci.

Wczesnym popotudniem 30 pazdziernika Stawarz
poprosit swoja gospodynig, panig Wistocka o zrobienie
kokardek narodowych. Pani Wistocka za pieniadze od
porucznika kupuje biale i czerwone wstazki oraz szpilki.
Z pomoca cOrki oraz zaproszonych pan — Knausowej,
Dobrowolskiej oraz Krytowskiej z corkami Nusia i Olefika
- przygotowuje kokardy w barwach polskich. Jednocze-
$nie drukarnia Poturalskiego rozpoczeta druk odezwy
i ulotek. Zapada takze decyzja, ze nastepnego dnia Leon
Tomasik, komisarz krakowskiej policji rozda swoim
podkomendnym zakupione za wlasne pienigdze orzefki.

Stawarz jedzie do koszar na Wielicka, zlokalizowanych
w dworku-zajezdzie Pod §w. Benedyktem, do podpo-
rucznika Franciszka Pustelnika z asystencyjnego bata-
lionu nr 1, jest tam tez porucznik Hustak. Obaj oficero-
wie zgadzaja sie przejac nastgpnego dnia dowodzenie
nad batalionem. Stawarz i Pustelnik ruszaja dorozka do
Ptaszowa, gdzie podkomendni ppor. Putelnika z 56.
wadowickiego Putku Piechoty petnili wiasnie wart¢. Na
dworcu w Plaszowie zolnierze i kolejarze entuzjastycznie
przyjmuja wiadomo$¢ o likwidacji wtadzy austriackiej.
Ktorys z z funkcjonariuszy kolejowych proponuje, aby

natychmiast rozesta¢ telegramy do wszystkich stacji na
terenie Galicji i okupowanej przez Austriakow czesci
zaboru rosyjskiego. Zostaje wystany telegram: ,,Rewo-
lucja w Krakowie. Rzad Polski objat wtadzeg. Wstrzymac
wszystkie transporty, ktore by chcialy wyjechaé poza
granice kraju, skierowac je na Krakow”. Jak zanotowat
pozniej por. Stawarz: ,,Pierwszym wolnym skrawkiem
ziemi polskiej byl dworzec kolejowy Krakow-Ptaszow,
opanowany o godzinie 9 wieczOr dnia 30 pazdziernika
1918 r.”.

Nastepnie Stawarz juz sam udaje sie do Prokocimia.
Rozmawia tam ze swoim bratem Stefanem i dyspozytorem
Franciszkiem Zigba. Uzgodniono wstrzymanie ewentu-
alnej austriackiej odsieczy. Zigba zarzadzil, aby wszyscy
kolejarze nie majacy stuzby stawili si¢ nastgpnego dnia
0 godzinie 7 rano na Rynku Podgérskim. Zamoéwiono
réwniez orkiestre kolejowa. Konspiratorzy z Prokocimia,
ktorym przewodzit ztodziej kolejowy nazwiskiem Ba-
dzioch (zlodzieje ci okradali pociagi towarowe), otrzymali
od Stawarza rozkaz opanowania stojacego na bocznicy
pociagu pancernego oraz przybycia rano z bronia na
Rynek Podgorski..

Porucznik Ludwik Iwaszko tak wspominat te histo-
ryczne chwile: ,,W oknach §wiatta pogasly, zda si¢ wy-
marly stat si¢ Krakow. Tylko willa Wistockich, najwyzej
wznoszacy si¢ domek w Podgdrzu, jasno oswietlony,
widnieje z dala”...

Nastqpnego dnia o godzinie 4.30 porucznik Stawarz
udaje si¢ do koszar przy Kalwaryjskiej. Zarzadza zbidrke
batalionu, rozkazuje zolnierzom podzieli¢ si¢ na dwie
grupy: Stowian oraz Niemcow i Wegréw, gdyz ma im
do zakomunikowania wazne wiadomoSci i chce, aby
wszyscy go dobrze zrozumieli, dlatego tez bedzie mowit
do zolnierzy w ich ojczystych jezykach. Gdy rozkaz
zostal wykonany, podkomendni por. Stawarza z 57.
pulku dowodzeni przez przez ppor. Ignacego Snigow-
skiego i plut. Zaparta otaczaja grup¢ niemiecka. Sta-
warz wyglasza przemoéwienie, wyjasnia sytuacjeg, grupie
niemieckiej obiecuje bezpieczenstwo i rychly powrot
do domoéw. Koszary sa opanowane o godzinie 6.30.
Wiszacego nad brama dwugtowego orfa zerwano,
zastapifa go polska flaga.

Cd. na str. 3
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Tablica na pl. Niepodleglosci upamietniajgca 70-lecie odzyska-
nia Niepodleglosci, ufundowana przez mieszkancow Podgorza

W tym samym czasie opanowane zostaly koszary
drugiego batalionu asystencyjnego przy ul. Wielickiej.
Dokonali tego ppor. Pustelnik, por. Hustek (z pochodzenia
Stowak) i Iwowianin por. Iwaszko. Podgodrze jest w pol-
skich rekach. Jest 31 pazdziernika 1918 r. W Rynku Pod-
gorskim na ulicy Kalwaryjskiej i Limanowskiego odbywa
sie wiec z udziatem ludnoSci.

Do Krakowa ruszaja dwie kolumny —jedna ul. Krakowska
i Stradomiem, prowadzona przez por. Stawarza; druga
ul. Starowi§lna, prowadzona przez pod. Iwaszke - ktérych
zadaniem jest demonstracyjne zdzierane baczkéw z cza-
pek napotkanych wojskowych i cesarskich godel, a przede
wszystkimi zajmowanie cesarskich obiektow wojskowych.

Oddziat por. Iwaszki dotart do Rynku w Krakowie, gdzie
dowddca przemdwit do ttumu, potem poszedt z oddzialem
ulicg Florianska pod pomnik Grunwaldzki, nast¢pnie Basz-
towa i Karmelickg do koszar przy ul. Siemiradzkiego, gdzie
zajal magazyny broni. W potudnie oddzial por. Iwaszki bez
wystrzalu przejat od Austriakow stuzbeg wartownicza przy
odwachu w Rynku Gtéwnym. O godzinie 4 po potudniu
zostal podpisany akt kapitulacji, a wladze nad miastem

O Swicie 31 pazdziernika 1918 r. oddziat Zotnierzy liczyt
60 ludzi, potem bylo ok. 2 tys. powstaficow, zlozonych
z zolnierzy, licznych dezerteréw, kolejarzy i ludnosci
cywilnej.

W sumie 2 tys. powstancOw pokonato 12 tys. zaloge
Austriakow.

JArROSEAW KAJDANSKI

(W opracowaniu wykorzystalem publikacje

Michala Koziola, Marcina Orskiego, Pawla Stachnika,
Stanistawa Szury, Jaroslawa Zélciaka).

Fot. Pawel Kubisztal, Jarostaw Kajdanski

[art. ukazal sie w ,,W” w pazdzierniku 2018 r. w 100-
lecie odzyskania NiepodlegloSci]

Ojcowie Niepodleglosci

To nie tylko Jozef Pitsudski i Roman Dmowski,
ale takze Ignacy Paderewski, Ignacy Daszynski, Woj-
ciech Korfanty. I wielu innych.

Trzeba o tym pamig¢taé. Bowiem podzielony przez
zaborcow nardd mial wielu przewodnikow w drodze

w1988 r. fot. Pawel Kubisztal ~ objeta polska komenda pod dowddztwem brygadiera Bo- c 2.9
lestawa Roi, ktory oglosit rozkaz mobilizacyjny... do L epeliag ot (Kap)
Pytania referendalne: ,
Quo vadis,
Pytanie 1: Pytanie 3: Poloniae?
Czy popierasz wyprzedaz majatku panstwowego Czy popierasz likwidacj¢ bariery na granicy Rze-
podmiotom zagranicznym, prowadzaca do utraty czypospolitej Polskiej z Republika Biatorusi?
kontroli Polek i Polakéw nad strategicznymi sekto- 96,04 proc. odpowiedzialo nie. Stariczyk
rami gospodarki? > obrazu
96,49 proc. odpowiedzialo nie. Jana
Pytanie 4: Matejki

Pytanie 2:
Czy popierasz podniesienie wieku emerytalnego,
w tym przywrdcenie podwyzszonego do 67 lat wieku
emerytalnego dla kobiet i m¢zczyzn?
94,61 proc. odpowiedzialo nie.

Czy popierasz przyjecie tysiecy nielegalnych imi-
grantow z Bliskiego Wschodu i Afryki, zgodnie
z przymusowym mechanizmem relokacji narzuca-
nym przez biurokracje¢ europejska?

96,79 proc. odpowiedzialo nie.

Frekwencja wyniosta 44 proc., tak wiec nie uzyskano wymaganej wiekszosci.

Kalendarz wyborczy

Przed nami wybory do rad dzielnic Krakowa, ktére
odbeda sie w niedziele 10 grudnia 2023 roku. A nastepnie
wybory do Europarlamentu miedzy 6 a 9 czerwca 2024
roku. W migdzyczasie odbedq si¢ takze wybory samorzqdowe,
kadencja wladz uplywa 30 kwietnia 2024 roku. W 2025 roku
uplywa kadencja prezydenta RP.

REKLAMA

KRAKOWSKA

Promocja Black Week obowigzuje od 13.11.2023 r. do 26.11.2023 r. Promocjg objete sg kwoty 5 000 zti 7 000 zt. @
S SKOK

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 14,00%, catkowita kwota pozyczki (bez kredytowanych kosztow):

7 000,00 zt, catkowita kwota do zaptaty 8 959,51 zt oprocentowanie nominalne state 10,90 %, catkowity koszt pozyczki

1 959,51 zt (w tym: prowizja 0,00 zi, odsetki 1 668,51 zt, opfata przygotowawcza 95,00 zt), w 48 miesigcznych ratach, 47 rat

rownych w wysokosci 180,60 zi, ostatnia 48 rata w wysokosci 180,31 zt.

Kalkulacja zostata dokonana na dzieri 03.11.2023 . na reprezentatywnym przyktadzie. Powyzsza tresé nie stanowi oferty w rozumieniu art.
66 Kodeksu Cywilnego. Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowej wnioskodawcy.

Oddziat Biezandw:
ul. Cwiklinskiej 10
tel. 693 203 117, 663 005 146

Oddziat Kurdwandw:
ul. Halszki 1G,
tel. 693 203 074

Oddziat Borek Fatecki:
ul. Orzechowa 7,
tel. 693 203 126

www.krakskok.pl
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c I T o T E s T CENTRUM REHALIBITACJI ANGIO-OCT
Tz sy apart
. ° ° REHABILITACJA DOROSLI I DZIECI e ocena przedniego odc. oka
me,?wlzl'ﬁ A““"zl Iiel.(“rlfk"h PSYCHOLOG DZIECIECY, PSYCHIATRA DZIECIECY | *fotografia dna oka
os. Piaski Nowe, ul. tuzycka 55 LOGOPEDA YAG LASER
(pavilon usfugowo-tandlowy, | . SPOLKA LEKARSKA NA KOZLOWCE” o
9’ e Jaskra
przyjmowanie materiatu do badan pn. — czw. 8.00 — 12.00 S ETOISEREA
tel. 12 657 54 40 tel. 606 957 723 KARDIOLOG, OKULISTA .
® Bezholesne i bezstresowe pobieranie krwi z palca USG: jama brzuszna, tarczyca, piersi HOLTER EKG i CISNIENIOWY
® Pelny zakres badan krwi, moczu i kalu www.przychodnia-zdrowia.pl tel. 12 658 16 11, 12 658 89 01

OCAL SWOJE WSPOMNIENIA

AGAWA telefony catodobowe:
:5%2278%201 gg Przegrywanie wszystkich typow kaset video na DVD,
BAZELA pendrive lub disk zewnetrzny w jakosci SD, HD i full HD

ul. Kazimierza Wielkiego 2 Administrator cmentarzy Przegrywanie kaset magnetofonowych, taSm szpulowych
32,050 Skawina Parafialnych i Komunalnych na CD, MP3 i WAV. Skanowanie slajdéw i negatywoéw.

Przegrywanie starych filméw 8 mm i super 8 mm metoda
skanowania poklatkowego do plikow video w jakosci HD i full HD

n' PROMOCJA teraz przegranie 2 kaset w cenie 1 'n
Kotnplekaowe tel. 606 502 502 www.nagrywanie.net.pl

bezgotéwkowe ustugi pogrzebowe mozliwy bezptatny odbiér od Klienta

'UBEZPIECZENIA

@LlDER

Ubezpieczamy samochody, domy, mieszkania, zycie, zdrowie;
~ podroze, odpowiedzialnos¢ cywilng i wiele innych.

PRODUCENT MEBLI
Z DREWNA | MATERACY

sklep@meblemagnat.pl

“ Im:l Skawina, ul. Krakowska 43a
tel. 532 458 576
www.meblemagnat.pl

»Oferty ubezpieczeri dostosowane do indywidualnych
potrzeb klienta we wspolpracy z az 19 towarzystwami

Wnoep dreczy G ! ubezpieczeniowymi.
l:i k? KARTO NYKR A KOW_ PL , Obstuga klientéw indywidualnych, rodzin, firm oraz
ranK! PAKUJSZYBKO WYSYLAJBEZPIECZNIE | spolek.

tel. 504 489 034 .
Nad Drwing 10 Bud 4

30-741 Krakow

, WL — swiat roslin  ul. Wielicka 115 ZAKLAD
CHCESZ SPRZED'AC . #  kreacje ogrodowe Krakéw MECHANIKI
NIERUCHOMOSC? ﬁﬁ DRZEWAI KRZEWY OWOCOWE| - sttt
4 . ratki ® ¢ tem
ZROB TO SZYBCIEJ fyzame | BLACHARSTWA
s : wk1 ¢ truskawkl * kizewy iglaste R
I W LEPSZEJ (/EN[E TR letIlQCC .llShlgl Ogl'O iCZC tradyz(a),bcri;%vk/ggcg!zenle,
duzy Wybor 107 Marek i Andrzej

Chlipatowie
PATRYCJA WAWRZYNIAK-CZOCH

WULKANIZACJA

— 607 617 843

AGENT NIERUCHOMOSCI T
gZT. BUDOWNICTWA Piaski Wielkie
KRAKOW I OKOLICE. ul. Kijanki12 a
~ Ty 3 dojazd od ul. Gwarnej

Choih_!_ki lub Cechowej
PATI HOME . - ' -

@ PRESTIGE 2 sklep: 12 655 44 55 « ustugi: 692 727 168 12 654 25 35

501702 688

www.swiat-roslin.com.pl biuro@swiat-roslin.com.pl




Nr 11 listopad 2023

WIADOMOSCI

Pod patronatem medialnym ,,Wiadomosci”

Swiateczne Targi
Rzeczy Wyjatkowych 2023

W dniach 2-3 grudnia 2023 w godz. 11.00-20.00, Stowarzyszenie PODGORZE.PL zaprasza na Rynek
Podgdrski na najbardziej wyjatkowe wydarzenie w miescie — Swigteczne Targi Rzeczy Wyjatkowych!
Bedzie wigcej stoisk, wigcej atrakcji i oczywiscie ta sama ponad stuletnig wiktorianska karuzela.

Na jeden weekend Rynek Podgorski ponownie zapeini
ponad 80 stoisk, gléwnie lokalnych artystow, rzemie$ni-
kow i drobnych wytworcow. Wszyscy beda oferowac pigkne
i wyjatkowe, prawdziwe male dzieta sztuki. Od ceramiki,
Swiec, przez bizuterie, ozdoby $wiateczne i wiele wigcej.

Nasi wystawcy maja niepowtarzalng okazj¢ zaprezentowac
swoje wyroby tak szerokiej publicznosci, a goscie, ktorzy
odwiedza Rynek Podgdrski moga nabyé prezenty, oczywiscie
tylko te wyjatkowe. Kazdy z wystawcOw chetnie opowie
o swoim rekodziele, a niektorzy nawet zaprezentujg na Zzywo
swoje umiejetnosei.

Tradycyjnie jedno stoisko udost¢pniamy organizacjom
charytatywnym, tym razem be¢da to twdrcy z Bialorusi
(w sobote) i Fundacja Czlowiek dla zwierzat (niedziela).

Nie zabraknie tez stoiska Stowarzyszenia PODGORZE.
PL, gdzie bedzie mozna kupi¢ wyjatkowe podgorskie
upominki, takie jak skarpety, kubki, przewodniki i pocz-

Od redaktora

Trzy grosze

PRALKA. Musielismy kupic nowq pralke. Wybra-
lismy najprostszq i najtariszq, prostq jak drut w ob-
studze, takq w sam raz dla ,,ciemnogrodu i oszolo-
mow”. Przypadla mi do serca, bo zakoriczenie swojej
pracy obwieszcza radosng melodyjkq, w rodzaju:
»Skoriczylam, skoriczylam, mozesz teraz oproznic
mnie”. Od razu to sobie sparafrazowalem zurawiejkq:
“Hej, tam na Litwie, na Ukrainie, tam nasza wiara
nigdy nie zginie. Poki jeszcze slorice swieci, bedziem
bronic matek, dzieci. Bagnet na bron, bolszewika gori!
Gori, gon, gon!” Dzisiaj znowu mialem zadanie wyjqc
pranie, wigc nastuchiwatem , zurawiejki”. Jakos mi
przyszlo do glowy skandaliczne uaktualnienie: I le-
waka goni. Gon, Gon!”. Pralke patriotke firmy Sam-
sung — polecam.

CIEMNOTA. Na lawce na przystanku siedzq starsi
ludzie, tramwaj ma przyjechac za kilkanascie minut. -
Niech pan mnie stucha! - donosnie krzyczy impetyczny
dziadek w czapce, stoi naprzeciwko przypadkowej publiki.
- Czy pan widziat stqd Lenina? - zadaje retoryczne pyta-

towki, a takze dowiedziec si¢ o dziataniach stowarzyszenia.

Najwicksza ozdoba i atrakcja, podobnie jak w poprzed-
nich latach bedzie ponad stuletnia wiktorianska karuzela,
ktora zawsze cieszy si¢ ogromna popularnoscig zaréwno

& | R wsrdd dzieci jak i dorostych. Zrekonstruowana z przy- o - A ia widsial X i w Moskwi i

A .‘E’A SHPAR = 0 padkowo odnalezionych elementdw jest niczym magiczny rme. - 4 @ widzia e’;l’ ]f) aroxrol mekv;/ . ;{)s w]iff Z‘;p rzsz_z

j 4 -'”r ] El.l \ ry wehikul, ktory zabiera w podroz w czasie, ktorej trudno mmie Z naj.omz, prJ.ec atem ',no] q 1aKSOW q o e ugrajz
N Y 4 /'4| L |§‘\ : \ P si¢ oprze¢. Tak jak kiedy$§ wedrowala po jarmarkach 80, wigc Si¢ przeoya gl OSCITL L gTOZIYIN SPOJIzCrlem. = INIEC

. & ”ﬂ Hh‘l”ﬂ ﬂ N Austro-Wegier, dzi§ nadal zachwyca pan mnie stucha! Widzialem Lenina, bylem tam, po
Ak bl . .. o1e . .

E s.f II i H i I s@a\ Targi to nie tylko okazja do przedswiatecznych zaku- S1qlznze zosfawxlth tylk/o posn{ment... jN.adJech.af tramwayj,

- [ & yHa { COZHE S pow, ale takze okazja do spotkania i wspolnego biesia- dzta'dek Wiiada L mowr glosno do siebie: - Clemngtq, co
DUV WL § v dowania przy aromatycznej kawie, grzanym winie czy za ciemnota! Tu jest Nowosqdecka, a tam byla Wielicka,

wiem gdzie jest Wystouchow. JeZdzilem na taksowce.

cieptych daniach. Jak co roku strefa gastronomiczna
Py & JArROSEAW KAJDANSKI

bedzie zrdznicowana.

TARGI

Podczas targéw zawsze przygotowujemy szereg wyda-
rzef towarzyszacych: warsztaty dla dzieci i dorostych,
spacery z przewodnikami, a takze koncert, w tym roku
bedzie to wystep wybitnego jazzmana Joachima Menzla,
ktoremu bedzie towarzyszy¢ Kasia Bogusz.

Oczywiscie nie moze zabrakna¢ takze wizyty prawdzi-
wego $§w. Mikolaja z workiem prezentdw!
strona wydarzenia: targi.podgorze.pl
facebook: https://www.facebook.com/madeinpodgorze

rzeczy wyjatkowych
Rynek Podgérski, 2 - 3 GRUDNIA 2023, god-. 11.00 - 20.00
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CaGANTATOR PaRTHERTY PATRONAT MEGHALNY

PODGORZE.PL {?_"{f_‘;: oy GaECa X111 ‘::.,E....

WIADOMOSCI|

e REKLAMA

20 LAT DOSWIADCZENIA
PO CO PRAC DYWAN?

Kupujac dywan do naszego mieszkania dobieramy odpowiednig wielkos¢, wzor i kolor zeby jak
najlepiej pasowat do pomieszczenia i byt jego ozdobg. Aby dywan stuzyt nam przez dtugie lata
i caty czas wygladat jak nowy nie wystarczy czeste odkurzanie. Dlaczego? Bo dywan przede
wszystkim petni role filtra gromadzacego w sobie resztki jedzenia, pytki, piasek, kurz, wtosy,
siers¢ zwierzat i martwy naskorek a to prowadzi do rozmnazania sie zarazkdw, bakterii i rozto-
czy, ktore sg gtdwna przyczyna powstawania alergii. Mozna wyszorowa¢ dywan domowymi
sposobami lub zamowic firme czyszczacg na miejscu w mieszkaniu, jednak w obu przypadkach
s3 to zabiegi pielegnacyjne dzieki ktérym moze udac sie poprawi¢ wyglad powierzchni dywa-
nu. Niestety po takim czyszczeniu dywan pozostaje mokry na wiele godzin, a nawet dni, przez
co zachodzi proces gnicia pozostatych w dywanie zabrudzen a powstaty zapach moze by¢ trud-
ny do zniesienia.

JAK TO ZROBIC DOBRZE?

Oddac¢ dywan do profesjonalnej automatycznej pralni dywandw co najmniej raz w roku. Cze-
sciej jezeli posiadamy zwierzaki, domownicy sg alergikami lub na dywanie bawia sie mate dzie-
ci. W naszej stacjonarnej pralni pierzemy dywany z witdkien naturalnych i syntetycznych,
z krétkim i dtugim wtosem najskuteczniejsza i bezpieczng metodg stosowang na catym Swie-
cie, czyli na wskro$ w kapieli wodnej. W pierwszej kolejnosci kazdy dywan jest mierzony i ozna-
czony specjalng metka. Nastepnie w automacie trzepigcym usuwane sg zabrudzenia nie roz-
puszczalne w wodzie czyli wtosy, siers¢, piasek, kurz itp. Etap trzeci to wstepne rozpuszczenie
trudnych zabrudzen i plam. W etapie czwartym

PRALNIA DYWANOW

“PERS” 2

ZADZWON
691 016 606
PRZYJEDZIEMY PO TWOJ DYWAN

WYPIERZEMY | ODWIEZIEMY
CZYSTY, SUCHY | PACHNACY

OBSZYWANIE

= nastepuje pranie zasadnicze, czyli runo dywanu
za pomocg szczotek/szorowarek poddawane jest

- OZON OWAN I E rozczesaniu i rozluznieniu aby nastepnie tatwo
- wyptuka¢ z dywanu rozpuszczone zabrudzenia.

- U S UWAN I E ZA PAC H OW Sz6sty etap to odwirowanie dywanu z wody
w specjalnej wiréwce i doktadne, catkowite wysu-

- P RAN I E TAP I C E RKI szenie. W ostatnim 6smym etapie dywan przecho-

dzi kontrole jakosci, jeszcze raz jest dokfadnie od-
kurzony a runo odpowiednio zaczesane. Bez
wzgledu na pore roku i pogode dywany zawsze od-
dajemy czyste, suche i pachnace Swiezoscia.

MEBLOWEJ | WYKLADZIN

Pierzemy wyktadziny i tapicerke meblowa. Kana-
py, fotele i krzesta znéw moga wygladac jak nowe.
www.czyszczeniekrakow.pl

Sprawdz co jeszcze mozemy dla Ciebie zrobic.

32-020 WIELICZKA TRABKI 366A

www.czyszczeniekrakow.pl
info@czyszczeniekrakow.pl
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Marzena Szurek - wszechstronna
artystka z Woli Duchackiej
Cd. ze str. 1 obrazni artystki, inspiracja dla innych byly liczne podréze

tej tworczej radosci urodzonej w 1979 roku artystki moz-
na bylo obserwowac na wielu wystawach (indywidualnych
i grupowych) oraz wernisazach w Krakowie i poza nim.
Pierwszy z nich odbyt si¢ w 1995 roku w 6wczesnym
Zespole Szkot Ogolnoksztalcacych na osiedlu Piaski
Nowe, ostatni — 27 pazdziernika br. w Centrum Kultury
Podgorza Klub Soboniowice przy ul. Kurytowicza. Na-
tomiast pierwsze wiersze Marzeny Szurek zostaly opu-
blikowane w kwartalniku Fundacji Sztuki Osob Niepel-
nosprawnych ,,Stowem i Ksztaltem” nr 2 (13) 2001.
Wierszy w interpretacji ojca artystki mozna bylo takze
postucha¢ w niedzielnym programie poetyckim Ryszarda
Rodzika w radiu Alfa. Fundacja ,,Artes”, prowadzaca
warsztaty, w ktorych uczestniczy Marzena Szurek, wia-
snym naktadem wydala jej tomik poetycki pt. ,,Pragnie-
nia”. Oprdcz wierszy mozna w nim podziwia¢ otéwkowe
rysunki autorki powstale na marginesie prezentowanych
utworow.

Wracajac do obrazow, ktdre mozna bylo oglada¢ migdzy
innymi podczas ostatniego wernisazu, ich tematyka jest
bardzo zr6znicowana, jednak kazdy przyciaga wzrok
widza, wzbudzajac podziw oraz zmuszajac do zatrzymania
si¢ i refleksji. Wszystkie zawieraja tez w sobie ogromny
fadunek dobra, co we wspdiczesnej sztuce zdarza si¢ co-
raz rzadziej. Niektore prace powstaly na podstawie wy-

lub wnikliwe obserwacje otaczajacego ja Swiata. W wielu
znajdziemy odbicie jej rodzinnego domu i najblizszych
0s0b, ktore sg dla niej ogromnym wsparciem, pomagajac
jej odkrywacé i rozwijac coraz to nowe pasje i talenty.
Marzena Szurek kilkakrotnie zostala doceniona
w rdznego rodzaju konkursach. W 2000 roku wyr6zniono
miedzy innymi dwa jej wiersze w VII Ogo6lnopolskim
Konkursie Literackim dla Os6b Niepelnosprawnych.
W 2004 roku brata udziat w VIII Biennale Sztuki Oséb
Niepelnosprawnych. W 2005 roku uczestniczyta w Ogo6l-
nopolskim Konkursie Tworczosci Plastycznej Seniorow
i Osob Niepetnosprawnych ,,Poza barierami 2005” w Bo-
rz¢einie. W 2007 r. odbyla si¢ jej indywidualna wystawa
w Nowohuckim Centrum Kultury, na ktdrej zaprezen-
towala 26 prac, a wigkszos¢ z nich doczekatla si¢ szybkie-
go zakupu. Otrzymala gléwna nagrod¢ w dziedzinie
kultury w kategorii Osobowos$¢ Roku 2008 — Tworca
Dzielnicy XI Podgoérze Duchackie, a w 2009 r. zostala
tam laureatka Nagrody w Dziedzinie Kultury. Jej prace
mozna bylo oglada¢ mi¢dzy innymi w Domu Historii
Podgorza. Nie bez znaczenia pozostaje fakt, iz dzieta
Marzeny Szurek kupowane sa przez mitosnikow sztuki
nie tylko w Polsce, ale i za granica.
Tekst: BARBARA BACZEK
Zdjecia: Wojciech Kuma

yStee 1
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oraz Konzert planis

PAZDZIERNIKA
Ipiqtekl 2023 r;

WSTEP WOLNY
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CENTRUM KULTURY PODGORZA » INSTYTUCIA KULTURY MIASTA KRAKOWA

0Od redakgji:
Patronujemy osiggnieciom Marzeny Szurek juz od szkoly
Sredniej. Serdecznie gratulujemy!

Sztuka dobrego druku

ulotki, plakaty,

ksigzki, katalogi...

www.leyko.pl

Sprzedam:
ekspres cisnieniowy Amica, materac
leczniczo-rehabilitacyjny Enebio firmy Vitberg
tel. 507 022 349

REKLAMA w WIADOMOSCIACH
Miejsce na

Twoja rekiame
609 124 222
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PLAGA NARCYZMU

Mitologiczny Narcyz zakochat sie w odbiciu w wodzie i umart z tesknoty za soba samym.
Wspotczesni narcyzi swoje poczucie wartosci takie biora z zewnatrz. Uzywaja innych ludzi i niszcza
ich psychike. Czy czeka ich podobny los jak syna pieknej Nimfy?

Sa ludzie na tej ziemi, ktorych nalezy unikaé lub jezeli
nie jest to mozliwe, to jak najszybciej zorientowac sig,
z kim mamy do czynienia i skorzysta¢ z mechanizméw
obronnych. Na przyktad okaza¢ obojetno$c i jak najmnie;j
mowic o swoim prywatnym zyciu. Bo jesli wpuScimy
narcyza zbyt gleboko w nasze sprawy, to z pewnoscig
szybciej niz pozniej uzyje tego przeciwko nam. A jak
w ogole rozpoznaé, czy mamy w otoczeniu taka osobg?
1. Narcyz ciggle mowi o sobie: jego niekonczace si¢
monologi maja ukazaé go w blasku stawy, albo niespra-
wiedliwej ofiary. Liczy si¢ tylko to, co on ma do powie-
dzenia, w dodatku jako wierutny ktamca i bajkopisarz,
ubarwia swoja opowie$¢ w wymyslone szczeg6ly.

2. Na poczatku znajomoSci wydaje si¢ by¢ doskonaty
i tym nas zdobywa. Moze sprawiaé wrazenie osoby, na
ktora czekaliSmy przez cale zycie. Tak naprawde jednak
pojawia si¢ na chwilg, zeby nas wykorzysta¢ do osiagni¢cia
swojego celu.

REKLAMA

3. Nie ma w sobie za grosz empatii i dla-
tego dazy po trupach do celu. Nie mozna
na niego liczy¢ w zadnej kryzysowej sytu-
acji. Przeciwnie, jest toksykiem, ktory po-
trafi wprowadzi¢ ci¢ w najgorszy stan.
A potem znikna¢. Kocha¢ tez nie potrafi.

4. W trakcie rozmowy wmawia ci, ze co§
0 czym mOwisz nie mialo miejsca lub wy-
gladato zupelnie inaczej niz ty to widzisz.
Potrafi wpiera¢ ci takze przeciwna opini¢
0 sobie samym. Stosuje gaslighting, czyli
wprowadza rozméwce w totalng dezorien-
tacje. Wiacznie z tym, ze potrafi wmowic
komus§ chorobg psychiczna.

5. Nigdy nie przeprasza, bo zawsze wie
lepiej. Poza tym nie obowiazujg go zadne
zasady. Jezeli ustyszy ,,nie” to uwaza, ze
jest to ,,nie” dla wszystkich, tylko nie dla
niego.

6. Nie potrafi nawiaza¢ glebokich relacji,
wykorzystuje i uzywa ludzi. Nie stucha, gdy mowisz.
Agresja reaguje na krytyke. Jest przekonany o wiasne;j
wyzszoSci 1 wyjatkowosci.

7. Lubi by¢ traktowany w specjalny sposob, poniewaz
uwaza, ze jest wyjatkowy. Nie znosi tych, ktdrzy si¢ z nim
nie zgadzaja. Wymaga wrecz bycia podziwianym. W tym
celu manipuluje ludZmi i ma obsesj¢ kontrolowania
wszystkich i wszystkiego.

Na koniec warto zauwazy¢, ze wspOlczesno$¢ okre§lana
jest czasami narcyzmu. Oznacza to, ze kazdy z nas moze
mie¢ niektore cechy narcyza, ale jezeli to zauwaza w sobie,
to moze nad tym pracowac. Gorzej, gdy poziom narcy-
zmu osiaga patologiczny stan, a osoba, ktora krzywdzi
wkolo innych, nie ma sobie nic do zarzucenia. Bez pomocy
specjalisty i rozpoczgcia terapii nie nastapi jednak tutaj
zmiana. I narcyz, ktéremu tak naprawde brakuje po
prostu mitosci, na koficu zostaje zupelnie sam.

PauLina PorLak

A=

Misterium Jesieni

Bywa, ie jesienia, w pelni stonecznego dnia, opa-
daja liscie z drzew. Dlaczego jednak tak sie dzieje,
skoro nie ma wiatru ani burzy, ktére by powodo-
waly ich odrywanie sie od gatezi?

Badanie tego zjawiska od dawna nurtowalo ludzi,
dlatego warto przesledzi¢, jak przebiega. Przede wszyst-
kim proces ten rozpoczyna si¢ znacznie wcze$niej, niz
mozemy to zaobserwowac , bo jeszcze latem, gdy liScie
na drzewach sg zielone. P6Zniej, gdy dni staja si¢ krotsze,
a stofice coraz mniej intensywnie $wieci, drzewa rozpo-
czynaja walke o przetrwanie zimy. Wtedy zaczynajq prze-
syta¢ wode wraz z zawartymi w niej mikroelementami
do galezi i korzeni, zabierajac wszystko, co niezbedne
do przezycia. W miejscu, gdzie 1i$¢ taczy si¢ z lodyga,
powstaja komorki uniemozliwiajace doptyw wody do
lisci, a one wtedy traca chlorofil. Staja si¢ kruche, famli-
we, az wreszcie usychaja i opadaja. Ukryte w liSciach
karoteny (pomaranczowe barwniki), ksantofile (barwniki
z6lte) oraz antocyjan (barwnik fioletowy), w potaczeniu
z kwasami ttuszczowymi powodujg zmiang barwy lisci.

Istnieje wreszcie i teoria lansowana przez naukowcow,
ze jesienne ubarwienie liSci ma odstrasza¢ szkodniki,
w szczegolnosci za$§ mszyce, ktore jesienia poszukuja
miejsca do zlozenia jaj.

(Kartka z kalendarza, 11.X.2023 — wydawnictwo Tele-
graph)

KLI
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MATY JESIENI (Fot. kaj) _‘

Otworz swoj sklep

Wtasny biznes
z doswiadczonym partnerem?

Znana marka

i klienci od pierwszego dnia

Sprawdzona
lokalizacja sklepu

MASZ TO JAK...

W ZABCE!

Od 25 lat na rynku

tel. 571603 520
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1. Pani Kingo, prosze sie nam przedstawi¢ (wiek, wyksztatcenie,
inne pasje, itd).

Nazywam sie Kinga Bujalska, mam 24 lata. Pochodze z Buska-Zdroju,
a do Krakowa trafitam 5 lat temu na studia. Jestem w trakcie
pisania pracy magisterskiej na kierunku Turystyka i Rekreacja na
Akademii Wychowania Fizycznego. W 2019 roku ukonczytam kurs
na Instruktora Rekreacji Ruchowej o specjalnosci jazda konna oraz na
Instruktora Jezdziectwa Powszechnego Polskiego Zwiazku
Jezdzieckiego. Moja najwieksza pasja sa zwierzeta oraz inspirowanie
ludzi do szeroko rozumianej aktywnosci fizycznej i rekreacyjnej.

2. Skad sie u Pani wzieta pasja do koni, jeZdziectwa?

Od najmtodszych lat jestem mitosniczka wszystkich zwierzat.
W szczegolnosci koni i kotow. Te pierwsze zawsze byty dla mnie istotami
niesamowitymi, majestatycznymi, takimi z ktérymi chciatabym
przebywac, uczyc sie o nich i od nich jak najwiecej.

3. Jak stata sie Pani Menadzerem RR?

Po ukonczeniu kurséw instruktorskich szukatam pracy
w Krakowie. Odwiedzitam wiele stadnin, lecz gdy trafitam na Rajskie
Rancho od razu wiedziatam, ze to miejsce dla mnie.
Po dwoch latach pracy jako instruktor Wlasciciel zaproponowat mi
stanowisko menadzera. Teraz petnie tutaj obie te role.
To dla mnie ogromne wyroznienie, ale i wyzwanie.

4. Jaka jest specyfika tej pracy?

Praca przy koniach wymaga wielu wyrzeczen. To mitosc, pasja
i uzaleznienie. To styl zycia, ktéremu podporzadkowane jest wszystko.
To ogromna odpowiedzialnosc.

5. Rajskie Rancho to?

Rajskie Rancho to stadnina koni na potudniu Krakowa otoczona
piekna, zielona okolica. To miejsce tworzone przez ludzi
z pasja, gdzie dobrostan zwierzat jest priorytetem. To wysoka jakosc
szkolenia jezdzcow, gdzie duzy nacisk ktadziemy na bezpieczenstwo
oraz jazde zgodna z biomechanika koni i jezdZcow oraz z ich
mozliwosciami psychofizycznymi. Wyréznia nas niesamowita, rodzinna
atmosfera.

6. Gdybysmy mieli porownac jeZdziectwo do innego sportu to...
czy jest cos rownie pieknego?

Nie jestem w stanie poréwnac jezdziectwa do innego sportu. To chyba

jedyna dyscyplina w ktorej naszym partnerem jest tak niesamowite

i nieprzewidywalne zwierze jak kon. Kazdy jest inny, dlatego praca

z nimi jest tak fascynujaca.

7. Jakie konie posiadacie Panstwo w Rajskim Ranchu?

Nasze konie sa bardzo zréznicowane. Stado liczy prawie 40 sztuk.
Posiadamy Zrebaki, malutkie kucyki, koniki polskie oraz duze konie
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o odmiennych rasach i masciach. Kazdy znajdzie przyjaciela dla
siebie. Mamy konie z predyspozycja do hipoterapii, rekreacji i sportu.

8. Co to znaczy dbac o konia?

Konie potrzebuja od nas codziennej opieki, troski i pielegnacji.
Musimy umie¢ odczytywac ich reakcje i emocje aby szybko zareagowac
gdy dzieje sie cos niepokojacego. Konie wymagaja regularnych wizyt
weterynarza (np. szczepienia), kowala (struganie, podkuwanie),
fizjoterapeuty (masaze), saddle-fittera (dopasowywanie sprzetu). Dbanie
o wierzchowce to zapewnienie im duzej ilosci ruchu, kontaktu z innymi
konmi, odpowiedniego schronienia. Bardzo wazna jest dieta -
petnowartosciowa, indywidualnie dostosowana dla kazdego konia.
Dbanie o konia to rowniez humanitarne traktowanie oraz wyczucie
jego indywidualnych potrzeb psychicznych badz fizycznych.

9. Czy ma Pani swojego czterokopytnego? Jakies marzenia
w tej kwestii?

Nie posiadam swojego konia. Wydaje mi sie, ze marzeniem kazdego

koniarza jest mie¢ wtasnego wierzchowca, lecz wiaze sie to z ogromnymi

obowigzkami i kosztami, na ktére na razie nie czuje sie gotowa.

Woystarczaja mi Rajskie Konie, ktore kocham jak wtasne.

10. Czy posiadacie w swojej ofercie zajecia z hipoterapii oraz
pensjonat dla koni?

Prowadzimy zajecia z hipoterapii i psychopedagogicznej jazdy konnej.

Pensjonat dla koni réwniez jest w naszej ofercie.

11. Jakie wydarzenia odbywajq sie lub mogq sie odbywac u Was?

Prowadzimy nauke jazdy konnej dla oséb w kazdym wieku: oprowadzania
dla najmtodszych, lonze dla poczatkujacych, zajecia indywidualne,
grupowe, rekreacyjne i sportowe, wyjazdy w teren dla osob jezdzacych
samodzielnie. Organizujemy kursy na instruktora rekreacji ruchowej,
sportu i hipoterapii oraz szkolenia jezdzieckie o roznej tematyce
(np. szkolenia kopytowe z mistrzami w swoim fachu, nauka lonzowania
koni). Prowadzimy pétkolonie letnie i zimowe dla dzieci. Jest
mozliwos¢ zorganizowania u nas urodzin, jednodniowej wycieczki
szkolnej czy sesji zdjeciowej z naszymi konmi. Jestesmy otwarci na
inne propozycje. Tradycja sa organizowane przez nas zawody
w skokach przez przeszkody 3 maja oraz Hubertus - najwazniejsze
jezdzieckie swieto w okresie jesiennym.

12. Czego mozna Pani zyczyc tuz przed swietami, nowym rokiem?

Mysle, ze tego co najwazniejsze, czyli zdrowia i spetnienia marzen.
Zdrowia nie tylko dla mnie, ale i dla rodziny oraz koni, ktére mam
pod opieka.
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