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DOSTOJNY JUBILAT

W 2021 roku Klub Sportowy Kolejarz Prokocim swietuje 100—lecie istnienia. — To wielki sukces,
ze ten klub przetrwat - przekonuje Konrad Sprynca reprezentujacy zarzad klubu z Prokocimia.

Wszystko za-
czeto sie w 1921
roku. To wtedy
Franciszek Mig-
dzik i Adolf Fur-
galski zatozyli klub
sportowy ,,Krakus”
w podkrakowskim
Prokocimiu. Za-
wodnicy wystepo-
wali w rézowych
koszulkach z zielo-
nymi wypustkami.
Trzy lata p6zniej klub potaczyl si¢ z KS Orlatko i przy-
jat nazwe KS Switezianka, a w 1933 roku, gdy do klubu
dotaczyt KS Orion, zmieniono nazwe¢ na KS Prokocim.
Kolejna zmiana, na: ,Kolejarz Prokocim”, nastapita
w czasach PRL-u i byta odgérna, ale mieszkancy zaak-
ceptowali nowa nazwe i do dzisiaj ten kolejarski watek
pozostat w nazwie.

Sukcesy
We wrzesniu br. klub z Prokocimia oficjalnie $wig-
towat jubileusz. Z tej okazji odstonieto tablice pamiat-
kowa w Parku Jerzmanowskich oraz wydano monogra-
fie. Z dokonanych przy okazji jubileuszu podsumowan
wynika, ze sa powody do satysfakcji, ze przez te sto lat

kolejne zarzady klubu i jego pitkarze nie zasypywali
gruszek w popiele. Konrad Sprynca informuje: - Pod
katem wynikéw sportowych najwickszym sukcesem
byta gra w I1I lidze. Pierwszy raz w I1I lidze graliSmy
w 1954 roku i zajeliSmy pierwsze miejsce. Niestety, nie
udato si¢ w barazach wywalczy¢ awansu do II ligi. W 111
lidze graliSmy takze w 1960 1 1976 roku. Na podkreSle-
nie zastuguje takze awans naszej druzyny do 1/16 finatu
Pucharu Polski w roku 1979. ZagraliSmy z Gérnikiem
Zabrze - druzyna wowczas szczycaca si¢ wieloma pit-
karskimi gwiazdami. Niestety, nie udato si¢ ich pokonac,
ale to wtedy padl rekord frekwencji w stuletniej historii
naszego klubu - na nasz stadion w Parku Jerzmanow-
skich przyszto 5 tys. kibicow!

W minionych latach wielu zawodnikdéw, ktdérzy
przygode z pitka nozna rozpoczynali w klubie w Pro-
kocimiu, kontynuowato pitkarska kariere w bardzie;j
znanych i utytutowanych krakowskich klubach - w Cra-
covii i WiSle. — Warto przypomnie¢ np. Henryka Bobule
- pitkarz najpierw grat w Cracovii (1940 — 52), z ktéra
zdobyt Mistrzostwo Polski, a potem - w Prokocimiu
(1952 - 57) — wymienia pan Konrad i dodaje: - Z ko-
lei Stanistaw Flanek grat w Wisle, z ktéra dwukrotnie
zdobyt tytul Mistrza Polski. W tym klubie grat takze
Zbigniew Lach, pézniejszy czlonek zarzadu PZPN. To
takze Jerzy Piotrowski z Wisly - reprezentant Polski,

Cd. na str. 3

RAJSKA SZKOtA MA PATRONA

- Wierzymy w naszg misje, ze szkota moze by¢é otwarta, petna innowacji, projektéw i tego, co kryje
sie w nowoczesnej edukacji opartej na tradycyjnych wartosciach — powiedziat dyrektor Rajskiej
Szkoty, Marcin Szewczyk w czasie uroczystosci nadania szkole imienia Zbigniewa Wodeckiego.

Koncert muzyki patrona, poprowadzony przez Juli¢
Liskiewicz i Marcina Szewczyka, odbyt si¢ w piatek 29
paZdziernika br. w ICE Krakdw i stat si¢ okazja, aby
przypomnie¢ histori¢ szkoly, przyblizy¢ jej aktualne obli-
cze i wspdlnie cieszy¢ si¢ picknymi piosenkami patrona.

Wzruszajace chwile

W gali uczestniczyta rodzina Zbigniewa Wodeckie-
g0, przedstawiciele: Wydziatu Edukacji UMK i Kurato-
rium Os$wiaty, stuzb miejskich, samorzadu, w tym radni
dzielnicy X Swoszowice, dyrektorzy i kierownicy zaprzy-
jaznionych szkét i domoéw kultury, a przede wszystkim
szkolna spoteczno$¢ oraz przyjaciele Rajskiej Szkoty.

— Dzisiaj taczy nas muzyka niesamowitego artysty,
ktory byt nie tylko wspanialym piosenkarzem, kompo-
zytorem, i aktorem, ale przede wszystkim wyjatkowym
cztowiekiem. Spiewat, grat, komponowat z najwickszy-
mi legendami polskiej sceny — podkre§lata Julia Liskie-
wicz, rozpoczynajac gale i dodala, ze Zbigniew Wodecki
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us$wiadamiat w swoich piosenkach, iz nawet w dzisiej-
szym $wiecie moze liczy¢ si¢ ,,bardziej by¢ anizeli mie¢”.
Zaznaczylta: — Czas plynie dalej, a jego muzyka wciaz
pozostaje z nami. Z kolei Marcin Szewczyk przekony-
wal: — Zbigniew Wodecki to cztowiek, ktory idealnie
Cd. na str. 7

WODNO - CHEMICZNA

PRANIE | CZYSZCZENIE:

- Dywanow

- GARDEROBY

- Poscieli réowniez zdrowotnej
- Sukienslubnych i firan

- Kotder, kocy itp.

- Wyroboéw skérzanych

tel. 12 650 19 00

EKOLOGICZNA PRALNIA « MAGIEL

kom. 501 442 772

USLUGI KRAWIECKIE
USLUGI SWIADCZYMY DLA:
- Klientéw indywidualnych

- Hoteli, restauracji

- Firm'i przychodni“lekarskich

Nowosadecka 41A tel. 12 650 19 00

od 1988 . Mitery 16 tel. 503 43 03 47

Szczesliwa 2A, tel. 530 812 886
Jerzmanowskiego 14, przy pl. handlow.
tel. 503 020 080

Poszukujemy chetnych do wspotpracy,
do przyjmowania i wydawania
prania za okreslona marze.

ul§Nowosadeckal41Al
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Zielona Sala 7 for te"la_lzgnﬂhopu
Muzeum UJ, Collegium Maiusgs

WYJATKOWY
KONKURS
CHOPINOWSKI

2-23X2021

Dla mnie, laika, wypowiedzZ na temat wlasnie zakon-
czonego, wyjatkowego X VIII Miedzynarodowego Kon-
kursu Pianistycznego im. Fryderyka Chopina, stanowi
nie tylko karkolomne zadanie, ale poczytane by¢ moze
za akt profanacji. Pokornie si¢ z tym zgadzam... jed-
nakze poziom — opdZnionego z powodu pandemii o rok
- tego Swiatowego wydarzenia, rozstawiajacego nasza oj-
czyzne, wywart na mnie wielkie wrazenie. Tak wielkie,
ze niezwlocznie domagato sie artykulacji. Tym bardziej,
ze jednocze$nie konkurs przywotat mile, osobiste wspo-
mnienia; przez kilka miesigcy moim miejscem pracy
w Muzeum UJ Collegium Maius byta Sala Zielona, ta,
w ktorej znajduja si¢ pamiatki po Fryderyku Chopinie
z jego fortepianem firmy Pleyer na czele. Wewnatrz pu-
dta rezonansowego znajduje si¢ atramentowa sygnatura
»Frederic Chopin, 15 novembre 1848”. Kilkanascie lat
temu miatam przyjemno$¢ wystuchac na tym instrumen-
cie recitali, wykonanych przez znakomitych krakowskich
pianistéw Marka Szlezera i Piotra Machnika, wielokrot-
nie nagradzanych na migdzynarodowych konkursach,
a dzisiaj uznanych pedagogéw w Akademii Muzycznej
im. Krzysztofa Pendereckiego w Krakowie, gdzie prowa-
dza wlasne klasy fortepianu. Obok tego historycznego
instrumentu, w serwantce znajduje si¢ kilkanascie oso-
bistych, wzruszajacych drobiazgéw, niegdy$ nalezacych
do Fryderyka: m. in kolorowe pudetko na cukierki,
piecze¢ w ksztalcie kostki do gry z motywem trzech C.
w ksztalcie splecionych rogéw, korek od karafki, czy
srebrna kadzielniczka. Ponadto w 2010 r. bytam kura-
torem wystawy muzealnej, wpisanej w obchody Roku
Chopinowskiego pt. ,,Chopin w Krakowie i osobiste po
nim pamiatki”.

Nie jestem zdziwiona, ze Jury z wytonieniem laure-
ata i ustaleniem kolejnoSci zwyciezcéw tegorocznego
Konkursu miato trudny orzech do zgryzienia, a wyniki
ogloszono dopiero w nocy ze Srody na czwartek. Giebo-
ka noca, po godz. 2 werdykt juroréw przedstawil Artur
Szklener, dyrektor Narodowego Instytutu Fryderyka
Chopina. Laureatem zostat przedstawiciel Kanady
Bruce (Xiaoyu) Liu, ktory w finale brawurowo wykonat
koncert fortepianowy e-mol op.11. Cd. na str. 6
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Promocja kredytu konsolidacyjnego - konsumpcyjnego bez zabezpieczenia hipotecznego (,Kredyt") obowigzuje od
04.10.2021r.do 31.01.2022 r. Przedmiotem promocji jest nabycie przez Uczestnika Promocji prawa do zerowej stawki
prowizji za udzielenie Kredytu w Krakowskim Banku Spotdzielczym: innej niz wynika to z ,Taryfy prowizji i optfat
Krakowskiego Banku Spétdzielczego dla Klientéw Indywidualnych”. Uczestnikiem Promocji moze by¢ osoba, ktora
w trakcie trwania Promocji w dowolnej placéwce Banku ztozy wniosek o udzielenie Kredytu wraz z wszystkimi
wymaganymi przez Bank dokumentami. Kwota Kredytu przeznaczona na wtasne potrzeby konsumpcyjne
kredytobiorcy nie moze przekroczy¢ 30% konsolidowanego zadtuzenia. Przyznanie Kredytu uzaleznione jest od
pozytywnej oceny zdolnosci kredytowe] potencjalnego kredytobiorcy przez Bank. Bank zastrzega sobie prawo do
podjecia decyzji odmownej w odniesieniu do ztozonego wniosku kredytowego. Regulamin promocji dostepny jest
w placéwkach KBS.

Oprocentowanie zmienne: 7,15% (WIBOR 6M + marza Banku). Kwota Kredytu: od 5.000 zt do 100.000 zt. Prowizja: 0%.
Okres sptaty: do 96 miesiecy. Udzielenie Kredytu zalezy od pozytywnej oceny zdolnosci kredytowej Klienta. Istnieje
mozliwosc¢ skorzystania z ubezpieczenia sptaty Kredytu na wypadek zdarzen losowych.

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 7,15%, przy nastepujgcych zatozeniach: catkowita kwota
kredytu (bez kredytowanych kosztow) 44.000 zt, catkowita kwota do zaptaty 53.941,12 zt, oprocentowanie zmienne
7,15% w stosunku rocznym, catkowity koszt kredytu 9.941,12 zt (w tym: prowizja 0,00 zt, odsetki 9.941,12 zt), sptata
kredytu nastapi w 70 miesiecznych ratach kapitatowo-odsetkowych: 69 rat w wysokosci 770,60 zt, ostatnia 70 rata
wyrownawcza w wysokosci 769,72 zt. Kalkulacja zostata dokonana na dzienn 04.10.2021 r. na reprezentatywnym
przyktadzie bez dobrowolnego ubezpieczenia sptaty kredytu na wypadek zdarzen losowych. Reprezentatywny
przyktad dotyczy Uczestnikéw Promocji. Niniejszy materiat ma charakter wytacznie informacyjny i nie stanowi oferty
w rozumieniu ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks Cywilny.

€ Krakowski Bank Spoldzielczy

1898

Krakowski Bank Spétdzielczy z siedziba w Krakowie, Rynek Kleparski 8, 31-150 Krakow

Zapraszamy do naszych 68 placowek na terenie wojewaddztw: matopolskiego, opolskiego, slaskiego, swietokrzyskiego i podkarpackiego.

Polski Bank www.kbsbank.com.pl

,Lodowka petna dobra”

Miliony ton jedzenia marnujg si¢ kazdego roku w naszych domach, podczas gdy tuz obok s3g osoby, ktére
chetnie by z niego skorzystaly. Teraz niepotrzebng zywnoscig mozemy fatwo si¢ podzieli¢ — z pomocg przycho-
dza LODOWKI PELNE DOBRA, ktére pod koniec wrzesnia zaczely dziataé w trzech krakowskich lokalizacjach.

Prawie 5 mln ton zywno$ci marnuje si¢ kazdego roku
w naszym kraju, z czego az 60% to zywnos$¢ wyrzucana
w gospodarstwach domowych — tak wynika z projektu
»Opracowanie systemu monitorowania marnowane;j
zywnosci i efektywnego programu racjonalizacji strat
i ograniczania marnotrawstwa zywnosci” (PROM).
Oznacza to, ze w kazdej sekundzie przez caly rok w pol-
skich domach wyrzuca si¢ Srednio 92 kg jedzenia. Wigk-

szo$¢ datoby si¢ jeszcze wykorzystaé, gdyby tylko w od-
powiednim czasie o to zadba¢. Dlatego naprawde warto
zainteresowac si¢ nowa inicjatywa.

Jedna z ,Jodéwek petnych dobra” staneta przy Miej-
skim Dziennym Domu Pomocy Spotecznej ,,Socius”, ul.
Sas-Zubrzyckiego 10 (Podgdrze Duchackie). Pozostate
lokalizacje to: ul. Sudolska 7a (Pradnik Czerwony) i os.
Szkolne 20 (Nowa Huta). Ogdlna zasada dziatania jest
prosta: kazdy moze przynies¢ do lodéwki jedzenie, kto-
rego nie potrzebuje, dzieki czemu inna osoba bedzie
mogla z niego skorzystac. Nalezy jednak pamigtac, ze
nie wszystko nadaje si¢ do przekazania dale;j.

Co moina zostawi¢ w lodéwce?
* produkty oryginalnie zapakowane, ktére nie przekro-
czyly terminu waznosci,
* wlasne wyroby lub przetwory, szczelnie zapakowane,
z naklejonym opisem i data przygotowania,
* warzywa i owoce.

Czego nie przynosimy?
¢ produktéw przeterminowanych,
* surowego mig¢sa oraz produktéw na jego bazie,
 produktow wytworzonych z niepasteryzowanego, ,,su-
rowego” mleka,
* potraw zawierajacych surowe jaja,

 produktéw wymagajacych przechowywania w lodéwce,
ktore przebywaly poza nig dtuzej niz 30 minut,
* otwartych puszek, stoikéw czy innych napoczetych
opakowan,
¢ produktéw z jakimikolwiek oznakami popsucia,
 produktéw, ktore znajdowaly si¢ w kontenerach na
odpady lub mialy kontakt z odpadami,
¢ alkoholu oraz §srodkéw odurzajacych.
»Lodowki pelne dobra” sa dostepne 24 godziny na
dobe, 7 dni w tygodniu.
Tekst: BARBARA BACZEK
Fot: Wojciech Kuma
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Stanistaw Cyganik z Legii Warszawa - reprezentant
Polski. M¢j rozméwea informuje, ze nazwiska wielu in-
nych pitkarzy, wywodzacych sie z KSKP, zostaly podane
w monografii powstalej z okazji 100 - lecia klubu. Réw-
nocze$nie zauwaza: - Takim szczegdlnym sukcesem jest
to, ze przez te sto lat klub istnial. Przeciez byty rézne
zawirowania, wojna, trudne sytuacje finansowe, a mimo
to - dzieki ludziom, ktorzy sie nie zniechecali, ktérym sie
chcialo chcie€ - klub przetrwal, co wcale nie jest norma.
Wicksze, prezniejsze kluby od naszego zakonczyly dzia-
talno$¢, a my jestesmy!

Rozwdj
W trakcie jubileuszu zaréwno byli pitkarze, jak i dawni
dzialacze nie kryli zaskoczenia, gdy zobaczyli, jak bardzo
na korzys$¢ zmienily si¢ warunki, w jakich obecnie trenu-
ja zawodnicy. — Ostatnia dekada to bardzo dynamiczny
rozwo0j naszego klubu pod katem organizacyjnym, spor-
towym oraz ilo§ciowym — podkres$la Konrad Sprynca

REAF L i
1920, Wielki staw - obecnie stadion.

i dodaje: - Warto wymieni¢ budynek socjalny potaczony
z nowym sztucznym boiskiem treningowym, na okres zi-
mowy przykrywanym balonem. Z kolei na boisku gtow-
nym klubu zostato zainstalowanych 8 masztéw o$wie-
tleniowych, ktére pozwalaja na trenowanie pitkarzom
rowniez w godzinach wieczornych. Ostatnia dekada to
takze sukcesy sportowe klubu. - Po 10 latach w sezo-
nie 2012/13 nasza druzyna awansowata z klasy A do ligi
okregowej, w ktorej caly czas pozostajemy. Pan Konrad
zaznacza, ze w obecnym sezonie druzyna z Prokocimia
zajmuje 2 miejsce. Podkresla tez, ze 90 procent zawod-
nikow pierwszej druzyny to sg wychowankowie klubu:
- W przeciwiefistwie do innych klubow staramy si¢ do
pierwszego zespotu wprowadzac gtéwnie wychowankdw.
Oczywiscie, mamy tez zawodnikéw spoza klubu, ale za-
REKLAMA
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1966 - 1970 Budowa stadionu.

lezy nam, aby grali przede wszystkim nasi pitkarze. Tej
zasady si¢ od dhuzszego czasu trzymamy i to okazuje si¢
dobrym kierunkiem.

Do klubu trafia coraz wigcej dzieci, ktore chca tre-
nowac pitke nozng. - W tym momencie jest 8 grup, po-
czawszy od najmtodszych skrzatow (chtopcy w wieku 5- 6
lat) po najstarszych - oldbojéw, co daje tacznie ok. 200
zawodnikow zrzeszonych w klubie — informuje moj roz-
moéwca i dodaje: - Do tego kadra trenerska, zarzad, to
sa osoby, ktore na co dzien w klubie funkcjonuja. Gdy
dopytuje, co ma wplyw na zapisywanie dzieci na treningi,
moj rozméwcea przyznaje, ze powodow jest co najmniej
kilka. Wyja$nia: - Po pierwsze to jest jeden z najbardziej
popularnych sportéw w naszym kraju. Prawie kazdy oj-
ciec marzy, aby jego syn zostat drugim Lewandowskim.
Przyznaje, ze jednym to wychodzi, a innym nie. Jedni
rezygnuja po kilku treningach, inni zostaja i si¢ rozwijaja.
Zwraca tez uwage na inny powdd trenowania, czyli dba-
nie o rozwdj fizyczny dziecka. - Zyjemy w czasach, kiedy
juz od najmtodszych lat dzieci maja szeroki dostep do
elektroniki; bardzo wezesnie korzystaja ze smartfonéw,
w szkole - komputery, w domu — komputery, telewizja.
A tymczasem piltka nozna jest sportem, ktory nie wyma-
ga szczegllnych naktadéw finansowych, a zapewnia ruch
i rozwdj fizyczny.
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2019, Balon dla KS Kolejarz-Prokocim.

Sztuka dobrego druku
ulotki, plakaty,

ksigzki, katalogi...

www.leyko.pl

Cenne zatoienie

Sa tacy, ktorzy tu trenuja od skrzata, poprzez kolej-
ne szczeble i albo graja w seniorach, albo odchodza do
klubéw, ktére sa wyzej. - Wychodzimy z zatozenia, ze
jezeli kto§ ma predyspozycje i ma szanse przebic si¢ do
zawodowego futbolu, to nie zatrzymujemy go na site
u nas — zapewnia Konrad Sprynca. Jako przyktad poda-
je Kamila Pestke, ktory zaczynat trenowacé pitke nozna
wiasnie w klubie w Prokocimiu: — Kamil jest obecnie za-
wodnikiem Cracovii, z ktéra w 2020 roku zdobyt Puchar
Polski, byt uczestnikiem Mistrzostw Europy w kategorii
do 21 lat, a teraz méwi si¢, ze ma szansg, by zostaé po-
wolanym do reprezentacji Polski.

Warto zaznaczyé¢, ze Klub Sportowy Kolejarz Proko-
cim swej aktywnosci nie ogranicza tylko do trenowania
zawodnikow i do rozgrywania meczy. Stanowi bowiem
cze$¢ Dzielnicy XII Biezanow — Prokocim i na tym te-
renie wspOtpracuje z innymi lokalnymi organizacjami.
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- A czego zyczy si¢ takiemu stulatkowi, jak wasz klub?
- pytam pana Konrada, ktéry bez chwili namystu odpo-
wiada: - Mysle, ze najwazniejszy jest doptyw swiezej krwi
- zeby caly czas byli chlopcy chetni do trenowania w na-
szym klubie, bo to jest nasza podstawowa dzialalnos¢. To
mlodziez jest dusza takiego klubu jak nasz. A po drugie,
by wciaz byli ludzie, ktérym si¢ chce pracowac na rzecz
klubu, zakochani w pitce noznej, chcacy poswiecac jej
swoj wolny czas. A po trzecie - mitosci naszych kibicéw,

aby byli nam wierni i aby ich przybywato.

Maria ForTUNA- SUDOR
Zdjecia z Monografii 100-lecia Klubu
REKLAMA

Skutecznie pomoge
w sprzedaZy Iub Rupnie
domu, mieszRania
albo dziafki

w profesjonalny i dogodny
dla Ciebie sposob.

& Zadzwon, jesli szuRasz

zyczliwego i fachowego
wsparcia.

Twoj Agent
Nieruchomosci

Paulina Polak
tel. 500 839 547
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TWOJ AGENT NIERUCHOMOSCI

+ 48 517 685 995

* pomoge sprzedaé lub kupic
kazda nieruchomo§é w Krakowie
¢ bezpieczenistwo transakcji, profesjonalna obsluga
i zadowolenie klienta, to moje priorytety
¢ cechuje mnie skutecznosé, zaangazowanie i dzialanie
* posiadam 15-letnie doSwiadczenie jako
inzynier budownictwa, pomoge w ocenie
stanu technicznego nieruchomosci
¢ serdecznie zapraszam do wspoélpracy

sl
m u
1

Mieszkanie
Krakow, Krowodrza, J. Lea
36 m?, 385 000 z1

Dzialka rolna
Krakow, Tyniec, Bogucianka
... 1644 m2, 339 000 zt
- Mieszkanie
Krakow, Prokocim, Teligi
5 69 m2 599 999 zi

PATI Home Prestige

patrycja.wawrzyniak-czoch@indepro.p1l
Krakow Swoszowice, ul. Niewodniczanskiego

PRALNIA DYWANOW
@anRS”

ZADZWON

691 353 409
PRZYJEDZIEMY PO TWO] DYWAN

WYPIERZEMY | ODWIEZIEMY CZYSTY SUCHY | PACHNACY §WIEiO§CIA
-OBSZYWANIE

-OZONOWANIE

-USUWANIE ZAPACHOW

-PRANIE TAPICERKI MEBLOWE] | WYKLADZIN

32-020 WIELICZKA TRABKI 366A  TEL. 12 636 49 49

www.czyszczeniekrakow.pl info@czyszczeniekrakow.pl

KAPIELE

W DIVIERACK
GONGON,
MIS TYBELANSHICH @
| KRYSETALOWTCH:

Grupowe sesje masazu dzwiekiem
prowadza do glebokiego relaksu i poprawy samopoczucia

Zapraszam takzZe na:
SESJE MASAZU MISAMI TYBETANSKIMI
SESJE KAMERTONOW
Studio Wielicka — ul. Ludowa 6

tel. 500 574 013

Wiecej informacji na stronie www.mochita.pl

NZOZ ,,Spotka Lekarska Na Koziéwce”
ul. Na Kozlowce 29, tel. 12 658 16 11, 12 658 89 01
Porady bezplatne, w ramach umowy z NFZ:

OKULISTA, DIABETOLOG, PSYCHOLOG

Wizyty platne: KARDIOLOG, PSYCHIATRA
Centrum Rehabilitacji, rej. tel. 12 416 85 92, 607 370 033
ul. Wielicka 76 (k. ul. Dworcowej), tel. 12 265 70 68

Porady bezplatne, w ramach umowy z NFZ:

LEKARZ RODZINNY, LOGOPEDA Wizyty platne:

DERMATOLOG, PSYCHOLOG I PSYCHIATRA DZIECIECY
Pobieranie materialéw do badan

www.przychodnia-zdrowia.pl

USG

e jama brzuszna

* prostata
e tarczyca

e piersi
s echo serca
12 658 16 11

12 658 89 01

HP Punkt zdrowia tuhasz Zastepshi

< " pumazorown UL Trybuny Ludu 25 Lu. 3, Krakéw
niedaleko przyst. Wola Duchacka (BLOK - parter - domofon nr 15)

Swiadczymy ustugi:
Tlenoterapia w komorze
hiperbarycznej

to najlepszy sposéb na
zwiekszenie cyrkulaciji
komérek macierzystych
w organizmie.

Presoterapia czyli drenaz
limfatyczny mechaniczny

(8 E 5 zabiegow presoterapii

S o0 po 30 minut za jedyne 300 zt

N < 10 zabiegow presoterapii
o po 30 minut za 550 z{

Tel. 511 109 959 www: hppunktzdrowia.pl

www.facebook.com/hppunktzdrowia

5 NPA

aeraa]l SKAWINA

Boryszew S.A. Oddziat
Nowoczesne Produkty Aluminiowe
Skawina

32-050 Skawina, ul. Pitsudskiego 23
www.npa.pl  e-mail: info@npa.pl

Zatrudni:

OPERATOROW MASZYN

PRODUKCYJNYCH

w wydziatach produkcyjnych w ruchu ciagtym,
trzyzmianowym systemie pracy.

Blizsze informacje:
tel. 12 276 08 05

telefony catodobowe:

12 276 50 80
602 834 154

AGAWA

BAZELA

ul. Kazimierza Wielkiego 2

< Administrator cmentarzy
32-050 SKawma

Parafialnych i Komunalnych
-Wiasha chiodnia w Skawinie

-iTransport krajowy | zagraniczny

ENekrologiRK\viaty;

Kompleksowe
bezgotéwkowe ustugi pogrzebowe

CiTO
TEST

Pracownia
Analiz Lekarskich
os. Piaski Nowe
ul. kuzycka 55

(pawilon ustugowo-handlowy, 1 p.)
przyjmowanie materiatu do badar

pn. — pt. 8.00 — 12.00
tel. 12 657 54 40
tel. 606 957 723

® Bezbolesne
i bezstresowe
pobieranie
krwi z palca

® Pelny zakres badan
krwi, moczu i kalv

[iDER
prawdopodobnie NAJTANSZE
UBEZPIECZENIA w Krakowie

Ubezpleczamy mathek ﬁrmy

Tylko u nas ubezpleczysz najtanleJ,
sprawdz nas, zadzwon

- Znizki do 60 % i wiecej

- Extra rabaty przy pakietach

- Zatatwiamy formalnosci za klienta
- Dodatkowe znizki w ACi OC

Jestesmy w programie cb cashback
CASHBACKWORLD == world

Wspieramy Fundacje Uniwersyteckiego

Szpitala Dzieciecego w Krakowie

Agencja Ubezpieczeniowa LIDER
ul. Addama Bochenka 12¢
30-693 Krakow

czynne: pn - pt w godzinach od 9 - 17
telefon: 501-533-226, 12/313-05-59
lider.ocac@gmail.com

REKLAMA
w »
WIADOMOSCIACH

Miejsce
na Twoja
reklame

Ladzwon!

609 124 222
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Wycinka drzew na terenie obok
dawnego obozu KL Plaszow.
Policja wyprowadzita aktywiste.

Rozpoczeta si¢ wycinka drzew na dzialce sasiadujacej
z terenem dawnego niemieckiego obozu koncentracyj-
nego KL Plaszow. Prace zwiazane sa z planami stworze-
nia od strony ulicy Kamienskiego parkingu i budynku
Memoriatu. Na miejscu, wedtug policji, pojawito sie
piecioro aktywistow.

Forma planowanego upamig¢tnienia ofiar obozu bu-
dzi wiele emocji. Aktywisci sprzeciwiajacy sie planom
miasta, protestowali mi¢gdzy innymi w czasie sesji Rady
Miasta Krakowa. W piatek grupka kilku 0oséb pojawi-
fa si¢ na dzialce sasiadujacej z terenem dawnego obo-
zu, mieli ze soba plakaty z hastami w obronie zieleni.
W przeprowadzonej na Facebooku transmisji widac in-
terwencje policji i straznikéw miejskich. Dziatania stuzb
potwierdza Anna Wolak-Gromala z biura prasowego
krakowskiej policji.

Na miejscu trwa wycinka drzew. Policjanci sprawdzili,
czy pracownicy posiadaja zezwolenie. Czterech aktywi-
stow dobrowolnie opuscito miejsce, natomiast jeden
zostal wyprowadzony przez policjantéw. Chodzito nam
przede wszystkim o bezpieczefistwo tych os6b — méwi
Anna Wolak-Gromala.

Aktywisci nie zamierzaja odpuszczaé. Zapowiedzieli
protest, ktdry rozpocznie si¢ w sobote¢ o godzinie 12.

— Memorial bedzie budowany na dzialce sasiadujace;j
z terenem bytego obozu. Na terenie poobozowym nie
prowadzone sa wycinki. Dziatka, na ktdrej stanie Me-
morial, i na ktdrej trwaja prace wycinkowe, porzadkowe
oraz przygotowanie czesci drzew do przesadzenia, przy-
lega do terenu bytego obozu Plaszow — wyjasnia Jacek
Stawiski z Muzeum - Miejsce Pamigci KL Plaszow.

Teren bylego obozu KL Plaszow pozostanie terenem
zielonym, otwartym, ogélnodostgpnym, niebiletowa-
nym, a na jego obszarze ingerencje w przyrode beda
mialy minimalny charakter — podkresla.

Zrodto: portal lovekrakow.pl
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MAM na Koztowce

Stworzyli Miejsce
Aktywnosci Miesz-
kancow (MAM), ktére
oddaje wtadze w rece =
sgsiadow. To oni pro- =
ponuja, co mogq dac¢
bezinteresownie spo- = B
tecznosci. A potem korzystajg z zasoboéw in-
nych. Fundacja Biuro Inicjatyw Spotecznych
pokazuje jak to dziata w Krakowie.

REKLAMA

e Lokalne Forume

W MAM-ie Blanke zapytano, podobnie jak innych, co
moze da¢ od siebie. Postanowita da¢ swoj czas i poznaé
si¢ z sagsiadami. W kazdy wtorek uprawia wraz z grupa
chetnych nordic walking. Na Koziéwce mieszka od 3 lat.
Teraz chodza z kijkami juz grupa 7 — 8 os6b, rozmawiaja
0 zyciu, o tym, co mozna zrobi¢ na osiedlu, wspieraja sig.

Na wspodlnego Messenger’a Blanka wrzuca filmiki,
jak poprawnie uzywac kijow, jak ¢wiczy¢ w domu. Tak
poznata Anng, Juli¢, Grazyng i inne sasiadki. W kon-
cu zrobita papiery i teraz jest juz instruktorka nordic
walkingu. Cala grupa czeka na ten dzien, wtedy ¢wicza,
rozmawiaja o zyciu, o tym, co warto zrobic¢ na osiedlu,
zachecaja do udziatu w Dniu Sgsiada.

I tak paczkuja zainteresowania innymi zajeciami —
tagodnym rozciaganiem dla che¢tnych w kazdym wieku,
spotkaniami podrézniczymi czy robieniem latawcow.
Kto by pomy§lal, Zze samodzielne majsterkowanie przy
latawcach z kolorowych workéw na §mieci moze si¢
w dzisiejszych czasach cieszy¢ takim zainteresowaniem?
A jednak! Dzieci i rodzice pracowicie konstruowali je
w MAM-ie tej jesieni, zamiast po prostu kupic.

Wieczorami pan Aleksander uczy gra¢ w cymberga-
ja, towarzyska gre zreczno$ciowa, w ktorej on sam byt
mistrzem w latach sze§¢dziesiatych. Kto$§ zaproponowat
brydza, kto$ inny szachy, a gry planszowe to juz w ogéle
obowiazkowo. W planach jest taka kwietna wokot bu-
dynku, domek dla jezy, fawki i stojaki rowerowe. To
akurat w ramach budzetu obywatelskiego.

BIS marzy tez o tym, zeby mocniej zaangazowa¢ mia-
sto w edukacje¢ obywatelska. Na przyktad przychodzi
urzednik i pomaga mieszkaficom napisa¢ projekt oby-
watelski, zeby zrealizowac jaki§ pomyst, doprowadzi¢ do
finatu inicjatywe. Jak w Norwegii, skad wtasnie wrécita
Olga Glinska, animatorka i doradczyni Miejsca Aktyw-
nosci Mieszkaficow Na Koztéwce. Opowiada o tym, ze
Norwegowie maja kilkusetletnia tradycje takich miejsc,
nazywanych sasiedzkim domem ludowym.

Miejsce AktywnoSci Mieszkancow to przestrzen spo-
tkan, w ktdrej sasiedzi robig co§ dla innych sasiadow.
Z wlasnej inicjatywy, bezinteresownie, dla os6b w kaz-
dym wieku. Bo przeciez dobrze jest znac osoby, ktére
obok nas mieszkaja. Ten pomyst aktywnie propaguje
krakowska fundacja Biuro Inicjatyw Spotecznych na
krakowskim Koztéwku.

e Lokalne Forume

Czym to si¢ rézni od domu kultury? Tam ludzie do-
staja gotowa oferte. W MAM-ach tworzg ja sami i wszy-
scy na zasadzie wzajemnoSci z niej korzystaja. Kazdy
moze mie¢ wplyw na swoje otoczenie i by¢ aktywnym.
Kazdy ma przeciez jaki$ potencjat.

Chociaz, jak zaznacza Olga Glinska, Biuro Inicjatyw Spo-
fecznych stara si¢ ten potencjat rozpoznacé i ludziom uswia-
domié, co potrafia i moga zaoferowac innym. Bo oni sami
czesto uwazaja, ze nie ma w nich niczego wyjatkowego.

Bywa, Ze na poczatku na spotkania nie przychodzi
nikt. Do senioréw trudno dotrzec, bo wielu z nich nie
potrafi obstugiwa¢ komputera. Drukowanie i wieszanie
duzej iloSci plakatéw to produkowanie zbedne;j iloci
Smieci. Budynek, w ktorym si¢ spotykaja znajduje si¢
w centrum osiedla, wiec na wielkich oknach wieszane sa
informacje o spotkaniach czy nowych pomystach. Trze-
ba pisa¢ wielkimi literami, zeby ludzie zobaczyli, zaufali
i przyszli. A ten proces trwa.

MAM Na Koztéwce to 3 pokoje, ponad 20 metréw
kwadratowych kazdy i duzy hall, to tam mozna robi¢
wicksze spotkania. Olge cieszy, ze ostatnio przyszto tyle
0sOb na zajecia z rozciagania, Ze zabraklo miejsca i mat.
Wtedy przeniesli si¢ do hallu wtasnie.

Kiedy mieszkancy juz za-
| czna przychodzié, to czuja si¢
= odpowiedzialni za to miejsce.
Olga Glinska podkreéla, ze to
wiasnie oni pomogli urzadzic te
przestrzen. Sa tu meble ,,z od-
zysku”, zabawki, ksiazki. Ludzie
pomagali to wszystko nosic,
skrecad, ustawiad. ,,Jedli kto§
ma potrzebe zaangazowania si¢

" w spotkania z sagsiadami, chce
dac co§ od siebie i skorzysta¢ z zasobow innych, to takie
miejsce jak MAM jest idealne!” — przekonuje Blanka,
instruktorka nordic walking.

Za powstaniem w Krakowie Miejsca AktywnoSci
Mieszkancow stoi Fundacja BIS. Dzigki ich wsparciu ta-
kie miejsca powstaly takze w Nowym Saczu i Chrzanowie.
Korzystajcie z wiedzy oraz doSwiadczenia BIS i wspieraj-
cie ich dziatania, bo duzo robia dla rozwoju spoteczen-
stwa obywatelskiego. MozZecie to zrobi¢ na przyktad tutaj.

zrodto: portal lifeinkrakow
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ZAKEAD
MECHANIKI
POJAZDOWEJ
| BLACHARSTWA

tradycja, doswiadczenie,

PRACA -

SPECJALNIE DLA CIEBIE
Restauracja KFC Libertow BP

Pracownikow restauraciji

poszukuje:

dobra jakosc!

Marek i Andrzej
Chlipatowie

WULKANIZACJA
- 607 617 843

Piaski Wielkie
ul. Kijanki 12 a

dojazd od ul. Gwarnej
lub Cechowej

12 654 25 35
201 702 688

Oferujemy:
» grafik dopasowany

do Twoich
indywidualnych potrzeb
* mozliwosé
szybkiego rozwoju
* pakiet benefitow

UMOWA O PRACE LUB
UMOWA ZLECENIE
DO WYBORU!

www.kariera.kfc.pl

tel.:

573 446 603

) swiat roslin

DRZEWKA OWOCOWE © ROZE
MALINY ¢ BOROWKI e JEZYNY
TRUSKAWKI ¢ POZIOMKI

KRZEWOW OZDOBNYCH
USLUGI OGRODNICZE

www.swiat-roslin.com.pl

ul. Wielicka 115
Krakow

kreacje ogrodowe

DUZY WYBOR

28 sklep: 12 655 44 55 « ustugi: 692 727 168

biuro@swiat-roslin.com.pl
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WYJATKOWY KONKURS
CHOPINOWSKI

Cd. ze str. 1 -
Ale zacznijmy od

niektérych danych

statystycznych:

Na XVIII Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny im. Fry-
deryka Chopina (obywajacy
si¢ w Warszawie co pigc¢ lat od
1927 roku (z trzema wyjatkami:
II wojna $wiatowa, oczekiwanie
na odbudowe gmachu Filhar-
monii oraz obecna pandemia)
wplyneto ponad p6t tysiaca
zgloszen z catego Swiata. Ko-
misja kwalifikacyjna wybrata
160 pianistéw, a ostatecznie do
konkursu przystapito 87 uczest-
nikéw z 18 krajow. Najliczniejsza byta ekipa z Chin oraz
z Polski (16 0s6b). Uczestnikéw konkursu oceniato mig-
dzynarodowe jury- 17 wybitnych pianistéw, pedagogéw
i muzykologéw - pod przewodnictwem prof. Katarzyny
Popowej-Zydroni. W jury zasiadato 7 Polakéw, wybit-
nych pianistéw i pedagogéw wielokrotnie nagradzanych
na mie¢dzynarodowych konkursach. Oprécz wspomnia-
nej wyzej przewodniczacej, to: Ewa Poblocka (profesor
Akademii Muzycznej w Bydgoszczy, laureatka V nagro-
dy w Konkursie Chopinowskim w 1980 r.), Adam Hara-
siewicz (laureat I nagrody w V edycji Konkursu w 1955
r.), Krzysztof Jabtonski (laureat ITI miejsca w 1985 r.),
Janusz Olejniczak (zdobywca IV nagrody w 1970 r.),
Piotr Paleczny (III miejsce w 1970 1.), Wojciech Switata
(na XII Konkursie w 1990 r., nagrodzony za najlepsze
wykonanie polonezéw)

Wsréd znakomitego grona zagranicznych juroréw
chcialabym wspomnie¢ o Kevinie Kennerze, (takze
otrzymat wyrdznienie za wykonanie poloneza, wspdlnie
w Wojciechem Switata, jednocze$nie zajmujac w XII
Konkursie IT miejsce — pierwszego nie przyznano),
jako ze ten amerykanski pianista dat dwa koncerty na
uroczystej inauguracji Roku Chopinowskiego w Kra-
kowie: 28 lutego 2010 r. przed potudniem w Katedrze
na Wawelu, gdzie wykonat scherzo nr 4 E-dur op. 54,
za$ wieczorem, przed wernisazem wystawy o Chopinie
w Krakowie, w auli Collegium Maius, z towarzyszeniem
zespotu Ensemble XIX koncert na historycznym forte-
pianie Pleyela.

Jury do pétfinatu zakwalifikowato 23 pianistéw, w tym
6 Polakéw (Piotra Alexewicza, Mateusza Krzyzow-
skiego, Jakuba Kuszlika, Szymona Nehringa, Kamila
Pacholca i Andrzeja Wiercifiskiego). Do finatu trafito
12 znakomitych wykonawcéw muzyki Chopina, w tym
Kamil Pacholec i Jakub Kuszlik. Ten ostatni - ex aequo
z japonska pianistka Aimi

Kobayashi - ostatecznie uplasowat si¢ na IV miejscu.
Otrzymal tez prestizowa nagrode za najlepsze wykona-
nie mazurkéw. Warto wspomnied, ze ksztalcit si¢ takze
w stynnej bydgoskiej szkole — Akademii Muzycznej im.
Feliksa Nowowiejskiego, w klasie prof. Katarzyny Po-
powej-Zydron. (Patronem Akademii jest twdrca muzy-
ki do ,,Roty” Marii Konopnickiej). Z tej szkoly wyszto
wielu znanych, uznanych i uhonorowanych nagrodami
muzykéw, by przywotac tylko nazwisko Rafata Blecha-
cza, laureata XV Konkursu Chopinowskiego w 2005 .

Serwantka z pamigtkami
po Chopinie

XVIIl KONKURS
CHOPINOWSKI
WARSZAWA

2-23 PAZDZIERNIKA 2021

Niestety, w obecnym konkursie swdj wystep na trzecim
etapie zakonczyt jedyny krakowianin Szymon Nehring,
finalista XVII Konkursu Chopinowskiego w 2015 r.

H sk ok

Wykonawcy mieli do dyspozycji 5 fortepianéw 4 ma-
rek: Steinway (2 instrumenty), Yamaha, Fazioli i Kawai.
64 pianistéw wybralo fortepian Steinway " a, 9 Yamahe,
8 Fazioli i 6 Kanai.

Finalista reprezentujacy Kanade Bruce (Xiaoyu) Liu
zaprezentowal nam prawdziwa wirtuozeri¢ (okrzykniety
zostal Bruce ' m Lee fortepianu), zagral na instrumencie
wloskiej marki Fazioli.

,,O Chopinie, jego muzyce mogthym mowic caly dzien.
Mysle, ze byt szlachetny, nostalgiczny, niesmialy i byt pa-
triotq. Musiat mie¢ wewnetrzng zarliwos¢ i wielkie serce,
byt typem gentelmana, ktory skrywat wszystkie swoje uczu-
cia. Co do Konkursu Chopinowskiego, sqdze, ze wyjgt-
kowosci nadaje mu to, ze na calym Swiecie jest mnostwo
mitosnikow Chopina, ktorzy skrupulatnie sledzq to wyda-
rzenie, a do tego bardzo czesto sq prawdziwymi ekspertami.
Mozna si¢ tym stuchaczom podoba¢ lub nie, ale na dobrg
sprawe nie jest to istotne, poniewaz i tak jakoSc i stopien
rozumienia muzyki Chopina sq tutaj na najwyzszym po-
ziomie. Tylu wokot pasjonatow tej muzyki. W trakcie przy-
gotowan do Konkursu, przez ostatni rok nieustannie uczy-
tem sie nowego repertuaru i szukatem nowych pomystow
oraz kierunkow interpretacji. Jednym z moich sposobow
przygotowania si¢ byta nauka repertuaru innego niz chopi-
nowski, aby utwory Chopina pozostaly Swieze, nie staly sie
»przegrane«. To moja metoda. Myslatem o tym, jak jeszcze
lepiej pracowad, a sposobem na to moze by¢ takze odto-
zenie materiatu na jakis czas. To tak jak w zyciu: trzeba
czasem wyjs¢ do baru, odprezyc¢ sie ze znajomymi czy zajqcé

Fryderyk i ja

gltowe czym innym. To bardzo pomaga, przynajmniej mnie.
Uwazam, ze to utrzymywanie Swiezosci repertuaru, ciggle
odnajdywanie inspiracji i kreatywnosci jest najtrudniejsze
w byciu pianistq. Jednoczesnie daje to tez duzo przyjemno-
Sci, poniewaz nigdy nie pozwala si¢ nudzié. Wykonuje si¢
te same utwory, ale zawsze mozna znalez¢ nowe sposoby
ich interpretacji”.

Przytoczytam obszerny fragment wypowiedzi laure-
ata, bowiem te stowa najlepiej oddaja jego wrazliwos¢,
intuicje, talent, a takze rozumienie muzyki naszego wiel-
kiego kompozytora i pianisty.

H ok ok

Zanim przedstawi¢ petna listg laureatéw tegoroczne-
go Konkursu, chciatam powiedzie¢ kilka stéw o moich
faworytach - oczywiscie jest to opinia laika, ktory tyl-
ko kocha muzyke, a w szczegdlnosci te, ktora wyszla,
nie tylko spod palcéw, ale z serca i duszy Fryderyka
Chopina. Mam na mysli wtoska pianistke Lenore Ar-
mellini i Hiszpana Martina Garcia Garcia. Ku mojej
radoSci, obydwoje znaleZzli si¢ wSréd nagrodzonych.
Martin Garcia Garcia, za swoj blyskotliwie wykonany
repertuar, zostat nagrodzony III miejscem, a Leonora
- wloska krélowa fortepianowego belcanta - uplasowata
si¢ na miejscu V. W jej grze czutam autentyzm, pasje,
zar, kobieca ,,pelnokrwista” intuicje i szczegdlny rodzaj
przezywania, niemalze ekstazy muzycznej. Martin Gar-
cia Garcia posrod innych uczestnikéw wyrdzniat sie, jak
to nazwaé — lekkoScia, poczuciem humoru, rado$cia,
harmonia i perlisto$cia wydobywanych z instrumentu
dzwigkow. Te perlisto$¢ czutam i styszatam takze u in-
nych wykonawcéw. W pamie¢ zapadt mi takze Japon-
czyk Kyohei Sorita, rzec by mozna — najprawdziwszy
samuraj chopinistyki.

Lista

nagrodzonych:

1. Bruce (Xioayu)
Liu, Kanada; 2. Ale-
xander Gardjiev,
Wtochy/Stowenia
(oraz nagroda spe-
cjalna na najlepsze
wykonanie sonaty)
i Kyohei Sorita,
Japonia; 3. Mar-
tin Garcia Garcia,
Hiszpania (oraz
nagroda specjalna
za najlepsze wyko-
nanie koncertu); 4.
Aimi Kobayashi, Portret Fryderyka Chopina,

Japonia i Jakub Ku- mal. L. Szymanski

szlik, Polska (oraz

nagroda dodatkowa dla Polaka za najlepsze wykonanie
mazurkéw); 5. Leonora Armellini, Wtochy; 6. JJ Jun Li
Bui, Kanada (oraz nagroda pozaregulaminowa dla naj-
mlodszego finalisty Konkursu).

Nagrode dla najmtodszej finalistki Konkursu otrzy-
matla takze Eva Gevorgyan, reprezentujaca Rosje i Ar-
meni¢. Natomiast Piotrowi Alexewiczowi przyznano na-
grode im. prof. Zbigniewa Drzewieckiego dla najwyzej
ocenionego uczestnika reprezentujacego Polske, ktory
nie zakwalifikowat si¢ do finatu.

Wisienka na torcie, czyli znakomitym zwieficzeniem
XVIII Miedzynarodowego Konkursu Pianistycznego im.
Fryderyka Chopina, byl wspaniatly koncert wszystkich
laureatéw w Teatrze Wielkim w Warszawie.

Musze przyznaé, ze codzienne §ledzenie i wstuchi-
wanie si¢ w gre pianistow (o tak réznorodnym pocho-
dzeniu i charakterach) wspaniale wypetnily tegoroczny
pazdziernik. Wszystkim uczestnikom konkursu jestem
ogromnie wdzigczna. Dziekuje. Z ogromna niecierpli-
woscig oczekuje juz na kolejna duchowg uczte i spotka-
nie z ponadczasowa, wspaniala muzyka Fryderyka Cho-
pina. Mam nadzieje, Ze czas szybko zleci, tym bardziej,
ze od XIX edycji Konkursu dziela nas juz tylko cztery,
a nie pie¢ lat - przekornie stwierdzam - jedyny pozytyw-
ny efekt pandemii.

k ok ok

Tak na marginesie. Fryderyk Chopin przebywat w na-
szym mieScie przez tydzien w okresie od 24 do 31 lipca
1829 r. Wspélnie z kolegami (w drodze do Wiednia) za-
trzymat si¢ w zajezdzie ,,Pod Czarnym Orlem”, miesz-
czacym si¢ przy Rynku Podgérskim pod nr 13. Niestety,
do dzisiaj nie upamigtniono tego faktu nawet najmniej-
szg pamigtkowg tablica. Przykre.

Lucyna Beltowska
byly starszy kustosz w Muzeum Uniwersytetu Jagiellon-
skiego Collegium Maius, gdzie pelnita funkcje kierow-
nika Dziatu Ikonografii i Dokumentacji Fotograficznej,
byta kuratorem wielu ekspozycji muzealnych (w tym
ogodlnokrajowych i miedzynarodowych). Mieszka na os.
Piaski Nowe, jest tez poetka i malarka, ma takze na
koncie kilka indywidualnych wystaw swoich obrazow.
Jest laureatka wielu nagréd i wyroznien.

W styczniu i w lutym 2018 r. opublikowalismy w ,,Wia-
domosciach” tekst Lucyny Beltowskiej pt. ,,Podgorski
popas mlodego Frycka, czyli mato znany epizod z zycia
Fryderyka Chopina” (www.wiadomoscipodgorze.pl)

fot. z arch. Lucyny Beltowskiej

Trzeba zagrac tak, by Chopin byt szczesliwy

(prof. Andrzej Jasinski, pianista, pedagog - jego
uczniem byl m.in. Krystian Zimerman - juror wielu
konkurséw pianistycznych na §wiecie).

Panowie, kapelusze z glowy, oto geniusz!

On jest i pozostanie najSmielszym i najdumniejszym
duchem poetyckim naszej epoki.

(Robert Schumann o Fryderyku Chopinie z lat 1831
- 1836)

W jednym z listéw poety Teofila Lenartowicza do
zaprzyjaznionego z nim Teofila Kwiatkowskiego, nie-
stusznie zapomnianego malarza, znalaztam taki akapit:

... Zeby mi kto po polsku zaspiewat, moze bym wy-
zdrowiat, a mianowicie owq naszq: Jeszcze Polska nie
zgineta. Bo mi sie zdaje, ze juz Polski nie ma, ze juz finis
gloria mundi... Zebys Ty wiedzial, jakie ja mazury popi-
sat, jak sie zobacze z Chopinem, to go o akompaniament
poprosze - ot chlopskie, prawdziwe takie - co od prawego
do lewego, pod Ractawicami, jak sie kosiniery bijq, tego
bedzie ksigzka cata. ..
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RAJSKA SIKOtA MA PATRONA

Cd. ze str. 1

wpisuje sic w format Rajskiej Szkoty, w to co od pie-
ciu lat rozwijamy i na co staramy si¢ zwraca¢ uwage.
W naszej spotecznosci jest co$, do czego cztowiek pra-
gnie nieustannie powracaé. Zauwazyt, ze podobnie jest
z twlrczoScia Zbigniewa Wodeckiego.

—To sa wzruszajace chwile — wyznala na scenie corka
patrona szkoty Katarzyna Wodecka-Stubbs, i dodata:
— Moge tylko powiedzie¢, ze to wlasnie muzyka taczy
ludzi. Przyznala, iz rodzina cieszy si¢ z wyboru patrona
Rajskiej Szkota. I zaznaczyta: — JesteSmy szczesliwi —
nasza rodzina i fundacja — ze bierzemy udziat w tej gali
i ze mamy kolejna szkote z takim wspaniatym patronem!

0d podstawéwki do Rajskiej Szkoty

Z informacji przekazanych w czasie gali oraz opubli-
kowanych na stronie internetowej Rajskiej Szkoty wy-
nika, Zze w Rajsku podstawéwka istniata juz w 1921 r.
i na przestrzeni stu lat przechodzita r6zne koleje losu.
Gdy w pierwszej dekadzie XXI w. Wydziat Edukacji
UMK podjat decyzje o jej likwidacji, lokalna spotecz-
no$¢ postanowita temu zapobiec. Obecny na gali Marek
Golinski — zatozyciel Rajskiej Szkoty, wiceprezes Sto-
warzyszenia Rajska Szkota — przypomnial: — Rok 2005
to decyzja o likwidacji szkoly. Tu pojawia si¢ liczba 58.
Tylu uczniéw liczyta wtedy szkota podstawowa w Rajsku
iw przeliczeniu na jednego ucznia byta najdrozsza szko-
ta w Krakowie. Dodaje, ze wowczas z mysla o dzieciach
uczeszezajacych do tej szkoly wspolnie z Ewa Gorec-
ka—Pletnia zatozyli Stowarzyszenie Rajska Szkota, aby
rok pézniej w miejsce zamknigtej SP nr 136 powotac
do zycia nowa placéwke oswiatowa. I zaznaczyt: — Tu
podziekowania dla rodzicéw, ktorzy wtedy uwierzyli
w moje obietnice. One byly tylko moimi wizjami o tym,
ze ta szkota bedzie wspaniata. Podzigkowania rowniez
dla pracownikéw Wydziatu Edukacji i Kuratorium, kt6-
rzy pomagali nam, pomimo iz na poczatku nie do kofica
wierzyli, ze
nam si¢ uda.

Jak wynika
z informa-
# cji na stro-
nie: www.
¥ rajskaszkola.
pl w jej sktad
weszty: Pu-
bliczna Szko-
ta Podstawo-
wa ,,Rajska Szkota”. Dla najmtodszych zorganizowano
oddziat przedszkolny, w ktérym fachowa opieka objete
zostaly dzieci w wieku od 5 do 6 lat. A w 2012 r. sto-
warzyszenie powotato do zycia Publiczny Rajski Punkt
Przedszkolny, ktory zostat przeksztatcony w Publiczne
Rajskie Przedszkole. Druga placéwka dla przedszkola-
k6w dziata przy ul. Sliczne;.

Kolejnym, bardzo waznym wydarzeniem dla szkoty
bylo powotanie na dyrektora Rajskiej Szkoty Marcina
Szewczyka w 2016 roku. — Jak na to stanowisko byt i na-
dal jest bardzo mtody — zauwazyt wiceprezes Golifiski
i podkreslit; — W jego gtowie byto mndstwo pomystow,
o ktdérych powiedzied, ze lekko zaskakiwaly, to za mato.
One nas na poczatku szokowaly. I zamiast puenty podat
liczbe: 367. Tylu ucznidw liczy dzi§ Rajska Szkota! A Ju-
lia LiSkiewicz zapewniala: — Rajska Szkota to miejsce
naprawde wyjatkowe i inne niz wszystkie. Dbamy w niej
nie tylko o komfort nauki dla naszych dzieci, ale przede

wszystkim zalezy nam, aby czuli si¢ w niej traktowani
wyjatkowo i indywidualnie.

Stowa uznania pod adresem szkoly i jej dyrektora wy-
glosita takze radna dzielnicy X Swoszowice Agnieszka Po-
goda—Tota. — Chciatam pogratulowa¢ panu dyrektorowi
tego, ze ta szkota tak wspaniale si¢ rozwija — powiedziata
ze sceny i z uznaniem zaznaczyla: — JesteSmy naprawde
petni dumy i zachwytu. Dodala, Ze to jedna z najlepiej roz-
wijajacych si¢ szkot podstawowych w Krakowie.

Spetnienie marzen

Dyrektor Szew-
czyk nie kryt wzru-
szenia. —Te ostatnie
5 lat to bylo i jest
spelnienie moich
marzen — powiedziatl.
Podzigkowat zespo-
towi, podkreslajac
ich role w realiza-
cji zaplanowanych
dziatan. Podkreslit:
— Wierzymy w na-
sza misje, ze szkota
moze by¢ otwarta,
petna innowacji, projektow i tego, co kryje si¢ w nowo-
czesnej edukacji opartej na tradycyjnych wartoS$ciach.
Zaznaczyt, ze jest dumny z zespotu, ktéry udato si¢
stworzy¢ w Rajskiej Szkole. — Srednia wieku naszej ka-
dry to 27 lat — poinformowat i zaznaczyt: — OczywiScie
nie o numery PESEL tu chodzi, ale o otwarto$¢ gtéw
i serc na pomysty mtodych ludzi. MySle, ze to takze bar-
dzo mocno zadziatato.

W drugiej czesci gali artysci zaSpiewali znane i mniej
znane utwory Zbigniewa Wodeckiego. Wykonywali je
zar6wno utalentowani uczniowie i nauczyciele, przygoto-
wani do wystepu na estradzie przez Zuzann¢ Bukowska,
jak rownie piosenkarze. — To sg artysci, ktérzy kochaja
muzyka, a maja zaledwie kilka lat — anonsowat swych
uczniéw dyrektor Szewczyk. Zapewne zaprezentowanie
swych umiejetnosci muzycznych i wokalnych na sce-
nie, gdzie piosenki patrona zaspiewali takze : Karolina
Leszko i Michat Matuszewski (uczestnicy The Voice
of Poland) oraz znana i uznana gwiazda — Magdalena
Steczkowska, byto dla uczniéw wyzwaniem, ale i wyrdz-
nieniem. — Zbyniu na pewno si¢ cieszy, on tak kochat
mlodziez — stwierdzita na scenie Magdalena Steczkow-
ska, zwracajac si¢ do corki Zbigniewa Wodeckiego i od-
noszac si¢ do trwajacego koncertu. Przyznala, Ze zna
mndstwo anegdot, ktérych bohaterem jest patron szkoly.

W ramach koncertu wystapili takze: Combo jazzowe,
Big Band Podgérze ze Szkoty Muzycznej im. Bronista-
wa Rutkowskiego, tancerze Szkoty Tanca Dance&Fit-
ness House w Bochni oraz pary: tanca towarzyskiego
i tafica jazzowego.

Przestanie
Na zakonczenie wszyscy arty$ci, wspdlnie z widzami,
za$piewali hymn Rajskiej Szkoty. Stowa piosenki ,,Na-
uczmy si¢ zy¢ obok siebie” Zbigniewa Wodeckiego wy-
brzmialy niczym przestanie od uczniéw i nauczycieli Raj-
skiej Szkoly skierowane do nas wszystkich: ,,Dzielmy si¢
chlebem i troska/ niech juz nikt nie bedzie sam/ Ziemia
jest globalna wioska/ tym bardziej wigc si¢ uda nam/ Ra-
zem by¢/ Ladniej zy¢/ Przestanmy kry¢/ Sympatii nic...”
Tekst: MARrIA FORTUNA—SUDOR
Zdjecia: Magdalena Zak

Od redaktora

Trzy grosze

SWIETO CHOPINA. Pusto i glucho zrobito sie po
zakoriczeniu 18. Konkursu Chopinowskiego. Odbiorniki
telewizyjne, radiowe i inne rozbrzmiewatly muzykq Chopi-
na kazdego wieczoru. Byly rozmowy i emocje. Gala byta
uwienczeniem trzech tygodni zmagan konkursowych. Byt
to konkurs wyjgtkowy ze wzgledu na wysyp talentoéw pia-
nistycznych. Zgtosito sie ok. 500 0séb, do konkursu za-
kwalifikowano 85. Wybor byt arcytrudny, jury pracowato
do godziny 2 w nocy. Czué bylo, ze trudno wypracowaé
kompromis, myslatem, ze bedzie votum separatum nie-
jednego jurora. Werdykt rozczarowat nie tylko mnie. Jak
mozna bylo nie nagrodzi¢ Evy Gevorgyan (Rosja/Arme-
nia) i Hao Rao (Chiny). Mowiono, ze sq miodzi (po 17
lat) i ze majq czas. Dobrze ze przynajmniej nagrodzono
zjawiskowq Aimi Kobayashi z Japonii. Ale mozna byto
nagrodzic jg wyzej. (W nawiasie i toutes proportions gar-
dées. Udzielatem si¢ jako radny przy konkursie dzielni-
cowym, gdzie przyznawalismy coroczne Nagrody w dzie-
dzinie Kultury. To byta przyjemnos¢, a jeszcze wieksza
na gali wreczania nagrod. Wiem, co to dyplomatyczne
wforsowanie” swojego kandydata).

Osobnym uczestnikiem Konkursu byta Swietna Orkie-
stra Filharmonii Narodowej pod batutq Andrzeja Borey-
ki, ktory wykazywat wiele empatii dla mtodych pianistow.
Chciatbym podkresli¢ znakomite studio chopinowskie
w TVP Kultura, ktore prowadzili dziennikarze Radiowej
Dwdjki Agata Kwieciriska i Adam Rozlach. Podziwiatem
ich kompetencje i kulture, w czym wtorowali im zaproszeni
do studia goscie, doswiadczeni pedagodzy i pianisci. Jakiz
to byt oddech od naszej codziennosci, zatruwanej przez
polityke. Pewnym mankamentem byli tHumacze, ktorzy
musieli symultanicznie tumaczyé wypowiedzi zaprasza-
nych przed kamere pianistow. Nie radzili sobie z tym.
W nocy dobrze mi si¢ spato, bo sny miatem muzyczne,
a nie szarpane zdrowiem i codziennosciq Zastanawiatem
sie, dlaczego Chopin ma takie wziecie w Azji i dlaczego
nie w Afryce. W Japonii to wiadomo, oni styszq w Cho-
pinie co$ wiecej niz my. W ktorym momencie muzyka
Chopina pojawita sie w Japonii? Czy to byto przy okazji
walki o niepodlegltos¢ w roku 1918 i wezesniej? Pitsudski
miat z nimi dobre relacje, moze na to konto odbywaly sie
koncerty chopinowskie? Miat w tym udziat Paderewski?
U Amerykanow i w Europie miat, ale czy w Japonii tez?
Nie wiem. Co po konkursie? Dobra zapowiedz, ze odbe-
dzie sie juz za 4 lata, aby nadrobi¢ zakiéconq przez pan-
demie cyklicznosé. Postaram si¢ dotrwaé.Nastuchatem
sie Chopina, natadowatem akumulatory jego wspaniatq
muzykq. Znam jq od dawna. W domu rodzinnym miatem
phty, w tym z koncertami fortepianowymi e-moll i f-moll.
Phyt stuchatem w ciemnosci lezqc na kanapie w malerikim
pokoju. Z upodobaniem stuchatem sonaty b-moll, a w niej
szczegolnie marsza zZatobnego. Nie wiedziatem, Ze to byta
reakcja Chopina na kleske powstania listopadowego. Sly-
szatem w niej dzwon i werble.

MOJE PODGORZE. Po przyjezdzie do Krakowa za-
mieszkatem w Podgorzu, w kawalerce przy Krasickiego
10, na pierwszym pietrze, z widokiem na wieze telewizyj-
ngq i kosciot Redemptorystow. Zamieszkatem z Marcinem
Rybczykiem, studentem germanistyki, ktorego wspotloka-
tor akurat koriczyt psychologie na UJ. (Marcin byt potem
jednym z 8 moich swiadkow przed IPN, dzieki czemu
otrzymatem status kombatanta). Uczylem si¢ samodziel-
nego zycia. Centrum to byta ulica Kalwaryjska, wowczas
Pstrowskiego. Tam i na uliczkach sgsiednich byto wszyst-
ko, co do zycia potrzebne, m.in. piekarnia, sklep warzyw-
no-spozywczy, apteka, kiosk Ruchu, fotograf, sklep papier-
niczy, fryzjer, a takze moj ulubiony bar koktajlowy Lolus,
gdzie przesiadywatem, czytatem i pisatem. No i skwer
Serkowskiego, przepiekny o kazdej porze roku, szczegélnie
Jesienig. Niedaleko bylo do bulwaréw wislanych, gdzie tro-
che biegatem wte i wewte od Wilgi do mostu. Wedrowatem
po Krzemionkach i starym cmentarzu. Odkrywatem Pod-
gorze i bytem nim zachwycony.

KOPROLALIA. Zespot Tourette’a — przejawia si¢ m.in.
koprolalig, czyli patologiczng, niedajgcq sie opanowac po-
trzebq wypowiadania nieprzyzwoitych stow lub zdan, prze-
kleristw lub obelg... Obsesyjne, niepohamowane uzywanie
w miejscach publicznych stow lub wyrazen uznawanych za
spotecznie niedopuszczalne, nieprzyzwoitych, wulgarnych
... Ta jednostka chorobowa wystepuje rowniez w schizofre-
nii, psychozach alkoholowych, czasem w zaburzeniu ob-
sesyjno-kompulsyjnym. Jak si¢ to leczy? Polecam terapie
u lekarza. Jak wyleczyc spoleczeristwo? Wymienic liderow
obrzucajqcych sie koprolalig... Czyzby to byto niemozliwe,
nieuleczalne?

JAROSEAW KAJDANSKI
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Puchowki, peleryny, ptaszcze, ramoneski, trencze

Tej zimy naprawde kazdy znajdzie cos dla siebie! Projektanci mody i jesienno-zimowej kolekcji
2021 dopuszczaja zaréowno nonszalancki luz, jak i wyrafinowang elegancje. Stylizacje zaprezen-
towane na wybiegach sg tak korzystne, ze problem bedzie wyboér jednego stylu na caty sezon.

Na luzie i z klasa

Jezeli w Twojej garderobie liczy si¢ nie tylko dobry
wyglad, ale rowniez wygoda, bez obaw mozesz wybrac
klasyczna puchéwke w odcieniach czerni lub granatu
- krotka lub dluga. Kurtka puchowa wykonana z ma-
teriatéw dobrej jakosci bedzie bardzo dobrze ogrzewaé
W czasie mrozOow, a przy nizszej temperaturze pozwo-
li skérze oddychac. Takie wlasciwosci ma wypehienie
z naturalnego pierza. Gdy jednak bardziej nam zalezy
na ochronie przed deszczem i wilgocia, wtedy najlepiej
wybra¢ puchéwke z wypetnieniem syntetycznym, ktére
tez daje duzo ciepla, ale jest odporne na przemakanie.

W tym sezonie do task wraca takze krata! W takim
princie utrzymane sa na przyktad kurtki przypominaja-
ce grubg koszule i przywotujace dawny styl grunge’owy,
ktéry swéj najwigkszy triumf Swietowat w latach 90. XX
wieku. Charakteryzowat go stylizowany luz i artystyczna
niedbalo$¢ w ubiorze, ktérego waznym elementem byty
takze masywne, czarne buty. Kratka w réznym wydaniu
pojawia si¢ takze na plaszczach - dtugich i krétszych. Sa
dwie szkoly, ktore mowig o stylizacji z ptaszczem w kra-
te. Jedna, Ze reszta ubioru powinna by¢ juz jednolita,
a druga, bardziej odwazna, Ze mozna taczy¢ ze sobg
rézne elementy garderoby w kratke. Wybdr nalezy do
Ciebie!

Seksowna
skora
i futerka

Jesli najbar-
dziej lubitasg
swoja skorzang
ramoneske, to
tej jesieni mo-
zesz spokojnie
ja zatozy¢, zeby
poczué si¢ mod-
nie. Ten ponad-
czasowy model
pasuje zaréwno
do dzinséw, jak
i tiulowej spod-
nicy, wiec mozna
ja wykorzystaé do

REKLAMA

roznych stylizacji. MitoSnicy skérzanej odziezy moga tez
zaopatrzy¢ si¢ w dlugi, czarny ptaszcz niczym z filmu
Matrix, ktéry doda im tajemniczo$ci i charakteru.

Na spokojnie mozna tez pokazac si¢ w sztucznym
futrze - dtugim lub krétkim, w jednolitym kolorze lub
w zwierzece wzory. Taka kreacja sprawdzi si¢ na kazde
duze wyjscie, gdy liczy¢ si¢ bedzie elegancja i szyk. Jezeli
cale futrzane okrycie to za duzo, zawsze mozesz wybrac
kurtke wykonczona puchatym futerkiem.

Ptaszcz idealny

Nie da si¢ ukry¢, ze ptaszcz jest najbardziej eleganc-
kim okryciem, takze w jesieni 2021. Przy zakupie i wybo-
rze idealnego ptaszcza warto zwrdci¢ uwage nie tylko na
kolor czy wzdr, ale takze fason dostosowany do sylwet-
ki. Na przyktad ,,Pani gruszka” powinna wybrac ptaszcz
w ksztalcie trapezu z dopasowana gora i talia, a ,,Pani
jabtko” ptaszcz pudetkowy lub jednorzedowy. Poniewaz
plaszcze robia naprawde najwicksze wrazenie w kazdej
stylizacji, warto w miar¢ mozliwosci zaopatrzy¢ si¢ w kil-
ka réznych, na przyktad na co dzief ptaszcz z printem
w kratke, a na bardziej oficjalne okazje - w jednym ko-
lorze, np. czarny, bezowy, brazowy czy bialy.

Ciekawostka w tym roku sa ptaszcze z zaznaczonymi ra-
mionami i poduszkami, choc ta najbardziej ekstrawagancka
propozycja nie musi podobac si¢ kazdemu. Z drugiej strony
w takim plaszczu naprawde mozna uzyskac efekt wow.

Kobiece trencze i peleryny

Na niezbyt chtodne dni dobrym rozwigzaniem w tym
sezonie bedzie ponadczasowy trencz, im dtuzszy tym le-
piej, bo takie okrycie najbardziej wydtuzy Twoja sylwet-
ke, wyszczupli i doda kobiecej lekkoSci. Trencze bardzo
dobrze prezentuja si¢ przepasane paskiem. Najmodniej-
sze to te w kolorze bieli, czerni i bezu. Pasowac beda
zaréwno do spodni, jak i do diugiej, szerokiej spddnicy
(moze w kratke?).

Dla zwolenniczek bardziej luznej formy dyktatorzy
mody proponuja peleryne, ktéra moze by¢ dowolnej dtu-
gosci, monochromatyczna lub z kolorowymi wstawkami.
Na koniec warto wspomnie¢ jeszcze o tzw. plaszezach
pudelkowych, ktére wlasnie wracaja do task i to w paste-
lowych, cukierkowych kolorach, takich jak wrzos, btekit
czy morela. Plaszcze te pasuja do kazdej figury, a wspo-
mnieniami przywolujg kreacje Jacqueline Kennedy.

PauLiNa PoLak

Od redaktora

Trzy grosze

WOREK WEOCZKI. Niespodziewanie dostatem maila
ze Szczecina z zapytaniem, gdzie mozna kupi¢ mojq ksiqz-
ke ,,Moj Krakow, mdj Szczecin, moje Kresy”. Pan Jacek ze
Szczecina chciat jg podarowac swojej cioci w Krakowie.
Od stowa do stowa dowiedziatem sie ciekawej historii...

Pani Maria miata 6 tygodni, gdy wybuchta wojna we
wrzesniu 1939 roku. Jej rodzina mieszkata w Wilnie, oj-
ciec byl naczelnikiem na kolei. Po wojnie znaleZli si¢
w Szczecinie, ojciec zaktadat stacje kolejowe na trasie do
Szczecina, nie zapisat sie do partii. Mama miata rodzinne
zwiqzki z Bochnig, stqd w 1952 roku pani Maria znalazta
sie w Krakowie. Chodzita do VI LO, wéwczas przy Sta-
rowislnej. Jeden z braci studiowat medycyne w Krakowie,
drugi na szczeciniskiej Politechnice. Syn tego wlasnie skon-
taktowat si¢ ze mnq. Mieszka na Pogodnie, przy stadionie
Pogoni, chodzit do innej podstawowki, ale do tego samego
co ja VI liceum, rocznik 1955, starszy ode mnie o 4 lat.

Pani Maria byta wzruszona, bo odzyly jej wspomnienia,
opowiadata zdawkowo o ich poczqtkach w Szczecinie,
mieszkali w zburzonym do potowy domu przy ulicy Ku
Storicu, na dole mieszkali jeszcze Niemcy, narozny dom
przy Witolda byt caly w ponurych gruzach. Zna mnie po-
przez , Wiadomosci”, mieszka w domu na os. Cegielniana,
byta wdzieczna za przystang ksiqzke i dedykacje. - Miatam
z panem redaktorem kilka razy do styszenia, gdy chodzi-
to o przystanek przy Zusie na Wadowickiej, ale tez gdy
chciatam przekazac¢ worek widczki dla pani, ktéra data
ogloszenie, ze dzierga czapki, szaliki i rekawiczki dla bez-
domnych. W pewnym momencie przestaliSmy zamieszczac
te ogloszenia, bo ta pani zadzwonita z pretensjq, ze jest
zawalona widczkami, ze nie wyrabia i jak bedzie potrzebo-
wata, to da znac. W rozmowie z paniq Mariq, ktora zglo-
sita chec przekazania catego worka, powiedziatem wtedy,
ze nie pamietam numeru, bo to bylo jakis czas temu. Nie
chciatem przerywac tej akcji, bo moze pani od dziergania
znow bedzie potrzebowata wioczki. - Pan tak powiedziat,
ale ja znalaztam w starej gazecie ten numer i zadzwoni-
tam, i przekazatam worek witoczki... - No tak, to wtedy
zadzwonita ta Pani Szydetko, rozezlona na mnie, ze podaje
numer w gazecie, a podawac¢ juz nie miatem. Zachecitem
paniq Marie, aby opisata swoje rodzinne szczecinisko-kra-
kowskie historie, ze opublikujemy je w ,, Wiadomosciach”.
Nie byla przekonana. - Dzisiaj pigtek 13-go, zdarzajq sie
rozne hece, dlatego pan nie odebrat telefonu. Zakornczy-
ta: Oby Bég panu btogostawit. Zyczylismy sobie zdrowia
i pogody ducha.
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PODOLOGIA

 Pedicure klasyczny, leczniczy,
podologiczny

» Usuwanie wrastajacych
paznokci (ortonyksja)

4 Leczenie paznokci zmienionych
chorobowo

4 Usuwanie nadmiernego
zrogowacenia

2 Usuwanie brodawek wirusowych
 Leczenie pekajacych piet

» Usuwanie odciskow

~ Usuwanie modzeli
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zatrudni pracownika
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Bonarka City Center
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