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Uhonorowany
Adam Macedonski

£9 29 pazdziernika, podczas uroczy-
. . stej sesji Rady Miasta wreczono ty-
tul Honorowego Obywatela Sto-
tecznego Krolewskiego Miasta
Krakowa panu ADAMOWI
MACEDONSKIEMU.  Moz-
na by rzec: nareszcie! Czapki
z gléw! chapeau bas! Uroczy-
V' stos¢ zgromadzita wielu przed-
stawicieli elit Krakowa, ktorzy
chcieli uczci¢ cztowieka — legen-
de, symbol patriotyzmu i nie-
ztomnosSci.

— Dzigkuje Panu Bogu, ze
w niezlej kondycji dozylem
takiego szczg§liwego momen-
tu, Ze otrzymatem ten wazny tytut i znalaztem si¢ w tak
zaszczytnym gronie — dzigkowal jak zawsze skromny
Adam Macedonski. — W dalszym ciagu mam nowe po-
mysly, tak artystyczne, jak i te zwiazane z chronieniem
pamigci narodowe;.
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Podgorze zawsze na gorze

W sprawie przysziorocznych obchodow jubileuszu
100-lecia potaczenia Podgorza z Krakowem odbyly
sie spotkania przewodniczacych szesciu podgorskich
rad dzielnic. Ich inicjatorem byl przewodniczacy Rady
Miasta Bogustaw KoSmider. Obchodom towarzyszy
przedwojenne hasto ,,Podgérze zawsze na gorze”, na-
wigzujace do dominujacego usytuowania Podgorza.
Swoja droga w momencie potaczenia, Wolne Krolew-
skie Miasto Podgorze bylo bogatsze od Krélewskiego
Stotecznego Miasta Krakowa, a jego mieszkancy do po-
taczenia nie byli skorzy. Kulminacja jubileuszu bedzie
odnowienie aktu potaczenia obu miast, zaplanowane
na 15 lipca 2015 r.

Zaproponowato wlaczenie do planéw inwestycyjnych
Krakowa wiele fundamentalnych inwestycji, jak uru-
chomienie Muzeum Podgorza jako oddzialu Muzeum
Historycznego Miasta Krakowa (nasza redakcja wiacza-
fa si¢ w ten projekt). Ostatecznie znajdzie ono siedzibe
w Zajezdzie pod $§w. Benedyktem przy ul. Limanow-
skiego, naprzeciwko starego cmentarza Podgorskiego.
Poza tym zapisano rewitalizacje Parku Bednarskiego
i renowacje wzgorza Lasoty, a takze rewitalizacje parku
Duchackiego. Oprécz tego znalazt si¢ remont budynku
Centrum Sztuki Wspoélczesnej przy ul. Zakopianskiej,

rewitalizacja Fortu 52 z przeznaczeniem m.in. na Klub
Kultury Kliny, a takze budowa komisariatu policji przy
ul. Czerwone Maki.

Rewitalizacja parku Duchackiego ma potrwac kilka
lat. Wedtug szacunkéw ZIKiT- u, potrzeba ok. 6,5 min
z1, by zagospodarowac park i odnowi¢ stary dwor, ktéry
jest w oplakanym stanie. Rada Dzielnicy XI alarmo-
wala ZIKiT pismami, interweniowaly takze media, aby
zabezpieczy¢ dwor przed zima, gdyz jego zagrzybienie
moze doprowadzi¢ do ruiny.
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Na razie na rewitalizacj¢ parku Duchackiego zabez-
pieczono w budzecie miasta 2,2 mln zl, ale podczas
spotkan dotyczacych przyszlorocznych jubileuszy Rada
Dzielnicy XI wniosta o dodatkowe dofinansowanie

Tak czy inaczej
prace przy Parku
trzeba zaczaé od ra-
towania starego dwo-
ru. W tym przypadku
zdarzyt si¢ precedens
w  7-letniej walce
o Park prowadzonej
transparentnie przez
Dzielnice XI. Ot6z prezydent Jacek Majchrowski za-
rzadzeniem nr 3001/2014 z 20 paZdziernika przekazat
stary dwor w uzyczenie na 3 lata Stowarzyszeniu Przyja-
ciét Woli Duchackiej. Zadna ze stron nie powiadomita
o tym Dzielnicy XI. Zarzadzenie prezydenta dotyczy
okresu przejSciowego, do czasu utworzenia parku Du-
chackiego i gruntownego remontu dworu. Wtadze Sto-
warzyszenia deklaruja, ze poradza sobie z utrzymaniem
dworu nawet w obecnej sytuacji, ale nie s3 w stanie zro-
bi¢ tego bez pomocy miasta.

Tymczasem Rada Dzielnicy XI na ostatniej sesji w tej
kadencji przyjeta uchwale o pozytywnej opinii dotycza-
cej koncepcji rewitalizacji parku Duchackiego przygo-
towanej przez firme¢ Gajda Architektura Krajobrazu.
Uchwata ta zostala obwarowana zastrzezeniem, ze
realizator projektu czyli ZIKiT musi uwzglednié zale-
cenia do projektu Miejskiego Konserwatora Zabytkéw
i Miejskiego Architekta Krajobrazu.

e, 10 pazdziernika w ra-
| mach jubileuszu 650-le-
cia Woli Duchackiej
odbylo si¢ zasadzenie
Drzewa Memoriatowe-
go przed starym dworem
w parku Duchackim.
Wybrano do tego sym-
boliczna, poetycka lipe,
a w uroczystoSci wzieli
udzial przedstawiciele
wiladz miasta, Dzielnicy
XI, SPWD oraz licz-
ne szkoly, przedszkola
i domy kultury.

Oprac. i fot. (Kay)

wiadomosci.krakow@wp.pl

Wykopki na ulicy Barbary

W potowie miesigca lipca br. zostata rozkopana uli-
ca Barbary (na wysokosci myjni samochodowej) w celu
udroznienia kratki Sciekowej kanalizacji deszczowej na
wiw ulicy. Firma, ktéra wykonywata prace na zlecenie
ZIKiT , wycieta asfalt, wykopata dot, cos pogrzebata przy
kratce Sciekowej, a nastepnie zasypata wykopang dziure
i odjechata pozostawiajgc nie dokoriczong robote w sta-
nie jak na zatgczonym zdjeciu.

Ulica zostala zawezona stojgcymi barierkami, asfalt
na jezdni nie uzupetniony, stary asfalt pozostawiony na
kupce, a kratka Sciekowa jak byta niedrozna, tak do dnia
dzisiejszego pozostata niedrozna. Barierki utrudniajgq
przejazd pojazdow oraz wyjazd spod stojqcego obok blo-
ku. Codzienne proby skontaktowania sie z inspektorem
z ZIKiT od trzech tygodni sq bezskuteczne, caly czas jest
w terenie lub na urlopie i nie odbiera ani telefonu stacjo-
narnego, ani komaorkowego.

Pozdrawiam,
Czytelnik
(nazwisko i imi¢ tylko do wiadomosci redakcji)

Od redakgji:
Zalaczamy zdjecie z pazdziernika br. Niewiele si¢ zmienito.

Uhonorowany Adam
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Jego heroicznym zyciorysem mozna by obdarowac
wielu ludzi. Mial w zyciu wiele szczeScia, ktore — jak
podkresla — zawdzigcza Bogu.

Urodzit si¢ 29 stycznia 1931 r. we Lwowie w rodzinie
policjanta. Po zajeciu we wrzesniu 1939 r. Kresow przez
wojska sowieckie, przedostal si¢ wraz z rodzing do Kra-
kowa. W 1946 r., bedac uczniem gimnazjum im. Witkow-
skiego w Krakowie, wstapit do Narodowego Ruchu Opo-
ru (podlegtego Ruchowi Oporu AK), zorganizowat dwie
grupy NRO. W 1946 r. brat udziat w demonstracji z okazji
Swieta 3 Maja w Krakowie i w strajku szkolnym. Pod ko-
niec pazdziernika aresztowany, uciekl i ukrywal sie. Po
ogloszeniu amnestii w marcu 1947 r. wrécit do Krakowa.

W 1950 r. ukoficzyt Liceum Sztuk Plastycznych.
Z przyczyn ekonomicznych przerwat studia na Akade-
mii Sztuk Pigknych. Budowat Nowa Hute. Rozpoczat
studia na Uniwersytecie Jagiellonskim, ale w styczniu
1952 r. zostat aresztowany. Wyszedt z wigzienia po mie-
siacu. Pracowal jako brakarz, dekorator, magazynier,
laborant fotograficzny.

Od 1953 r. publikowat swoje charakterystyczne ry-
sunki satyryczne w prasie polskiej (,,Dziennik Polski”,
,Przekrdj”, ,,Szpilki”, ,,Panorama Pdtnocy”, ,,Magazyn
Polski”, ,, Tygodnik Powszechny”) i zagranicznej (,,Pa-
ese Sera”, ,Dikobraz”, ,Izwiestia”, ,,Eulensspiegel”).
Od 1967 r. na tamach ,Tygodnika Powszechnego”
i ,,Przekroju” publikowal wiersze i krotkie utwory pro-
zatorskie.

W 1956 r. dziatat w Studenckim Komitecie Rewo-
lucyjnym na Politechnice Krakowskiej, organizujac
pomoc dla powstancow w Budapeszcie. W kwietniu
1960 r. brat udziat w obronie krzyza w Nowej Hucie.

Dzigki poleceniu Stawomira Mrozka zamieszkat
w Domu Literatéw przy ul. Krupniczej 22 w Krakowie.
Urzadzal tam razem ze Stanistawem Czyczem cotygo-
dniowe spotkania literackie dla mlodziezy tworczej,
przypominal o zbrodni katyfiskiej i wywozkach Polakow
na Sybir. W 1968 r. przemycat z Zachodu literature emi-
gracyjna, a z Czechostowacji przewozit do redakcji pary-
skiej ,,Kultury” publikacje wydawane w czasie Praskiej
Wiosny. Zbieral materialy o demonstracyjnym samo-
spaleniu Ryszarda Siwca w Warszawie w czasie dozynek
we wrzesniu 1968 r. Zatozyl w Krakowie Miedzynaro-
dowe Studio Folk Songu, kultywujace kulture ludowa
i propagujace prawa czlowieka; wspomagat ks. Jana Pa-
lusifiskiego przy organizowaniu Sacrosongéw. W 1977 r.
bral udziat w demonstracjach po tragicznej $mierci
Stanistawa Pyjasa. Wspotpracowal z Komitetem Obro-
ny Robotnikéw, Studenckim Komitetem Solidarnosci,
Ruchem Obrony Praw Czlowieka i Obywatela, pdzniej
takze z Konfederacja Polski Niepodlegle;.

.

Macedoﬁski

W lutym 1978 r. wspéltworzyl konspiracyjny Insty-
tut Katynski, ktéry gromadzitl dokumentacje, wydawat
,Biuletyn Katynski” i ksiazki o problematyce katyn-
skiej, organizowat prelekcje, a po 1989 r. takze konkur-
sy 1 wystawy.

W 1979 r. zatozyl w Krakowie ChrzeScijafiska Wspo6l-
note Ludzi Pracy. Wydawal niezalezne pismo ,,Krzyz
Nowohucki”. W kwietniu 1980 r. zorganizowatl pierwsza
demonstracje pod Krzyzem Nowohuckim, w sierpniu
brat udziat w gtodéwce w kosciele Matki Bozej Krélo-
wej Polski w Nowej Hucie na znak poparcia dla strajku-
jacych robotnikéw Wybrzeza. Od wrzeénia 1980 r. dzia-
fat w ,,Solidarnosci” przy Zwiazku Polskich Artystow
Plastykéw w Krakowie. 13 grudnia 1981 r. zostal na p6t
roku internowany. Przetrzymywany w Nowym Wisni-
czu i w Zalezu k. Rzeszowa, uczestniczyl w 10-dniowe;j
gltodéwcee i protescie internowanych, po pobiciu przez
stuzbe wigzienna przebywal w szpitalu, skad uciekt na
pogrzeb matki. W 1985 r. wspélnie z Jerzym Smorawin-
skim zatozyl pierwsza Rodzine Ofiar Katynia.

Swoje zbiory historyczne przekazat Fundacji Cen-
trum Czynu Niepodlegto§ciowego, wspotorganizowat
portal internetowy Instytutu Katynskiego im. Janu-
sza Kurtyki poSwigcony zbrodniom sowieckim na
Polakach.

Odznaczony m.in. Medalem Komisji Edukacji Na-
rodowej i Krzyzem Komandorskim Orderu Odrodze-
nia Polski (2007). Honorowy czlonek ,,Stowarzyszenia
NZS 1980”. W 2011 r. otrzymatl nagrod¢ Kustosz Pa-
migci Narodowej. Autor wielu plastycznych wystaw kra-
jowych i zagranicznych. Wciaz pracuje tworczo.
Oprac. i fot. (Kaj)

Wiecej o Adamie Macedonskim w styczniowym
i kwietniowym numerze — www.wiadomoscipodgorze.pl

Od redakcji:
Redakcja ,, Wiadomosci” sktada Laureatowi serdeczne
gratulacje!

- .
Zrodia

Drwinka (nazwa od XX wieku, wczeéniej Czerna) —
struga wyplywajaca z osiedla Piaski Nowe, przeplywa-
jaca przez Koztéwek, Prokocim i Biezanéw oraz Park
Jerzmanowskich. W swym gérnym biegu stanowi natu-
ralng granice migdzy Piaskami a Koziéwkiem. W okoli-
cy okoto 1200 metréw od zrédet wpada do Drwinki nie-
wielki prawy doptyw wyplywajacy réwniez z Piaskow.
W rejonie ulicy Seweryna Udzieli zostaje zasilona
dwoma prawymi doplywami: pierwszy majacy zrddia
okoto 1,5 km wcze$niej obok ulicy Wielickiej pomigdzy
osiedlami Nowy Prokocim i Nowy Biezandw, i nastepny
okoto 150 metréw dalej majacy swoj poczatek w okoli-
cach ulicy Jana Korepty przy wiadukcie na odnodze ko-
lejowej do Wieliczki. Nastepnie przeptywa pod torami
kolejowym, by skonczy¢ swoj bieg wplywajac po drugiej
stronie toréw do Drwiny. W przesztoéci Drwinka pelni-
ta wazna role, ptynac koto znanego szlaku na wschdd,
wzdhuz ktérego pedzono bydto. Jej wody wykorzystywa-

i uroki Drwinki

no tez w gospodarstwach domowych. Drwinka nalezy
do dorzecza Wisty.

W dolinie Drwinki zyje kilka gatunkéw ptakéw
m.in. dzigciot zielony czy sowa uszata.

Obecnie uchwala Rady Miasta Krakowa realizowany
jest projekt ,,Park Rzeczny Drwinka”.

(...) Rzeczka Czerna, nazwana w XX wieku Drwin-
ka, zostata w géornym odcinku zasypana w latach 80-tych
XX wieku (niwelacja terenu pod zabudowe blokowa
i ulice Nowosadecka).

(...) Na granicy Woli z Kurdwanowem i Piaskami cia-
gnie si¢ uskok tektoniczny — tak zwana Dolna Kurdwa-
nowska, ktora ptynat potok Czerna (...).

Oprac. i fot. (Kay)

Zrédla: Wikipedia oraz Elzbieta Maria Firlet, ,,Wola
Duchacka pod Krakowem - historia i krajobraz”,
»Krzysztofory” nr 20, Krakow 1998
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Inalezienie pracy i wymarzonego mieszkania, wychowanie dzieci - to gtéwne, cho¢ nie jedyne, wyzwania
dla mtodych ludzi, rozpoczynajacych zycie ,,na swoim”. ZapytaliSmy o nie kilka rodzin z naszego rejonu.

Etap przejsciowy

Justyna i Marcin razem z dwojgiem dzieci — dwu-
ipdtletnim synkiem oraz poltoraroczna céreczka — od
prawie dwdch lat mieszkaja w jednym z nowych blokéw
przy ulicy Borkowskiej, w dzielnicy Swoszowice. Jest
to dla nich lokum przejSciowe, ktére wynajmuja; wia-
sne maja dopiero w planach. Nie zdecydowali jeszcze,
w jakiej okolicy beda chcieli docelowo zamieszkaé, cho¢
mysla raczej o czyms blizej centrum. Wiedza juz za to, na
co zwrdca szczegdlna uwage pod katem samego miesz-
kania. — Najwiekszym problemem tutaj jest brak piwnicy
— méwi Marcin. — Byt pomyst komorki lokatorskiej, ale
na razie nie stychad, zeby cos sie ruszyto w temacie. Poki
co wozki dziecigce trzymaja na balkonie, a wszystkie za-
bawki w domu. - Brakuje tez placu zabaw na osiedlu —
dodaje Justyna. — Kawatek dalej jest co prawda park, ale
aby sie do niego dostaé, trzeba przejs¢ przez ruchliwg ulice,
a z dzieémi, wiadomo, jest to spory minus. Zycie mtodych
mam i ich pociech toczy si¢c w duzej mierze na matym
dziedzificu, ale ze wzgledu na brak ogrodzenia, miejsca
tego réwniez nie mozna uznac za w petni bezpieczne.

Rozwiazaniem podobnych probleméw wydaje sie
mieszkanie w zamknietym osiedlu, lecz Marcin, jako
ratownik medyczny, odnosi si¢ do takich miejsc z mie-
szanymi uczuciami. — Majg swoje dobre i zle strony — thu-
maczy. — Na pewno mieszkancy czujq sie bezpieczniej,
zwlaszcza wieczorami, ale juz kiedy jedziemy karetkq do
chorego, takie osiedla to dla nas prawdziwa zmora, jest
tam bardzo trudno si¢ dostac.

Marcin jest rodowitym krakowianinem. Do pracy
dojezdza samochodem i chociaz przewaznie udaje mu
si¢ zaparkowa¢ niedaleko bloku, przyznaje, ze wraz
z rozrastaniem si¢ osiedla zaczyna by¢ coraz trudniej,
zwlaszcza jesli wraca si¢ wieczorem. — Tymczasem w ga-
razu podziemnym trzy czwarte miejsc stoi pustych — mowi.
— Ale przy cenach, jakie wyznaczyt deweloper, trudno sie
dziwié, ze ludzie wolg polowaé na miejsce na zewngtrz.
Justyna wychowata si¢ w Nowym Saczu, jest z wyksztal-
cenia handlowcem, obecnie zajmuje si¢ wychowaniem
dzieci. My$la powoli o postaniu ich do przedszkola,
z tym ze do publicznego trzeba zapisa¢ dziecko duzo
wezesniej i cierpliwie czekaé. Nie mowiac juz o zlob-
kach publicznych, w ktérych miejsc nie ma w ogole.

Ulubione sposoby spedzania wolnego czasu? — Plac
zabaw, piaskownica — méwi z u$miechem Justyna.
Oprécz tego dzieci chetnie ogladaja bajki w telewizji
(ale — jak zaznacza mama — raczej nie dtuzej niz pét
godziny), zaczynaja juz takze opanowywac nowe tech-
nologie, takie jak telefon komérkowy czy tablet. Nato-
miast ich rodzice na chwile prawdziwego odpoczynku
moga sobie pozwoli¢ whasciwie tylko w weekendy. — Jak
czlowiek wyjdzie z pracy o godzinie osiemnastej, zanim
jeszcze dojedzie do domu, to mysli juz o tym, co trzeba
zrobi¢ nastepnego dnia — méwi Marcin. Oboje przyznaja
tez, ze maluchy wieczorami sg bardzo aktywne i trudno
je zmusi¢ do spania. Z drugiej strony, dzigki temu nie
urzadzaja rano zbyt wezesnej pobudki.

Pierwsze kroki na swoim

Gosia 1 Marek rowniez mieszkaja przy ulicy Borkow-
skiej, z tym ze dzigki programowi ,,Rodzina na swoim”
udato im si¢ kupic¢ whasne lokum. W Swoszowicach wyla-
dowali whadciwie przez przypadek. — Kiedy znalezlismy to
mieszkanie, nawet nie wiedzielismy, gdzie ono jest. Spraw-
dzilismy tylko w Internecie rejon, szukaliSmy tez opinii na
temat dewelopera. Dopiero po podpisaniu umowy przed-
wstepnej zaczelismy doktadniej ogladaé okolice — wspomi-
na Marek. — W gre wchodzita przede wszystkim odpowied-
nia cena i wielkos¢. Z perspektywy czasu widzimy, ze to byto
kompletnie nieodpowiedzialne — dodaje z uSmiechem jego
zona. Zgodnie przyznaja jednak, ze decyzji nie Zatuja.

Marek jest z urodzenia krakowianinem, ale obo-
je z Gosig wychowywali si¢ w okolicach Rabki-Zdro6;.
Znaja si¢ od szkoly podstawowej, malzenstwem sa
od szeSciu lat, a w grudniu ich rodzina si¢ powigkszy.

W zwiazku z tym zaczyna ich powoli interesowac kwe-
stia pobliskich przedszkoli i Ztobkéw. — Prywatnych jest
mnostwo, ale przydatby sie jakis publiczny, a z tym niestety
Jjest problem — mdéwia. — Nie chodzi tu nawet o czesne, ale
styszatam, ze w panstwowych placéwkach majq program
— 0 okreslonych godzinach dzieci Spiq, jedzq, bawiq sie,
a w prywatnych podobno nie ma takiego harmonogramu
— thumaczy przyszta mama.

Marek zajmuje si¢ projektowaniem wnetrz, do pracy
dojezdza samochodem, natomiast Gosia korzysta z ko-
munikacji miejskiej. Na kampus UJ, gdzie pracuje, teore-
tycznie ma tatwy dojazd, jednak rzeczywistos¢ nie zawsze
wyglada tak rézowo. — Normgq jest czekanie na autobus
178, ktory notorycznie si¢ spoznia. Dlatego przy tadnej
pogodzie woli czasem wsia$¢ na rower. Oboje z mezem
lubig aktywny wypoczynek. W swojej dzielnicy docenia-
ja to, Ze moga wybrac si¢ na spacer po parku, nie maja
tez probleméw ze zrobieniem zakup6w. — Brakuje tylko
dobrej piekarni — zaznacza Gosia. — Do poruszenia na kto-
ryms ze spotkari jest tez kwestia placu zabaw na dziedziricu,
bo mysle, ze spokojnie byloby tu miejsce na zrobienie czegos
wiecej niz tylko piaskownicy, chociazby zjezdzalni.

Najwickszym utrudnieniem jest dla nich jednak brak
wystarczajacej iloSci miejsc parkingowych na osiedlu.
Sytuacji nie poprawi na pewno wprowadzenie si¢ loka-
toréw do kolejnego bloku, ktory jest aktualnie w trakcie
budowy. — Nawet nie chce o tym myslec, a ceny podziem-
nych parkingow sq takie, ze nie ma o czym dyskutowaé
— moéwi Gosia, dodajac: — Powinno by¢ to jakos uregu-
lowane prawnie, zeby przynajmniej jedno miejsce parkin-
gowe przypadato na mieszkanie. Podobnie jak sasiedzi,
oni réwniez narzekaja na brak piwnicy albo chociaz
niewielkiej komorki lokatorskiej. — Jest mozliwosé wy-
najecia, ale w innym bloku — méwia. Niedawno pojawit
si¢ pomyst utworzenia wézkowni, lecz na razie nie wia-
domo na ten temat nic konkretnego. Tymczasem juz
niedtugo takie miejsce bardzo by im si¢ przydato...

BARrBARA BACZEK
fot. Wojciech Kuma

Na swoim

Rozpoczecie zycia ,na swoim” nigdy nie bylo proste,
wydaje si¢ jednak, ze w ostatnim czasie usamodzielnic¢
sie jest coraz trudniej. Pierwsza przeszkoda, na ktorq na-
potykajq miodzi ludzie, to zakup wlasnego mieszkania
— mato kogo staé, zeby zrobic to za gotowke, a uzyskanie
kredytu z banku to, wbrew temu co twierdzq reklamy,
czesto droga przez meke. Nawet jesli okaze sie, ze spet-
niamy warunki, by zosta¢ potencjalnym kredytobiorcq,
ilos¢ formalnosci, jakie trzeba wypetnié, aby w korcu
zwiqzac sie z bankiem umowq na kilkanascie lub kilka-
dziesigt lat, niejednego moze przyprawic o zawrot glowy.
Z drugiej strony, wynajmowanie mieszkania niekoniecz-
nie jest lepszym rozwiqzaniem, gdyz wielokrotnie okazuje
sie, ze optaty, jakie trzeba uisci¢ wilascicielowi, sq wyzsze
niz rata, ktorg musielibySmy sptacac, decydujqc sie jed-
nak na kredyt.

Sztuka dobrego druku

ulotki, plakaty,

ksigzki, katalogi...

www.leyko.pl

Z pomocq wielu osobom przychodzq programy rzqdo-
we, takie jak ,,Rodzina na swoim” czy , Mieszkanie dla
mitodych”. I o ile odcigzenie finansowe jest w ich przypad-
ku nieocenione, minusem jest koniecznos¢ wyboru lokum,
ktore spelni okreslone warunki. W efekcie czesto trzeba
odtozy¢ na bok marzenia i pomyslec¢ wytqcznie racjonalnie.

Wydawatoby sie, ze szczeSciarzami sq ci, ktorym wsparcie
finansowe, nie tylko przy zakupie mieszkania, ale i w dal-
szym zyciu, oferujq rodzice, krewni lub znajomi. Wiele 0oséb
rzeczywiscie chetnie z tego skorzysta, sq jednak i tacy, ktorzy
za punkt honoru stawiajq to, aby radzié¢ sobie samodzielnie.
Wolg pracowa¢ po godzinach, znalezé dodatkowe Zrodto
dochodu albo wyjecha¢ za granice, a gdy juz decydujq sie
na przyjecie pomocy, to raczej w formie pozyczki. Wyjaz-
dy zagraniczne niejednokrotnie natomiast przeciggajq sie
w czasie, doprowadzajgc nawet do tego, ze emigranci, kto-
rzy mieli spedzi¢ w Wielkiej Brytanii czy Niemczech maksy-
malnie rok, postanawiajq zostac tam na state.

Zeby jednak nie zniechecac tych, ktérzy zastanawiajq sie,
czy oplaca im si¢ opusci¢ wygodny pokdj u rodzicow, nalezy
tez wspomniec o wyjqtkowym uczuciu, jakie, niezaleznie od
wezesniejszych poswiecen, pojawia si¢ w momencie, gdy po
raz pierwszy przekraczamy prog wlasnego mieszkania, roz-
poczynajgc tym samym zycie na swoj rachunek. I chociaz
nie jest komfortowa Swiadomos¢, ze przed nami trzydziesci
lat splacania kredytu, stanem konta nie ma sie specjalnie
co chwali¢, a po dziesieciu godzinach w pracy zapominamy
wlasnego nazwiska, ci, ktorzy ten krok majq juz za sobg,
w przewazajqgcej wiekszosci sq zgodni — byto warto.

BArBARA BACZEK

ZADANIA BUDZETU OBYWATELSKIEGO. Zarza-
dzeniem prezydenta zatwierdzono ostatecznie liste za-
dan do realizacji w ramach tegorocznej edycji budzetu
obywatelskiego. Wybrano nast¢pujace zadania dzielni-
cowe w naszym rejonie: Dzielnica IX Lagiewniki-Borek
Fatecki — 1. Park Le$ny Borek Fatecki (etap I), 2. moder-
nizacja filii nr 20 Podgodrskiej Biblioteki Publicznej przy
ul. Borsuczej, 3. bezpieczna droga do szkoly — uspokoje-
nie ruchu w rejonie przejscia dla pieszych na ul. Fredry,
4. zaluzje w oknach sali gimnastycznej ZSO nr 17 przy
ul. Fredry; Dzielnica X Swoszowice — 1. budowa placu
zabaw dla filii SP nr 97 przy ul. Armii Krakéw; Dzielni-
ca XI Podgoérze Duchackie — 1. pakiet ,,Angielski i bez-
pieczenstwo” (Inicjatywa ,,Angielski bezplatnie 5 razy
w tygodniu dla krakowskich uczniéw” oraz ,,Bezpieczne
przeprowadzanie dzieci przez jezdni¢” i ,,Monitoring dla
szkét i przedszkoli w Dzielnicy XI7); Dzielnica XII Bieza-
néw-Prokocim — 1. pakiet ,,Angielski i bezpieczefistwo”
(Inicjatywa ,,Angielski bezptatnie 5 razy w tygodniu
dla krakowskich uczniéw” oraz ,Bezpieczne przepro-
wadzanie dzieci przez jezdni¢” i ,,Monitoring dla szk6t
i przedszkoli w Dzielnicy XII”); Dzielnica XIII Podgé-
rze — 1. ,,Zazielehmy Podgérze” — 100 drzew i 100 krze-
wow dla Podgoérza, 2. ,,Sitownia pod chmurka” w Parku
Bednarskiego, 3. zakup i montaz stojakéw rowerowych,
4. montaz progéw na ul. MySliwskiej w okolicy Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego nr 1; 5. rewitalizacja zielonych
skwerdw przy ul. Krasickiego 17. A z zadan ogélnomiej-
skich wybrano: 1. Stworzenie ogdlnomiejskiej sieci dar-
mowego WiFi dla mieszkaficow, jak réwniez turystow;
2. Sekundniki na gtéwnych sygnalizacjach Swietlnych;
3. Uruchomienie tablicy informujacej o stezeniach za-
nieczyszczen powietrza; 4. ,,0d dzieciaka do starszaka”
- plac zabaw w Parku Jordana; 5. Centrum psychoonko-
logii; 6. ,,Pogromcy bazgrotéw” (program przeciw nisz-
czeniu Scian i muréw); 7. Rewitalizacja Kopca Wandy
wraz z terenami zielonymi; 8. Sciezka narciarstwa biego-
wego Nordic; 9. Walking od Salwatora do Dabia wzdtuz
Bulwaréw Wislanych; 10. ,,Bestsellery w bibliotekach,
nie tylko w Empiku”; 11. Pakiety uzupetniajace nr 1, nr 2
inr 3 do dodatkowych lekcji jezyka angielskiego.
KAMERY NA PIASKACH NOWYCH. Dziata juz sys-
tem monitoringu wizyjnego na os. Piaski Nowe - wy-
posazono go w 13 kamer. Wymieniono przy okazji 19
przestarzatych kamer na os. Kurdwanéw Nowy. Man-
kamentem sa braki kadrowe na stanowisku obserwato-
ra kamer w siedzibie Strazy Miejskiej przy ul. Cechowe;j.
ELEKTROBRYGADA 801 084 084. MPO uruchomi-
o ,Elektrobrygade na telefon”, gdzie pod numerem
801 084 084 mozna zgtosi¢ — tak mieszkancy, jak i przed-
siebiorcy - nieodptatny odbidr zuzytego sprzetu rtv i agd.
ZWIENCZENIE JUBILEUSZU. Catoroczne obchody
jubileuszu 800-lecia Biezanowa zwienczyta uroczysto$é
w Dworze Czeczéw. Zaprezentowano m.in. wyjatkowa
publikacje pt. ,,Wokét Dworu Czeczéw, czyli ilustro-
wana historia Biezanowa”, wydang staraniem Rady
Dzielnicy XII.
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@ Trwaja prace przy prze-
budowie Rynku Podgor-
skiego (na zdjeciu). Pogoda §
sprzyja, moze ekipy zdaza
na przysztoroczny jubileusz
100-lecia potaczenia Pod-
gobrza z Krakowem, a Rynek bedzie tego uwieficzeniem.
@ Przy ul. Wielickiej powstaja $ciezki rowerowe, jak te
przy ,,Kablu” i dalej przy Urzedzie Miasta. Przy okazji
naprawiono dojScie do magistratu (na zdjgciach).

® O zabytkowej kapliczce na rogu ulic Cechowej i Lu-
zyckiej, ktora przystonigto reklama, pisaliSmy jakis§ czas
temu. Teraz odnotowujemy, ze kapliczka nie tylko jest
odstonigta, ale takze rewaloryzowana (na zdjeciach)

® Wzdluz ulicy Luzyc-
kiej, od Bochenka i Kijan-
ki w kierunku Cechowej,
trwa budowa chodnika.
Oby to byt poczatek prze-
budowy calej tej ulicy.

® Po kilku latach staran
radnych i wyjatkowo dobrej woh dyrekeji ZIK1T— u uda-
fo si¢ przywrdci¢ oznakowanie przejscia dla pieszych na

Sygnaty

os. Piaski Nowe. Przewazyly wzgledy bezpieczenistwa dla
mieszkancow. Ta ruchliwa droga podazaja takze przed-
szkolaki do pobliskiego przedszkola, wigc priorytet wy-
dawat si¢ wysoki. Na przeszk0d21e sta%a kwestia dojazdu
samochodéw dostawczych.
® Gimnazjum przy ul
Aleksandry na os. Nowy Bie-
Zandw ma juz hale sportowa
z prawdziwego zdarzenia. - :
® Zawrzalo na os. Ko-
ztéwek z powodu planu
wybudowania tam base-
nu. Basen miatby powstac
na terenie trzech boisk:
do koszykdéwki, siatkowki

i piki noznej. Zapytani mieszkancy nic o tym nie wie-
dzieli, a inni wskazywali na fawki, ktore okupuja menele
przy bezradnosci Strazy Miejskiej.

@ Poprzez zalatanie dziur poprawiono przejezdno$é
ulicy Kordiana. Z drugiej strony, od ul. Bojki, trwa bu-
dowa drogi dojazdowej, ktéra w przysztosci ma utwo-
rzy¢ nowq peina ulice Kordiana.

® Przy ul. Wystouchéw
pojawily si¢ dZzwigi. To pra-
ce przy rozbudowie sklepu
,Biedronka”. Sklepy tej
sieci rozrastaja si¢ takze
iloSciowo. — Na poczatku
deklarowali ,,tylko polskie produkty ale to juz nieak-
tualne, jednak klienci nie maja powodéw do narzekan
— mowi mieszkaniec osie-
dla. Jak si¢ dowiedzieli-
Smy, otwarcie nastapi na
poczatku grudnia.

® Dziur w jezdniach
jakby mniej, ale sa tez ta-

kie, ktére stuzby miejskie uparcie pomijaja, jak ta przy
ul. Wystouchéw (koto ,,dzwonow).

o Akc]a ,,Li§¢” trwa na catego, zbieraja je i whasciciele
posesji, jak i wspolnoty i spétdzielnie mieszkaniowe. Na
zdjeciach — worki przy ul. Heleny i przed przychodnia
przy ul. Na Koztéwce.

® Pojawily si¢ tawki po wykonaniu modernizacji
ul. Bojki, a przy jednej z klatek schodowych mieszkanka
co roku upu;ksza okolice przyblokowym ogrédkiem.

@® Rabata przed pawilo-
nem na os. Piaski Nowe
= jest ozdobg osiedla.

® Picknie przebarwia
si¢ drzewo przy pawilonie
przy ul. Beskidzkiej. Kto
wie, co to za drzewo o cha-
rakterystycznych straczko-
wych owocach?

[ ] Tegoroczna jesien jest wyjatkowo stoneczna i ko-
lorowa. Jej uroki widaé takze na starym drewnianym
domu przy ul. Kanarkowej w Piaskach Wielkich.

Poradnie Specjalistyczne Cardioclinic
Bochenka 10, Krakdw (przed szpitalem)
Tel. 12 357 26 26 wew. 2, tel. 883 304 624
www.cardioclinic.pl e-mail: cardioclinic@carint-scanmed.pl

Oferujemy:

psycholog
e Kontrola rozrusznikéw serca i defibrylatorow
e Holter EKG, Holter cisnieniowy
® Echo serca
o EKG wysitkowe

e Konsultacje: kardiolog, elektrokardiolog, psychiatra,

'CARDIOCLINIC

Wizyty platne:

NZOZ ,.Spotka Lekarska Na Kozléwce”
ul. Na Kozlowce 29, tel. 12 658 16 11, 12 658 89 01

Porady bezptatne, w ramach umowy z NFZ:
OKULISTA, DIABETOLOG, PSYCHOLOG, LOGOPEDA

KARDIOLOG, DERMATOLOG, PSYCHIATRA, NEUROLOG

ul. Wielicka 76 (k. ul. Dworcowej), tel. 12 265 70 68

Porady bezplatne, w ramach umowy z NFZ: LEKARZ RODZINNY
Wizyty platne: DERMATOLOG, REUMATOLOG, NEUROLOG,
PSYCHOLOG I PSYCHIATRA DZIECIECY

USG

* jama brzuszna
° prostata
e tarczyca
* piersi naczynia
szyjne i kregowe
* echo serca

12 658 16 11

e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl
Biezandw, Biezanow Nowy, Koztdwek, Kurdwandw, kagiewniki, os. Cegielniana, Piaski Nowe i Wielkie,

Prokocim, Prokocim Nowy, Riaka, Swoszowice, Wola Duchacka Wschdd i Zachdd

Dziatasz lokalnie?
reklamuj sie lokalnie!

504 853 960

CITO-TEST

Pracownia Analiz Lekarskich
os. Piaski Nowe, ul. tuiycka 55
(pawilon ustugowo-handlowy, 1 p.)
przyimowanie materiatu do badan
pn.- pt. 7.30 - 13.00
wydawanie wynikéw
pn.- pt. 18.00 - 19.00
tel. 12 657 54 40, 606 957 723
[1Bezbolesne i bezstresowe

pobieranie krwi z palca.

[1 Petny zakres badan krwi,
moczv i katu.

OPTYK

Od pon. do pt. w godz. 10-18

tel. 501 718 154
ul. Nowosadecka 31

(obok apteki)

Ogloszenia drobne

e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl

o Szukam dorywczej pracy jako opiekun-
ka dla starszej osoby lub posprzgtam
mieszkanie/dom. Jestem osobg dokladng,
wyrozumiatg, cierpliwg, z poczuciem
humoru. Cenig sobie uczciwos¢, sumien-
nosé, nie hojg sie ciezkiej pracy, poniewaz
mam w tym doéwiadczenie. Anefa
511235 548

© Kurtka czarna, rozm. 52, 54 oraz meski
trencz ocieplany, zach., nowe, rozm. 52,
tanio sprzedam — 606 519 620

® Koldra nowa 1,6 x 2 m, puchowa oraz
pierze ggsm wsad 3 kg, fanio sprzedam —
606 519 620

© Do sprzedania 3 pokojowe mieszkanie
0 pow. 62,8 m kw. na ul. Kordiana, cena
340 000 tys. zt— 510 629 275

* Do sprzedania dziatka budowlana

o pow. 9.40 aréw, Krakéw — Soboniowice,
cena 210 000 zt - 500 59 22 72

* Do wynajecia migjsce postojowe w garaiu
podziemnym na Kurdwanowie Nowym,

ulica Wystouchow 55 pod sklepem Lewiatan
0D ZARAZ, cena 180 zt — 500 592 272

o Sprzedum dziatke rekreacyjno-rolniczg
gmina Wielka Wies - 608 406 416

Kurdwanow
ul. Wystouchéw 51

CENTRUM MEDYCZNO-REHABILTACYJNE

mgr fizjoterapii Przemystaw Bednarczyk 601 95 65 25
Jestes w dobrych rekach!

www.arcus.strefa.pl

Specjalny RABAT 1 0%
pelny zakres szkiel
okularowych,

bezpieczne okulary
dla dzieci,

lekkie soczewki
plastikowe

bezplatne komputerowe
badanie wzroku

Wykonujemy okulary
na NFZ
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Zapraszamy do reklamy
w Swiatecznych WIADOMOSCIACH

%Z

R Tom. 504 853 960 JIRS
K

e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl

ZAKEAD
MECHANIKI
POJAZDOWEJ
| BLACHARSTWA

tradycja, doswiadczenie,
dobra jakos¢!

Marek i Andrzej
Chlipalowie

DUZY FORMAT

AO | WIECEJ

tel. 502 34 86 84

F.H.U.P.

PRZEGRYWANIE NA DVD

z nosnikow:
+VHS < VHS-C « SVHS - SVHS-C -
- Video8 - Hi8 - Digital8 - miniDV «
* DVD oraz miniDVD *
* przegrywamy stare filmy celuloidowe
8 mm, super 8 mm i 16 mm
oraz inne ustugi video i audio

SKANOWANIE SL’AJD('IW
I NEGATYWOW

moZzliwy bezptatny odbidr materiatw od Klienta
LISTA PUNKTOW PRZYJEC NA:

pon. - pt. 8

www.nagrywanie.net.pl
tel. 606 502 502

-17,s0b. 9 -13

NARZEDIIA WARSITATOWE

dla wszystkich

Wola Duchacka, ul. Gromady Grudziai 14
tel. 12 265 32 30, 12 265 32 31

RO BIN

MarzedziaWarsztatowe. pl

BINDOWANIE

w twardej oprawie
PIECZATKI
WIZYTOWKI

WULKANIZACJA
- 607 617 843
Piaski Wielkie

ul. Kijanki 12 a

dojazd od ul. Gwarne;j
lub Cechowej

12 654 25 35
201 702 688

LAMINOWANIE
DORABIANIE

KLUCZY

os. Kurdwanow Nowy
ul. Witosa 39

(koto poczty)

PRALNIA MAGIEL PUNKTY PRZYJEC | ODBIORU:
INALINIA = NMAUIEL 1. Bojki 4, tel. 12 654 85 24

ul. Beskidzka 30, tel. 12 655 43 04,
ul. Na Koztéwee (przy taxi)

ul. Mitery 16, kom. 518 708 417
ul. Raciborska 12, lok. 49, tel j/w
ul. Malborska 63, tel. 12 265 73 20

 CZYSZCZENIE DYWANOW czynne: pon.-pt. 9.00-18.00
« pranie poscieli z merynosow sobota 10.00 - 14.00
Zapraszamy klientéw indywidualnych

e uprawnienia do prania: dla hoteli,
restauracji i zaktadow pracy

e uprawnienia do prania z barierg
higieniczna: dla przychodni
i gabinetow lekarskich

P.W. ,SECO” sp. z 0.0. ul. Nowosadecka 41 A WSIRTFRR NI
tel. 12 650-19-00 www.seco.krakow.pl 700 - 20"

Zapraszamy do nowo powstatej kwiaciarni

e’

aventeli

Adres ul. Walerego Stawka 16 C

Godziny otwarcia
poniedziatek 12.00 - 18.30
wtorek - pigtek 8.30 - 18.30
sobota 8.30 - 16.30
niedziela 10.00 - 15.00

- /e
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[iDER
prawdopodobnie NAJTANSZE
UBEZPIECZENIA w Krakowie

Ubezpieczamy mathek ﬁrmy,

BAR MARATON

Walerego Stawka 10
(przy zajezdni MPK i 21S)

Tylko u nas ubezpleczysz najtamej,
PIONOWE sprawdz nas, zadzwon P -
i zamow kalkulacje 11!l Obiady na miejscu
POZIOME SUPER PROMOCJE 11! i nawynos, Catering
— Inizki do 60 % i wiecej
RDLETK' — Extra rabaty przy pakietach 12 26 01 89
TEKSTYLNE — Zatatwiamy formalnosci za klienta 5

— Dodatkowe znizki w ACi OC

883 311600

Produkcija
Montaz * Serwis

DO UBEZPIECZENIA PIZZA GRATIS
Wspieramy Fundagje

Krakéw
ul. Szczesliwa 10

12 65574 74

Uniwersyteckiego Szpitala Napisz do nas
Dzieciecego w Krakowie Wysyiamy cotygodniowe
Agencja Ubezpieczeniowa LIDER menu - przesi) e-mail:
ul. Biatoruska 10 B newsletter@wtorek22.pl
(wejscie przez sklep Kefirek)
czynne: pn - pt w godzinach od 9 - 17 m_barmaraton_nl
telefon: 501-533-226, 533-313-334 = o
ubezpieczenianawoli@interia.pl Zamow mllme
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Matopolski Bank Spoétdzielczy

sze Twoim Banl

Reprezentatywny przyktad dotyczgcy warunkéw kredytu udzielanego dla 0s6b nie
posiadajgcych konta osobistego ROR w Mafopolskim Banku Spoéfdzielczym w Wieliczce.
Bank pobiera prowizje w wysoko$ci 5% udzielonego kredytu. Rzeczywista roczna stopa
procentowa dla powyzszego reprezentatywnego przyktadu wynosi 22,00% przy nastepujacych
zafozeniach: catkowita kwota kredytu 3000,00 zt sptacana w 12 miesiecznych ratach kapitatowo-
odsetkowych: 11x262,05zti1x 262,01 z1, stata stopaoprocentowania kredytu—8,80% w stosunku
rocznym, catkowita kwota do zapftaty przez konsumenta 3315,80 zt, w tym: catkowita kwota
kredytu—3000,00 zt, catkowity koszt kredytu— 315,80 zt, na ktory sktadajg sie: odsetki— 144,56 z1,
prowizja za udzielenie kredytu — 150,00 zt, ubezpieczenie na zycie Kredytobiorcy — 21,24 zt.
Reprezentatywny przyktad dotyczy kredytu z podstawowym pakietem ubezpieczenia.
Wyliczenie na dzieri 10.09.2014 r. Niniejszy materiat ma charakter wytgcznie informacyjny
i nie stanowi oferty w rozumieniu ustawy z dnia 23 kwietnia 1964r. Kodeks Cywilny.

Reprezentatywny przyktad dotyczgcy warunkéw kredytu udzielanego dla Posiadaczy konta
osobistego ROR w Mafopolskim Banku Spétdzielczym w Wieliczce. Bank pobiera prowizje
w wysokosci 2% udzielonego kredytu. Rzeczywista roczna stopa procentowa dla powyzszego
reprezentatywnego przyktadu wynosi 14,95% przy nastepujgcych zatozeniach: catkowita
kwota kredytu 3000,00 zt spfacana w 12 miesiecznych ratach kapitatowo-odsetkowych:
11 x 262,05 zt i 1 x 262,01 zi, stata stopa oprocentowania kredytu — 8,80% w stosunku
rocznym, catkowita kwota do zapfaty przez konsumenta 3225,80 zt, w tym: catkowita kwota
kredytu— 3000,00 zt, catkowity koszt kredytu — 225,80 zt, na ktory sktadajg sie: odsetki— 144,56 z1,
prowizja za udzielenie kredytu — 60,00 zl, ubezpieczenie na zycie Kredytobiorcy — 21,24 zt.
Reprezentatywny przyktad dotyczy kredytu z podstawowym pakietem ubezpieczenia. Wyliczenie
na dzieri 10.09.2014 r. Niniejszy materiat ma charakter wytgcznie informacyjny i nie stanowi oferty
w rozumieniu ustawy z dnia 23 kwietnia 1964r. Kodeks Cywilny.

w ofercie do 30.11.2014 r.

Zapraszamy do naszych placowek w Krakowie:
30-611 Krakow, ul. Wystouchow 4,
tel.: 12-654 56 16, 12-654 84 55, fax: 12-654 87 01,
30-556 Krakow, ul. Wodna 2,
tel.: 12-655 23 68, 12-655 00 42, fax: 12-655 00 49
Wiecej informacji znajdziecie Paristwo na stronie www.mbsw.pl
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Zostan Czytelnikiem Roku

W Tygodniu Bibliotek miejskie biblioteki publiczne
Krakowa zaprosity swoich uzytkownikéw do rywalizacji
w konkursie ,,Czytelnik Roku 2014/2015”.

Swoj udziat w ,,zawodach czytelniczych” moze zgto-
si¢ kazdy, kto posiada karte Krowoderskiej, Nowohuc-
kiej, Podgorskiej lub Srédmiejskiej Biblioteki Publicz-
nej w Krakowie. Nagrodzeni zostang czytelnicy, ktorzy
w okresie od 15 maja 2014 r. do 30 kwietnia 2015 r. wy-
pozycza najwigksza liczb¢ woluminéw. Za kazda ksiaz-
ke, wypozyczona w ktorejkolwiek z Bibliotek, uczestnik
konkursu otrzyma jeden punkt, za nieterminowe zwroty
punkty beda odejmowane. Zwycig¢zcy zostana wylonie-
ni w dwdch kategoriach wiekowych: dzieci i mtodziez
do lat 15. oraz czytelnicy powyzej 15. roku zycia. Karty
Zgloszenia i Regulamin konkursu dostepne sa w serwisach
internetowych i filiach miejskich bibliotek publicznych Kra-
kowa, a takze na stronie projektu Krakéw Miasto Literatury
UNESCO. Laureaci zostang nagrodzeni m.in. podwdjnymi
zaproszeniami na spektakle teatréw miejskich oraz biletami
wstepu na festiwale i imprezy organizowane przez Krakow-
skie Biuro Festiwalowe.

Celem inicjatywy krakowskich bibliotek jest zachgcenie
mieszkancow do regularnych spotkan z ksiazka i literatura,
rozbudzenie zainteresowan czytelniczych oraz promocja
ustug bibliotecznych w lokalnym Srodowisku.

Warto przy tej okazji zwrdci¢ uwage na niezwykle bo-
gata i interesujaca oferte miejskich bibliotek. W struktu-
rach czterech bibliotek publicznych Krakowa dziata tacz-
nie 61 filii bibliotecznych, a ich zbiory to blisko 1,3 min
woluminéw ksiazek (w tym kilka tysiecy audiobookéw).
Biblioteki oferuja swoim uzytkownikom darmowy dostep
do codziennej prasy, czasopism i Internetu. Udostepniaja
ponad 1,5 tysiaca publikacji elektronicznych z zasobéw
platformy IBUK Libra. Inspiruja senioréw, prowadzac
réznorodne warsztaty i spotkania integracyjne, aktywnie
promuja tworczos$¢ lokalnych artystéw, efektywnie wspot-
pracuja ze szkotami i przedszkolami w zakresie edukacji
kulturalnej. Obecnie Biblioteki pracuja nad projektem
wdrozenia jednolitej Krakowskiej Karty Czytelnika
i wprowadzaniem zintegrowanego systemu Wypozy-
czen we wszystkich czterech miejskich bibliotekach
publicznych Krakowa.

Apel do PT. Czytelnikow

Dyrekcja Podgorskiej Bi-
blioteki Publicznej zwraca sie
z serdecznym apelem do wszyst-
kich Czytelnikow o wsparcie bi-
bliotek filialnych w czasopisma
i gazety.

Tak si¢ bowiem sklada, ze
w zwiazku z ograniczonymi $rod-
kami budzetowymi, nie mogliSmy
zaprenumerowac Pafistwa ulubionych tytutéw. ZrobiliSmy
to z wielkim zalem, gdyz rozumiemy rzesze amatoréw ko-
rzystajacych z aktualnej prasy. Stad mozemy przyrzec, ze
jezeli tylko sytuacja finansowa si¢ poprawi, pierwszymi
podmiotami, ktére wréca na pulpity regatléw beda z pew-
noscia czasopisma adresowane do dzieci i 0s6b starszych.

Musimy przyznaé, ze od wielu lat Czytelnicy wspoma-
gali nas o rzadkie egzemplarze prasy kolorowej i kobiece;j.
Wiasciwie to w zakresie tym nic nie zmienito i pisma te
plyna do nas szeroko. Brakuje nam jednak popularnych
tygodnikéw spoteczno-politycznych, o przekazywanie kto-
rych bySmy Pafistwa prosili. Niestety musimy zrezygno-
wac z propozycji darowania nam gazet codziennych, gdyz
dzienniki maja to do siebie, ze szybko staja si¢ szacowna
makulatura. Z géry dziekujemy za okazang pomoc.

Z powazaniem,
Dyrektor PBP Franciszek Olszewski

Mobilna hiblioteka

Od 1 wrzesnia Instytut Dialogu Miedzykulturowego im.
Jana Pawla II w Lagiewnikach uruchomil niezwykla ofer-
te. Wypozycza ksiazki i filmy DVD z dowozem do domu.

Biblioteka Instytutu miesci si¢ przy ul. Totus Tuus 30
i czynna jest w dni powszednie.

Aby skorzysta¢ z jej zasobow wystarczy zadzwonic
pod nr tel. 12 422 03 44, od poniedziatku do czwart-
ku w godzinach od 9 do 15 lub napisa¢ email na adres:
biblioteka@idmjp2.pl.

Na oficjalnej stronie Instytutu (www.idmjp2.pl),
w zakladce ,,biblioteka” znajduje si¢ elektroniczny ka-
talog ksiazek, czasopism lub filméw. O ich tytuly i do-
stepno$¢ mozna pytaé takze telefonicznie pracownikéw
biblioteki. Jednorazowo kazdy czytelnik moze zaméwic
do 3 pozycji na maksymalnie miesiac.

W KRAKOWI E

M BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ

PODGORSKI

Staram sie patrze¢ krytycznie na to, co tworze

rozmowa z JADWIGA BROCZKOWSKA, artystka malarka i poetka, mieszkanka os. Nowy Biezanow

W progu powitata nas kobieta o pieknym usmiechu
i cieplych, pelnych zyciowej madrosci oczach.

— Pisze Pani wiersze, maluje obrazy...
z wyksztalcenia jest Pani ekonomistka?

— Tak. Skoficzytam studia ekonomiczne, a potem po-
dyplomowe religioznawstwo na UJ.

— Poczatkowo zainteresowalam sie¢ Pania jako poet-
ka. Jednak pézniej trafit w moje rece tomik poezji ilu-
strowany obrazami autorstwa Pani i Pani cérki, Beaty
Jakubek. Czy odbyla Pani malarskie warsztaty i szko-
lenia, czy tez jest Pani samoukiem?

— Odbylam dwa lata kursu malarstwa. Chodzitam tez
na kurs ikonopisarstwa, jednak malarstwo olejne bar-
dziej mi odpowiada.

— Z tego, co slyszalam, podobno samo przygotowanie
gruntu pod ikone jest niezwykle mozolne i czasochionne...

— Tak! Na desce musi by¢ siedemnascie warstw grun-
tu! Prébowatam sobie kiedy$ przygotowac kilka takich
deseczek. Wytrzymalam czterna$cie warstw. Zachla-
patam kuchnie doszczetnie, odezysci¢ ja bylo trudno,
bo wszystko pozasychato. Pod technike olejna zawsze
grunt jest na bazie kleju stolarskiego. Natomiast do
desek na ikony stosuje si¢ klej krodliczy, ktéry zupetnie
inaczej reaguje.

— Czy tworzenie obrazow to proces ciagly, czy tez ma-
luje Pani etapami?

— Etapami. Po powrocie do domu maluje z fotografii.
Pézniej dobrze jest, jesli mam mozliwo$¢ wrdcic do tego
obiektu, razem z zaczgtym obrazem. Woéwczas koncze
malowanie juz przy danym obiekcie, zeby odpowiednio
odebra¢ $wiatlo rozktadajace si¢ na nim... Ale nigdy
nie bior¢ pedzla do reki, kiedy nie mam obrazu dane-
go obiektu w glowie. Nie wystarczy, ze co$ zobaczg. Na
przyktad tutaj, gora Hawran widziana z Bukowiny Ta-
trzafiskiej. Przeciez widzialam ja wcze$niej wiele razy,
z roznych miejsc. Ale dopiero tam, bedac w Bukowinie
Tatrzanskiej, zobaczytam, ze trzeba ja namalowac! I to
nie ze zdjecia, ale pojechaé tam i namalowac jg na zywo,
plenerowo! No i pojechatam tam, zaméwitam sobie po-
kéj w willi z widokiem na Hawraf, i... zaczetam czekad
az bedzie odpowiednia pogoda.

— A z wierszami jest podobnie? Siada Pani do pisa-
nia, kiedy juz w Srodku jest gotowy wiersz?

— Kiedy w Srodku jest gotowa koncepcja wiersza. Bo
wiersz nie jest gotowy do konca nigdy. Ale zeby zaczad,
musz¢ mie¢ gotowe z gory zatozenie, o co mi chodzi, co
chece powiedzied, co mam do przekazania. Inaczej be-
dzie to paplanina bez sensu.

— Siada Pani, zaczyna pisaé...

— ... I czasem widzg, ze to nie do kofica jest to, czego
chece. Czasem nie takie stowo, a moze inaczej to ujac,
moze co$ dodac... Spisuje wiec i odktadam na bok. Za
jaki§ czas wracam do tego — z tym, Ze ten czas bywa
bardzo rézny, czasem wystarczy jeden dzief, a czasem
trzeba tak kilka razy odktadac. I nawet trudno powie-
dzie¢, od czego to zalezy. Co$ tam poprawie, co§ zmie-
ni¢, znowu odktadam, bo widze, ze to jeszcze nie jest
takie, jakie bym chciata, jakie czuj¢, ze ma by¢. Trzeba
zawsze wroci¢ i popatrze¢ krytycznie. Zawsze staram
si¢ patrze¢ krytycznie na to, co tworze.

— Z obrazami jest tak samo?

— Oczywiscie. Rzadko kiedy zdarza mi sie, zebym
mogta ukoficzy¢ obraz w dwoch etapach. Z tym, ze
technika olejna, ktdra ja stosuj¢, wymaga tego, aby przy
kolejnych podejsciach wszystkie poprzednie warstwy
wysychaly, a to trwa dos§¢ dtugo. Zwykle okoto dwdch
tygodni wystarcza, aby jedna warstwa wyschta i wtedy
dopiero mozna nanosi¢ druga... Niektore farby mozna
taczy¢, aby uzyskac inny kolor badZ wzbogacenie odcie-
nia, ale innych absolutnie nie. Koronnym przyktadem

Tymczasem

moga by¢ biekit i braz. Zawsze wychodzi btoto. Dlate-
go trzeba natozy¢ jeden z nich i cierpliwie poczekad, az
wyschnie. Pewne efekty kolorystyczne mozna uzyskac
na mokro, pewne na lekko podsuszonym, a pewne na
sucho. I trzeba mie¢, po prostu, do§wiadczenie, zeby to
wiedziec.

— Jest jeszcze kwestia Swiatla...

— Zdecydowanie tak. I chyba najbardziej dotyczytoby
to portretow. Bo $wiatto na twarzy rdéznie si¢ uktada.
Moge zacza¢ malowaé portret ze zdjecia, ale dobrze
jest, jeSli mam mozliwos¢ skoficzenia go na Zywym mo-
delu, w konkretnej sytuacji. Bo nawet, jesli zaczynatam
w innych warunkach $§wietlnych, to kiedy koncze, sa one
zupehie inne, wtedy przechodze na te aktualne.

— A jak Pani dobiera sobie tematy?

— Maluje to, co mnie aktualnie zaciekawi. Bardzo
lubi¢ sobie rozbudowywac i tematy, i poszczegdlne
sprawy, ktore zainteresuja mnie z jakiego$ tam punktu
widzenia, niekoniecznie malarskiego. Jezeli co§ mnie
zainteresuje, to to maluje — wszystko jedno, czy to jest
architektura, cztowiek, pejzaz... O, na przyklad tutaj
mam portret pana Franciszka Szydlaka, spotecznego
opiekuna zamku w Niedzicy. Zalezato mi na tym, aby go
sportretowad, gdyz dla mnie jest to ogromnie zastuzony
cztowiek, to on ochronil Niedzice przed rozkradzeniem
kamieni przez miejscowa ludno$¢. Dlatego prositam go,
aby mi pozwolil zrobi¢ swoja fotografi¢, a pdzniej por-
tret. Nieufnym wzrokiem na mnie spojrzat, bo mnie nie
znat... (Smiech).

— Tak, to widaé na tym portrecie...

— No wtasnie! Byt wyraznie zaniepokojony — i udato
mi si¢ to uchwyci¢ pod pedzlem.

— Posrod Pani wierszy niesamowicie podoba mi sie
»Aniele”. Czytajac go, mialam wrazenie, ze napisata to
bardziej malarka niz poetka. Niestychanie silnie przy-
kuta moja uwage gra Swiattem i barwa, Jaka jest histo-
ria tego wiersza?

— To ciekawe, ze zwrdcita Pani uwage akurat na ten
wiersz. Powstal on zupetie wyjatkowo, nie tak, jak cata
reszta innych. Napisatam go w autobusie PKS-u, ktérym
jechatam do Nowego Targu, gdzie raz w roku, na jesief,
jest organizowany konkurs dla malarzy amatoréw. Gdy
przejezdzaliémy przez Obidowa, na doé¢ stromym zjez-
dzie z goéry nagle otworzyt si¢ wspanialy widok na Tatry.
Stofice fantastycznie grato, Swietliste smugi saczyly si¢
z chmur, widoczno$¢ byta wspaniata — to wszystko zro-
bilo na mnie wrazenie wlasnie bardziej malarskie niz
poetyckie. I pod wptywem wrazen zdecydowanie malar-
skich, a nie poetyckich zaczat mi si¢ uklada¢ wiersz...
Napisatam go bardzo szybko, moze w dwie korekty.

— W kilku wierszach zauwazylam bardzo profesjo-
nalne okreslenia architektoniczne, obecne sa elementy
historii sztuki...

— Historia sztuki interesowatam si¢ juz od bardzo
dawna, podobnie jak i malarstwem. Wiasciwie to droga
samoksztalcenia dosztam do tego, ze w tej chwili pro-
wadze prelekcje juz od dwudziestu paru lat, gtéwnie
z historii sztuki w Domu Kultury.

- Do kogo sa adresowane?

— Dostosowuje si¢ do srodowiska, ktére mnie na te
prelekcje zaprasza. Mialam prelekcje w szkotach, po-
czawszy od podstawowych poprzez licea. Teraz prze-
waznie dla osob starszych. Sa one oglaszane zwykle,
cho¢ nie zawsze, w ,,Dzienniku Polskim”. Przychodza
ci, ktérzy sa zainteresowani tematem, azeby go sobie
troszke rozbudowac. Przez 7 lat prowadzitam tez semi-
narium u ojcéw jezuitow w Ignatianum: ,,Sztuka w na-
uczaniu i wychowaniu”.

Rozmawiata: KaroLiNA KaLINOWSKA

fot. Marek Kalinowski
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Wszystko co _|asne | stoneczne

Maria Kantor przy rodzinnym g
domu w Zmigrodzie, 2011 1.

MARIA KANTOR urodzita si¢ w Jasle na Podkarpa-
ciu. Ukonczyla studia na Uniwersytecie Jagiellonskim,
na Wydziale Matematyczno-Fizyczno-Chemicznym.
Po latach pracy w przemysle naftowym, w 2006 roku
na state zamieszkata w Krakowie, na os. Kurdwanéw.
Prywatnie osoba otwarta, uSmiechnieta i niesamowicie
zorganizowana — to pierwsze wrazenia, jakie mialam
po naszym spotkaniu.

Zadebiutowata w 2003 roku i od tego czasu wyda-
fa 10 tomikéw. Jej wiersze publikowane byly w prasie
krakowskiej, w czasopismach regionu Podkarpacia,
Oswigcimia, Ogrodziefica, licznych almanachach i an-
tologiach, a takze nagradzane w ogdélnopolskich kon-
kursach literackich.

Jest cztonkiem Stowarzyszenia Tworczego Artystyczno-
-Literackiego w Krakowie, Formacji Artystycznej ,,Szes-
nascie” przy Dworku Biatopradnickim, Grupy Poetyckiej
LKAZDY” oraz poetyckiego ,,Klubu Powiekszania Wy-
obrazni” przy Miejskiej Bibliotece Publicznej w Jasle. Na-
zwa tego Klubu powstata od tytutu jednego z jej utwordw.

... w szufladzie przez 20 lat

Kiedy Maria Kantor odkryta w sobie talent? Skrom-
nie méwi, Ze nie uwaza si¢ za osob¢ utalentowana. —
Jestem chemikiem i 38 lat przepracowatam w przemysle
naftowym. Talent? Trudna definicja. W szkole miatam
dobrych nauczycieli, wspaniatych polonistow i podob-
no pisatam Swietne wypracowania. Pierwszy w Zyciu
wiersz napisatam w 1982 roku, kiedy to odziedziczytam
po przodkach dom rodzinny moich dziadkow w Nowym
Zmigrodzie. Pod wplywem tych emocji napisatam wiersz
»Zwyczajny dom drewniany” i potem jeszcze kilkanascie
innych. Wszystkie powstaty pod wplywem chwili, ale prze-
lezaly w szufladzie 20 lat.

... inspiracje

Pani Maria przyznaje, ze wiele zawdzigcza swoim
rodzicom, ktdérzy zaszczepili w niej mito$¢ do litera-
tury. — Na Gwiazdke w I klasie dostatam ,W pusty-
ni i w puszezy” i juz przed wakacjami przeczytatam te
ksigzke. A potem czytanie Konopnickiej, Sienkiewicza,
Mickiewicza i wielu innych ksigzek szto juz gladko. Moj
Tato znat na pamieé prawie caly , Potop”. Uwielbiatam
czytac zarowno beletrystyke, jak i poezje. Gdy przyjecha-
tam na studia w 1957 roku, chionetam oprocz wiedzy
Scistej: teatr, muzea, kino. Stgd w 1960 roku wyjechatam
po raz pierwszy w Tatry i od tamtej pory jezdzitam w gory
i latem, i zimq. Mam duzo wspomnien z niejednokrot-
nie trudnych chwil w gorskich wedrowkach, ktore jednak
konczyly sie szczesliwie. To takze po wielu latach znala-
zlo ujscie w poezji.

Jesienna girlanda

pod tukowatq girlandq z dzikiego wina

stoi dziewczyna

ma jesienny kapelusz z klonowych lisci
i pszenicznych ktoséw

dziewczyna Spiewa

echo niesie sie od Sciany smrekow zielonych

do plowiejgcych modrzewi

nie ma chmur

nie ma mgly

Spiew leci od Jaworzyny do Tatr

chtopiec nie wraca bo echo

nie znalazto powrotnej drogi

dziewczyna placze

czeka pod jesienng girlandg

i bedzie czekata dopoki

z girlandy nie opadna liScie

piekno jest smutne
Krakoéw, 26.X.2014

Poetce trudno odpowiedzie¢ jednoznacznie skad czer-
pie inspiracje. Jest wiele réznych Zrédet, takich jak np.
spotkania z ludZmi, mite sytuacje, wyprawy na swoje uko-
chane Podkarpacie czy w Tatry, wspaniate widoki czy ro-
dzinny dom. Stalymi motywami przewijajacymi si¢ w jej
tworczosci sa: zielone drzewa, kwiaty biale, zotte, poma-
ranczowe, drogi pnace si¢ pod gore i nagle otwierajace
sie szerokie widoki, géry, $nieg, uSmiechajacy si¢ ludzie,
jasne wlosy, zamki, piasek z muszlami... Wszystko co ja-
sne i stoneczne. Uwielbia podréze i nieustanne poznawa-
nie czego$ nowego. Nie lubi natomiast gtebokiej wody,
blyskawic, burzy, nieszczerosci, niedomdwien, falszu.

... ,przechowalnia” dla wierszy

Pani Maria juz nie wklada wierszy do szuflady, ale
do swojej ,,przechowalni” i rozwija swoj talent. — Wie-
le zawdzieczam pani Annie Kajtochowej, ktora zajeta
sie mnq jak ,mama”. Udziat w prowadzonych przez nig
warsztatach literackich spowodowat wzrost mojego samo-
krytycyzmu. Mam odwage czytaé publicznie swiezo napi-
sane utwory, poddawac je ocenie, poprawiac wielokrotnie.
Cieszq mnie stowa uznania znanych literatow i krytykow,
a takze spotkania z kolegami po pidrze oraz z czytelnikami.
Mam ogromnq satysfakcje, jezeli stuchacze mowiq, ze cos
im sie podoba, a czasem nawet potrafig cytowac. Uwazam,
ze swoimi myslami i odczuciami nalezy sie dzieli¢ z innymi
ludzmi. Bardzo wdziecznymi stuchaczami sq miodzi lu-
dzie, ktorym czesto na moich spotkaniach daje mozliwos¢
przeczytania ich wierszy. Jest to wtedy obopélna radosé.

... pasje i plany poetyckie

Maria Kantor lubi spotykac si¢ z czytelnikami zarow-
no dorostymi, jak i z mtodzieza. Ostatnie takie spotkanie
miato miejsce 13 czerwca br. w bibliotece w Swoszo-
wicach. Realizujac swoje pasje zwiazane z podrézami
i malarstwem, ktorymi chce dzieli¢ si¢ z innymi ludZmi,
opracowata szereg prezentacji, ktére byly pokazywane
w wielu miejscach w Krakowie, Jasle, Ogrodzieficu i in-
nych miastach Polski. Poniewaz jednym z jej ulubionych
malarzy jest Vincent van Gogh, potrafita podrézowac po
Europie jego §ladami, o czym réwniez chetnie opowiada.
17 pazdziernika w bibliotece w Swoszowicach odbyto si¢
spotkanie z poetka zatytulowane: ,Swiattem malowane.
Sladami Vincenta van Gogha z zapachem lawendy”.

Aktualnie dysponuje nastepujacymi  prezentacjami
multimedialnymi dotyczacymi: jej podrdzy (Estonia, Li-
twa, Lotwa-Ryga, Petersburg, Podkarpacie, Prowansja,
Jura Krakowsko-Czestochowska), malarstwa (Amadeo
Modigliani, Frida Kahlo, Marc Chagall, Pablo Picasso,
Paul Cézanne, Ren¢ Magritte, Salvadore Dali, Vincent van
Gogh, Rembrandt) oraz towarzyszacymi promocjom zbio-
16w wierszy (,,Zycie pisane wierszem”, ,,Widze czerwier”).

Oby jak najdluzej poetce starczyto energii do dziele-
nia si¢ z ludZmi swoja wiedza i pasja. 3

ELzBIETA CWIK
Fot. archiwum prywatne
Marii Kantor, Elzbieta Cwik

Vidrid hariton

Maria Kantor
Odcisk koronki

OBRAZY
SPOD LUSTRA WODY

MLARLA KANTON

SARLY KANTOR

% KONCERT SKRZVPCOWY
Mharia Kantor =
TATRZARSKIE GRANL

W deszczu

brasy echo

SINUSOIDA

Jej portret

Idzie szybkim krokiem, Smiatym wzrokiem

poszerza przestrzern.
Glowa uniesiona do gory.
Ludzie idgcy z naprzeciwka usmiechajq sie do niej.
Ona jest szczeSliwa. 1dzie, zyje.
Ludzie Smiejq sie do szczesliwych. Widocznie
rados¢ da si¢ podzielic¢ i kazdemu cos z niej podarowac.
Nieznajomi Smiejq si¢ do niej, a ona mysli: dlaczego?
Przeciez nic nie mowi, tylko idzie.
Idzie z glowq podniesiong do gory.

(z tomiku ,,Widze czerwien”}

Wilno

Ojczyzno
moja...

To tytut wystawy fotografii JAROSLAWA
KAJDANSKIEGO, ktérej wernisaz odbedzie —sic
w czwartek 13 listopada o godz. 18 w Domu Kultury
Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Nowy Biezanéw”, w pawi-
lonie przy ul. Aleksandry 11. GosSciem specjalnym be-
dzie JERZY MICHAE BOZYK.

O znanym muzyku mozna przeczyta¢ w styczniowym
numerze — www.wiadomoscipodgorze.pl.

W zapowiedzi wystawy jest prezentacja i publikacja
reportazu z wyprawy do Wilna. Podczas wernisazu be-
dzie mozna takze obejrze¢ obszerna galerie zdje¢, m.in.
z ulic, placéw, Swiatyn i zautkdw, ze Wzgdrza Giedymina,
znad Wilii i Wilej-
ki, z Uniwersyte-
tu  Wilenskiego,
z cmentarza na
Rossie, a takze
z dawnej ksiazecej
stolicy w Trokach.

Po szczegoly au-
tor wystawy zapra-
sza na swoja stro-
ne¢ na Facebooku

b |
E;xg.%a*_’;;n

Od redaktora

Trzy grosze

BEDZIE — NIE BEDZIE. Tak od lat uprawiana jest pol-
ska polityka na wszystkich szczeblach. Rzucajg hasetko,
Ze coS zrobig, ze cos jest na rzeczy, ze cos w trawie piszczy,
ze juz juz — a media prowadzone na sznurku przez te wla-
dze, rzucajq sie na temat, jak dzikusy spragnione sensacji
i newsa, za ktdrego zostanq poklepane po wytresowanych
thach... Ja juz nie mogtem stuchac tych zapowiedzi doty-
czgcych budowy wschodniej obwodnicy Krakowa, zwanej
S7. Bedzie — nie bedzie, nie bedzie — bedzie. Teraz stane-
to, ze jednak bedzie. I tak latami. Mieszkaricy majq sie
ekscytowac tq sprawaq, jak jakqs walkq, a przeciez decy-
denci wykonujq powierzong im prace i nie powinni robic¢
zadnej taski. A robig. Oni tylko dzielg nasze pienigdze,
ale wydaje im sie, ze cos dajq. Odbywa sie to w swietle
kamer i mikrofonéw, robig sobie spektakl jakby obok
naszej codziennosci. Zyjq w wirtualu, ale konkret majq
w realu — czyli wladze, a z nig pienigdze i wplywy. Moz-
na wymyslaé tematy, pisaé programy, zarabia¢ tylko na
nieustannym planowaniu i obiecywaniu. Na tym polega
marketing polityczny, ktory z byle miernoty jest w stanie
wytworzy¢ (bo nie wykreowac), co tylko sobie zazyczy
dany decydent i jego zaplecze. Potem, taki wielokaden-
cyjny, wieloetatowy kandydat juz nie chce, nie moze, nie
nadaje si¢ — ale musi, bo jest glowq uktadu. Wystarczy sie
raz zatapac. W ramach caftej palety cynicznych manipula-
cji jest otwieranie — Slamazarnych, niekiedy korupcyjnych
i czesto niegospodarnych — inwestycji tuz przed wybora-
mi. Rzucajg okazaly, olsniewajgcy ochiap przed elekto-
rat. A ten, otumaniony nieustanng socjotechnikq, bierze
to i konsumuje bezmysinie jak kietbase, bo kietbasa jest
dzisiaj najwazniejsza. Jesli nie wierzysz, to ci to wmowig,
a nawet postraszq, ze moze jej zabrakngc.
NIE WIEDZA, ZE MANIPULUJA. Wraz z nowymi tren-
dami wyroita si¢ nowa generacja tych, ktorzy nie wiedzq,
ze manipulujq, ze udajg, falszujq, itp. Ztapanie za reke
wywotuje zdziwienie takiej aktorzyny, otrzymujemy spek-
takl ,,skrzywdzenia i niezrozumienia”, i solidarny protest
widowni. Oczarowana widownia jest po stronie mani-
pulatorow, podoba jej sie to, bo ma widowisko. A czasy
mamy takie, ze widowiska sq najwazniejsze, a ci, ktorzy
wepchneli sie na scene, liczqg sie najbardziej. Dlatego
pchajq sie za wszelkq cene, nawet tamigc standardy — byle
do kariery. Dla nich najbardziej liczy sie wizerunek, to jest
ich podstawowy kapitat. Widownia i zalapane tematy sq
traktowane przedmiotowo jako droga do celu. Takie ma-
kiawelistyczne techniki to ingracjacja, czyli wkradanie sie
w taski (popularnosé) i zdobywanie tego, co sie nie nalezy.
To dziatania nieetyczne, ale dzisiaj takie uwagi wywotujq
znangq reakcje ,,0f tam, of tam”. O wszystkim majq decy-
dowa¢ sondaze, ktore sq elementem czarowania (mani-
pulowania) rzeczywistosci.

JAROSEAW KAJDANSKI
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- - Po tym czasie nalezy wla¢ pozostata cze$¢ cydru |
v r z o rze n Iaml i mocno zagrzaé (nie gotowac). g ,“
Postodzony miodem zyskuje dodatkowe smaki. S o ,f‘
Na dlugie jesienne wieczory proponuje aromatyczny, Napdj przelewamy przez sitko do szklaneczek, ktore E a =
korzenno-cytrusowy napéj sporzadzony na bazie cydru  dekorujemy plasterkami mandarynki. '
jabtkowego. Orzezwia i rozgrzewa. Do $rodka szklaneczki wrzucamy cieniusiefiki plaste-
Nalezy do grupy grzafncéw, ktérymi delektuje si¢  rek jabtka.
w chlodne dni. Na zdrowie! IMPLANTY STO_MATO LOGICZN E
Inne rozgrzewajace napoje znajdziecie na blogu. — howoczesne rozwigzanie w przystepne
Aromatyczny cydr jabtkowy W5srdd nich: korzenny grzaniec piwny, grzaniec z cytru- cenie!
Sktadniki: sami oraz rozgrzewajaca herbata Rooibos. Kazdy z nas zdaje sobie sprawe, jak duze zna-
500 ml cydru jablkowego Zapraszam: www.apetytnaogrod.blog.onet.pl czenie dla samooceny ma stan naszego uze-
1 mandarynka Izabela Czosnyka bienia. Kiedy czujemy, ze nasze zeby sa biate

i proste czesto sie usmiechamy i nie czujemy
sie dyskomfortowo otwierajac usta. Jednak
kiedy odcien naszych zebow czy ich utozenie
nie jest idealne, nasza pewnos¢ siebie zdecy-
dowanie spada. Co dopiero kiedy w wyniku
jakiej$ sytuacji utracimy zab. Wtedy czujemy
sie naprawde niekomfortowo i staramy sie
za wszelka cene ukrywac zeby, a o szerokim
usmiechu nie ma juz mowy.

Na szczescie dzisiejsze rozwigzania stomato-
logiczne pozwalaja nam szybko i skutecznie
wypetni¢ wszelkie braki w naszym uzebieniu.
Jedna z takich metod sa z cata pewnoscia im-
planty stomatologiczne. Co istotne — implanty

4 -5 plasterkéw §wiezego imbiru
5 — 6 gozdzikow

2 cm laski wanilii

2 tyzki miodu

kilka plasterkéw jabtka

Z potowy mandarynki nalezy wycisnaé sok, a dru-
ga potéwke pokroi¢ w plasterki. Oczywiscie wczedniej
skdérka musi by¢ wyszorowana i sparzona.

Do garnuszka wrzucamy przyprawy, sok z mandaryn-
ki wraz z plasterkami, 4 — 5 plasterkéw jabtka. Catosé
zalewamy niewielka iloScig cydru i ogrzewamy na ma-
tym ogniu przez ok. 15 minut.

PSALM zaprasza spotkan}e w rama(.:h cyklu ,,Historia ojczysta” — ztoza zapewniaja pacjentom komfort uzytkowania,
si¢: projekcja wybitnego filmu dokumentalnego o ro- a sam zabieg ich wszczepienia jest stosunko-
I~ Podziemny Salon Artystyczno-  dzinie Ulméw (Stug Bozych — ,,Sprawiedliwych wsrod wo mato inwazyjny.
pet” Ly, -Literacko-Muzyczny (PSALM)  narodéw $wiata”), rozstrzelanych przez Niemcéw za .
;"‘.'-5‘{— s, q% kosciele Matki Bozej Rézan-  ukrywanie Zydéw podczas okupacji, nadto naukowa Czym sg implanty?
< B przy J Tyw Y p pacji, >
F Z cowej zaprasza na niedzielne wie-  historyczna dyskusja panelowa z twércami filmu o tym, Implanty sa elementem wytwarzanym z tyta-
z PSA | M i czory autorskie w ramach cyklu  jak Polacy pomagali Zydom podczas II wojny. nu lub stopu tytanowego. Wszczepione w ob-
e ¥ Poezja religijna”. Spotkania prowadzi dr Marek Mariusz Tytko (UJ). rebie jamy ustnej zastepuja korzen utraconego
23 listopada — spotkanie z arcybratem Adamem Przypominamy, ze spotkania PSALM-u odbywaja sie zgba. Implanty zrastajac sie z koScia, zapew-
Bujakiem, $wiatowej stawy artysta-fotografikiem, lau-  w domu parafialnym przy kosciele na os. Piaski Nowe, niaja stabilna podpore dla sztucznych zgbow.
reatem wielu odznaczen i nagrod papieskich, przyjacie-  ul. Nowosadecka 41, w wybrane niedziele o godz. 19. Dlaczego warto wybra¢ to rozwiazanie?
lem $§w. Jana Pawta II, przelozonym ponadczterystulet- ~ Wstep wolny. Implanty to najbardziej zblizona do naturalnych
niego Arcybractwa Meki Panskiej w Krakowie, ktorego Wigcej szczegdtéw na stronie: zebéw forma odbudowy protetycznej. Stosu-
cztonkami byli czterej polscy krélowie: Zygmunt III www.parafiapiaskinowe.pl w zaktadce PSALM. jac je nie jest konieczne szlifowanie zebéw,
Waza, Wladystaw IV Waza, Jan Kazimierz Waza i Jan Kontakt: marek.mariusz.tytko@uj.edu.pl ktére musi mieé miejsce przy wykonywaniu

IIT Sobieski. Spotkanie odbedzie si¢ w ramach cyklu mostow protetycznych. Implanty pozwalaja

»oztuka religijna”. Podczas wieczoru artysta zapre- skutecznie zminimalizowaé obciazenie pozo-
zentuje swoje tegoroczne najnowsze albumy o dwodch D ‘E L T ‘n stalych struktur jamy ustnej oraz zmniejszy¢
Swietych papiezach-ojcach soborowych Vaticanum II — zanik kosci postepujacy po ekstrakcji zeba.
$w. Janie Pawle II i §w. Janie XXIII pt. ,, Kanonizacja L . |
wszech czasow” oraz ,,éwiqci Papieze”. k5|§zk|, katalogi, broszury, Dla kogo implanty?

14 grudnia - spotkanie z Dariuszem Walusia- k?le;:'dar%e, g’azE!y, (zasopisma, foll(fe.rlyf plak.aty, Implanty to idealne rozwiazanie dla osob posia-
kiem (historykiem i filmowcem-dokumentalista) ML e nicll, eepioss il AU LG, Frppiie) dajacych pojedyncze lub mnogie braki zebowe.

firmowe, kartki Swiateczne, itp.

oraz Mateuszem Szpytma (historykiem z krakow- Rowniez osoby cierpiace na bezzebie moga

skiego Instytutu Pamigci Narodowej),. tw.ércan’[}i fil- www.deltaprint.pl tel. 601 682 500 z powodzeniem korzystac z tego rozwiazania.
mu pt. ,Ulmowie. Swiadectwo sprawiedliwych”. Na Implanty to wspaniata opcja szczegolnie dla

tych, ktorzy cechuja sie nietolerancja lub nie-
wystarczajaca stabilizacja protez ruchomych.
CENTRUM REHABILITACJI
N SWOSZOWICE

Zachecamy wszystkich zainteresowanych do
postawi Cie na nogi

Centrum zapoznania sie z oferta implantéw w gabinecie

Rehabiitacy Dentamax. Profesjonalny zespét specjalistow
WOSszZzowice . . . .

3 doradzi kazdemu zainteresowanemu najbar

%, dziej optymalne rozwiazanie. Co wazne — wca-

le nie potrzeba do tego duzej gotdwki. Wstep-

ne konsultacje sa bezptatne, a dodatkowo dla

kqp|e|e SICII’CZI(OWG naszych klientow przygotowalismy specjalna,
. . . korzystnag oferte ptatnosci ratalnej za zabieg
zabiegi borowinowe

implantaciji!
Zapraszamy do kontaktu!

Po wiecej informacji zapraszamy na naszq strone
internetowa

D /B www.rehabilitacjaswoszowice.pl

® SERWIS Spoldzielcow 3
(12) 6 555 444

CZESCI PON-PT 1018

ul. Nowosadecka 46, Krakow
Recepcja: 883 699 007, (12) 307 05 97

SPRZEDAZ SOBOTA 10-14
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