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Byla Swietnym pedagogiem zwiazanym m.in. z os. Kur-
dwanow, znakomitym animatorem Kkultury, integrujacym
poetow, dobrym duchem Niezaleznej Grupy Teatralnej
,Porfirion”. A w tym wszystkim byla poetka. Jej wiersze,
opowiadania i artykuly popularnonaukowe ukazywaly
sie w prasie lokalnej i ogolnopolskiej, w Internecie oraz
w audycjach radiowych.

Byla wulkanem pomystéw, przyjacielem mtodziezy,
osobg o wyjatkowym harcie i pogodzie ducha, okwieco-
nym zawsze promiennym uSmiechem.

Kochata zycie, ludzi i teatr. Jej pogrzeb na cmenta-
rzu Rakowickim zgromadzil thum mtodziezy, przyjaciét
i znajomych. Dzigki duchowej i artystycznej oprawie
stal si¢ pamigtnym wydarzeniem.

Ostatni wywiad z Anng Blaschke na str. 7

Krakow

Znalezienie pracy i wymarzonego mieszkania, wy-
chowanie dzieci — to gtéwne, cho¢ nie jedyne, wyzwania
dla miodych ludzi, rozpoczynajacych zycie ,,na swoim”.
ZapytaliSmy o nie kilka rodzin z naszego rejonu.

We wspélnocie sasiedzkiej

Joanna i Maks wraz z trojgiem dzieci mieszkaja na
nowym osiedlu przy ulicy Czarnogérskiej. Najstarsza
corka we wrzesniu rozpoczeta nauke w szkole podsta-
wowej, najmlodsza liczy sobie zaledwie kilka tygodni,
syn jest natomiast dumnym przedszkolakiem. Matzen-
stwem sa od dziewieciu lat, ale do obecnego mieszkania
wprowadzili si¢ dopiero w wakacje 2010 roku. Wcze-

$niej mieszkali we Wroclawiu. Dlaczego wyladowali
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MLODZI NA STARCIE

akurat na Woli Duchackiej? — Ja pochodze z Krakowa.
Kiedy wzielismy slub, przeprowadzitam sie do Wroctawia,
gdzie mqz robit doktorat, jednak umowa byta taka, ze po
moich studiach i jego doktoracie wrécimy do mojego ro-
dzinnego miasta. Nie znalismy zupeinie tych okolic Kra-
kowa, ale znaleZlismy tutaj mieszkanie, ktére nam odpo-
wiadato — thumaczy Joanna. Wyboru nie zatuja, mimo ze
Maks co tydzien dojezdza sze$¢ godzin do pracy na Uni-
wersytecie Ostrawskim, a raz na dwa tygodnie spotyka
si¢ ze studentami we Wroctawiu. — Jezdze tak juz siodmy
rok, wiec jest to dla mnie normalne, nigdy nie byto inaczej
—mowi z uSmiechem. Szczesliwie dla rodziny przez naj-
blizsze kilka miesigcy zostanie w domu, przygotowujac
prace habilitacyjna z iberystyki.

Cd. na str. 3
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Lokalne Forum

Chodnik przy ul. Spornej

Kilka dni temu na stronie internetowej Urzedu Miasta
Krakowa zostaly ogltoszone wyniki weryfikacji projektow
poddanych pod glosowanie do budzetu obywatelskiego
w 2014 roku. Tak sie sktada, ze bytem jedng z 0sob, ktore
si¢ czynnie zaangazowaty, sktadajqc formularz z wltasnym
pomystem. Projekt ,,Chodnik na Spornej” [uliczka w Pia-
skach Wielkich, przedluzenie ul. Bochenka — przyp.
red.] przewidywat budowe chodnika o dtugosci 200 me-
trow po potudniowej stronie ulicy za kwote 37,5 tys. zi,
spokojnie mieszczqcq sie w budzecie obywatelskim dla
Drzielnicy XI miasta Krakowa. Niestety, projekt nie prze-
szedt pomysinie weryfikacji. W zdumiewajgcym uzasad-
nieniu urzednicy stwierdzili, Ze nie jest mozliwe wykonanie
inwestycji ze wzgledu na brak kanalizacji opadowej na uli-
cy Spornej. Oczywiscie jest to absurdalne wytlumaczenie,
poniewaz w calym kraju jest budowanych wiele chodni-
kow bez kanalizacji opadowej, nie wspominajgc o tym, ze
projekt zaktadat budowe chodnika tylko po jednej stronie
Jjezdni.

Chciatbym takze zaznaczy¢, iz brak kanalizacji opa-
dowej zawdzieczamy wladzom Krakowa, ktére w planie
zagospodarowania przestrzennego zobowiqzaly sie do jej
wybudowania do dnia 31 grudnia 2002, nastepnie w de-
cyzji 247/SUJ2002 przedtuzajgc termin o kolejne 10 lat,
czyli do roku 2012.

Projekt ,,Chodnik na Spornej” od strony finansowej
jest realny, czego najlepszym dowodem jest brak opinii
negatywnej w tej kwestii w uzasadnieniu weryfikacji. Wy-
nik przekazania pod glosowanie, pomimo ze i tak fak-
tycznie nie dawat zadnej gwarancji realizacji projektu,
jednak przyblizytby do niej. Niestety, co dla mnie jako
mieszkarnca Krakowa jest najgorsze, to duze waqtpliwosci
nie tylko co do ogdlnej pracy urzednikow, ale ich wie-
dzy i kompetencji w sposobie rozdzielania publicznych
srodkow finansowych. Jednoczesnie odrzucenie projek-
tu pozbawito ponownie nadziei wszystkich tych, ktorzy
sktadali podpisy poparcia na realizacje tak potrzebnej
inwestycji.

Na zakoriczenie chciatbym takze wspomniec o sytuacji
sprzed kilku miesiecy, ktora takze moze budzi¢ watpliwo-
Sci. Mam na mysli nieprzestrzeganie przez administracje
Krakowa koricowego terminu sktadania projektéw do bu-
dzetu obywatelskiego w czerwcu br., o czym zresztq owcze-
Snie rozpisywata sie prasa. Pomimo iz wynosit on az szes¢
tygodni i ostatecznym dniem miat by¢ 16 czerwca — byt on
przediuzany.

5.09.2014 r.
mgr inz Mariusz Olejniczak

Chodnik i gérka saneczkowa

Dobrze bytoby, gdyby spoldzielnia Piaski Nowe obe-
szta czasem osiedle wokot i popatrzyla, gdzie sq wydep-
tane Sciezki — znak, ze w tych miejscach potrzeba zrobi¢
chodnik, np. od bloku 69 do przejscia przez ul. Bochenka.
Zima za pasem i bedzie bloto.

Fajnie tez byloby pomysle¢ o gorce pod pawilonem,
gdzie dzieci jezdzq na sankach w zimie. Moze troche pod-
rownac (przy okazji jakichs innych prac ziemnych).

Pytanie o parking

Miniaturowy parking koto przychodni Na Koztéwce zo-
stat wchtoniety przez plac budowy nowego obiektu. Teraz
pacjenci nie majq jak przyjechac (by¢ przywiezieni). Kto
wydat na to zgode i za ile?

Inik

R

Staly Czyte

-

Blok zamiast placu zabaw

Mieszkancy Dzielnicy XI bardzo serio potraktowali
idee ,,budzetu obywatelskiego”, zachete do wspoétdecy-
dowaniu o rozwoju swojej okolicy i zglosili kilka pro-
jektow. W trakcie weryfikacji pomystéw jeden z wnio-
skéw zostal odrzucony. Chodzi o dziatke przy zbiegu
ulic Bochenka i Luzycka wewnetrzna, gdzie wniosko-
dawca proponowal stworzenie miejsca aktywnego wy-
poczynku (sitownie na wolnym powietrzu) dla dzieci
starszych i senioréw.

Inny pomyst urzednikéw

wJako mieszkaniec wiesz najlepiej czego potrzeba Two-
Jjej okolicy i miastu. Moze trzeba wyremontowac chodnik
na jednej z ulic, stworzy¢ nowe tereny zielone albo nowy
plac zabaw? By¢ moze trzeba rozbudowa¢ oferte spedza-
nia wolnego czasu? Wymysl i ztoz projekt... to si¢ optaca!”

-

=
(]
|
"
n
n

.

— migdzy innymi w taki sposéb zachgcano Krakowian do
sktadania projektéw w ramach tegorocznego ,.budzetu
obywatelskiego”, czyli kwoty 100.000 zt przyznanej kaz-
dej dzielnicy na zadania lokalne. Kazdy mieszkaniec miat
mozliwo$¢ przygotowania i zlozenia projektu zadania,
ktéry po weryfikacji przez urz¢dnikow (m.in. sprawdzeniu
czy wniosek dotyczy terenu nalezacego do Gminy Kra-
koéw) miat zosta¢ poddany glosowaniu. Zebranie najwiek-
szej liczby gloséw bedzie oznaczato realizacje pomystu.

Sprawa stworzenia miejsca wypoczynku na wspo-
mnianej dzialce wydawata si¢ realna, bo Rada Dziel-
nicy XI od dhuzszego czasu stara sig, by na tym tere-
nie stworzy¢ tzw. Smoczy Skwer, czyli wlasnie miejsce
rekreacji dla oséb w r6znym wieku. Co prawda Urzad
Miasta Krakowa kilka razy wystepowal do Rady Dziel-
nicy XI z prosba o zaopiniowanie Warunkéw Zabudo-
wy i Zagospodarowania Terenu, ale wobec jednoznacz-
nie negatywnej opinii Rady i wskazywania, ze w okolicy
powstaje bardzo wiele budynkéw mieszkalnych, a nie
przybywa miejsc rekreacji, wydawalo si¢, Ze urzednicy
w kofcu uznaja argumenty Dzielnicy. Mozna powie-
dzie¢, ze wniosek w ramach ,budzetu obywatelskie-
g0” byl potwierdzeniem woli radnych, wskazaniem, ze
mieszkancy faktycznie chcg i potrzebuja miejsca odpo-
czynku, a nie kolejnego bloku.

Pomyst mieszkafica zostal odrzucony, bo urzednicy
daza do sprzedazy wspomnianej dziatki. Nie dos¢, ze zro-
bili to wbrew sugestiom Rady Dzielnicy, by urzadzi¢ na
niej Smoczy Skwer, to jeszcze podjeli decyzje bez zapyta-
nia radnych o opini¢ na temat pomystu sprzedazy dziat-
ki. — Zupetnie nie rozumiem dziatait Miasta. Czy pienigdze
ze sprzedazy terenu sq wazniejsze niz wola mieszkancow,
niz potrzeba zapewnienia im dobrych warunkow Zzycia?
Deweloperzy budujq tylko bloki mieszkalne, zupetnie nie
troszczqc sie o dostateczng liczbe miejsc parkingowych czy

tereny rekreacyjne. Jest teren gminny, ktory mozna wykorzy-
stac pod miejsce wypoczynku, czemu wiec tego nie zrobi¢?
— nie kryje irytacji Krzysztof Stanek, prezes Spétdzielni
Mieszkaniowej ,,Piaski Nowe”, ktorej budynki znajduja
sie tuz obok, a zarazem radny Dzielnicy XI. Wystapil on
do Urzedu Miasta Krakowa ze stanowczym zadaniem
przedstawienia argumentéw jakie przemawialy za odrzu-
ceniem wniosku o stworzenie miejsca rekreacji.

Urzad Miasta Krakowa odpisal, ze w przypadku za-
miaru sprzedazy dziatki w trybie przetargowym, nie ma
obowiazku pytania Rady Dzielnicy o zgode. Na dodatek
pomyst stworzenia takiego czy innego miejsca rekreacji
jest nierealny, gdyz wedtug wskazan ,,Studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
Miasta Krakowa” teren ten jest przeznaczony pod za-
budowe mieszkaniowa jednorodzinng lub wielorodzin-
na o niskiej intensywnosci. Przy takiej argumentacji
urzednikdw od razu cis$nie si¢ na usta pytanie, czemu ta
kwestia nie padta wcze$niej, czemu nie podpowiedzia-
no Radzie Dzielnicy, ze droga do realizacji pomystu
Smoczego Skweru jest zmiana przeznaczenia terenu?

Wszystko wskazuje wigec na to, ze dziatka u zbiegu
ul. Bochenka i Luzyckiej wewnetrznej zostanie sprze-
dana i powstanie na niej kolejny blok, co zapewne po-
wigkszy deficyt miejsc parkingowych w tej okolicy.

Podzielony plac zabaw

Niejako przy okazji ,,drazenia” opisanej wyzej kwestii
okazato si¢, ze w maju br. zapadl wyrok w Wojewddz-
kim Sadzie Administracyjnym mowiacy, ze poprzednim
wiaScicielom ma by¢ zwrdcona dziatka lezaca w Srodku
osiedla Piaski Nowe (pomigdzy pawilonem handlowym
a budynkami przy ul. Podedworze nr 8 i 10). Problem
w tym, Ze na tej dzialce jest prawie potowa najwigkszego
placu zabaw dla dzieci. Druga jego czes$¢ znajduje si¢ na
terenie zarzadzanym przez Spoldzielnie Mieszkaniowa
,,Piaski Nowe”.

Plac zabaw jest bardzo dobrze wyposazony i korzysta-
ja z niego dzieci z catej okolicy, takze z budynkéw wspdl-
not wybudowanych przez deweloperéw. W ostatnich
latach, ze §rodkéw Rady Dzielnicy XI, przeprowadzono
na nim remont, zainstalowano nowe urzadzenia zaba-
wowe. — Licze, ze urzednicy podejma rozmowy z whasci-
cielami, ktérym teren ma by¢ zwrécony i przekonaja ich
do przyjecia dziatki zastepczej w innym rejonie Krako-
wa. Nie wyobrazam sobie, aby plac zabaw mial zostaé
zmniejszony o potowe — moéwi prezes Stanek.

Tekst i fot. Krzyszror DULINSKI
Artykul ukazat si¢ we wrzeSniowym numerze
pisma Dzielnicy XI ,,Kurier”

Kulisy budzetu obywatelskiego

Pierwsza edycja budzetu obywatelskiego na pewno Zle si¢
zapisze w pamieci mieszkarncow os. Piaski Nowe. Wsrod
18 dzielnic krakowskich, tylko Dzielnica XI dysponowata
ostatecznie 4, a nie 5, zadaniami lokalnymi. W tym przy-
padku urzednicy pokazali, co jest dla nich najwazniejsze,
a budzet obywatelski to jakby zabawa, festyn na pokaz. Ssa-
mozachwyt urzednikow towarzyszyt takze pod czas szkolen.
Wszedzie podkreslano propagandowo i paternalistycznie
(a moze protekcjonalnie), ze to forma obywatelskiej edu-
kacji. Wydaje sie¢, ze edukowac to trzeba by w pierwszym
rzedzie urzednikow, ktorzy nie znajg i nie szanujg zasad
dziatania i pracy samorzqdu lokalnego, przez co interes
mieszkaricow przegrywa z interesem deweloperow.

Sposob wprowadzenia budzetu obywatelskiego w Kra-
kowie kojarzy sie z rzuceniem kietbasy wyborczej, a raczej
Jjej skorki, bo 4,5 min zt w skali budzetu miasta stanowi
zaledwie jego promil. Tymczasem na realizacje wszystkich
zadan trzeba by ponad 78 min zt. Niektore zgtoszone przez
mieszkancow zadania (elementarne, podstawowe) poka-
zujq, ze urzednicy nie wiedzq, co mozna i nalezy w naszym
miescie robi¢, a przeciez to nalezy do ich obowigzkow.

Radni dzielnicowi, ktorym raczej ogranicza sie Srodki, na
0got dobrze znajq zgloszone postulaty i chetnie by je reali-
zowali w ramach wlasnych zadan, gdyby bylo tylko za co.

W zeszlym roku w ramach projektu ,, Dzielnice si¢ liczq”
pilotazowy budzet obywatelski byt realizowany w czterech
dzielnicach. Teraz 2,7 min zt z budzetu obywatelskiego
bedzie przeznaczone na zadania o charakterze ogélno-
miejskim, a 1,8 min zt na zadania dzielnicowe. Kazda
z 18 dzielnic dostanie pule 100 tys. z1.

Na organizacje tego programu wydano ponad
302 tys. 1, co jest jakims kolejnym krakowskim rekordem.
Widoczny byt przerost formy nad tresciq i zbiurokraty-
zowanie procedur glosowania, Radnych dzielnicowych
potraktowano jak frajerow, ktorzy pracowali bez dodat-
kowych diet, a trzeba pamietad, ze radni miasta jakis
czas temu w ramach pokazowych oszczednosci... obcieli
w dzielnicach diety o ok. 20 proc.

Takie sq kulisy pierwszej edycji budzetu obywatelskiego.
Trzeba mie¢ nadzieje, ze wzorem innych miast nastepne
bedq bardziej udane.

JAROSEAW KAJDANSKI
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Jako duzy plus swojej dzielnicy wskazuja dobra ko-
munikacje miejska, z ktorej, z powodu braku samo-
chodu, czesto korzystaja. — Oboje mamy prawo jazdy,
ale samochdd to spory wydatek, poza tym ja osobiscie
nie czuje sie stworzony do prowadzenia auta. A komu-
nikacja jest dobra, zwlaszcza szybki tramwaj — nie stoi
w korkach i w ciggu dwudziestu minut jestem na dworcu
— wyjasnia Maks. Troche trudniej ma pod tym katem
jego zona — zeby dostac sic na Wole Justowska, gdzie
pracuje w Maltafiskim Centrum Pomocy Niepetno-
sprawnym Dzieciom i Ich Rodzinom, musi poruszaé
si¢ autobusami, w dodatku z przesiadka. Jednak nie to
jest dla niej w ich okolicy najwigkszym minusem. — Bra-
kuje mi jakiejs konkretnej zieleni, miejsc, gdzie mozna

s A o

sie wybrac na spacer. Moze jesteSmy troche rozpieszczeni
przez Wroctaw, bo tam, gdziekolwiek nie skreciliSmy po
wyjsciu z domu, lgdowalismy w parku nad Odrq. Tu-
taj sq co prawda place zabaw, ale przewaznie w petnym
storicu, co jest bardzo meczqce — wyjasnia. — Ja od pla-
cow zabaw zdecydowanie wole spacer — dodaje jej maz.
Oboje z niecierpliwoScia czekaja na powstanie Parku
Duchackiego.

Sa jednak i aspekty, w ktorych lokalizacja aktual-
nego mieszkania wygrywa z poprzednia. — Na pewno
jest tu bardzo cicho w porownaniu z Wroctawiem, gdzie
mieszkalismy przy gtownej, ruchliwej ulicy. Troche zmie-
nito sie to jeszcze po zamontowaniu ogrodzenia, co miato
miejsce juz po tym, jak sie wprowadzilismy. Wczesniej,
od lat, bylo to przejscie miedzy dwoma ulicami — Wioskq
i Serbskq — opowiada Maks. — Sam fakt, ze ludzie tedy
przechodzili, nie byt ucigzliwy — dodaje Joanna. — Ale
zdarzato sie, Ze letnimi nocami niektorzy wrecz opierali
sie o barierki przy mieszkaniach na parterze, gtosno roz-
mawiajqc i przeklinajqc.

W wielu inicjatywach, takich jak zamontowanie
ogrodzenia, wazne jest wsparcie wspolnoty sasiedz-
kiej, a tego w bloku przy ulicy Czarnogérskiej nie
brakuje. — Ludzie sie znajq, odwiedzajq, pozyczajq so-
bie nawzajem, pilnujq dzieci. Mamy wiele wspolnych
tematow, a zycie wspolnotowe toczy sie¢ gltownie na dzie-
dziricu. Czasem sgsiad zapuka i zaprosi na mecz. Tro-
che jak w wiosce — chwali Maks. Przytacza si¢ do niego
Joanna: — Dla mnie rzeczywiscie jest to bardzo pozytyw-
ne, bo sgsiadow mam Swietnych. Nie mowie, ze znam
wszystkich w calym bloku, ale w naszej klatce ludzie sq
naprawde bardzo fajni i pomocni. Na przyktad kiedy nie
ma meza i jestem uziemiona w domu z dziec¢mi, zawsze
moge kogos poprosi¢, zeby chwilke z nimi zostat albo
przyniost mi jakies drobne zakupy. Jedna z inicjatyw
wspdlnotowych byla ta zorganizowana przez rodzicéw
dzieci, ktére od wrze$nia poszly do szkoly — udato si¢
wynegocjowac, ze wicksza czesé grupy z przedszkola
bedzie w tej samej klasie.

Jednym z powodéw, dla ktérych Joanna i Maks zde-
cydowali si¢ osia$¢ na state w Krakowie, byla bliskos¢

dziadkéw. Rodzice Maksa mieszkaja na Mazowszu,
a co za tym idzie, maja utrudniony kontakt z wnuka-
mi, ale na tych ze strony Joanny mtodzi rodzice zawsze
moga liczy¢. Przyznaja réwniez: — Dla dzieci spanie
u babci albo wyjscie gdzies z nig to ogromna atrakcja,
bardzo to lubig.

Jedli chodzi o spedzanie wolnego czasu, oboje sa
zwolennikami aktywnego wypoczynku, a w domu nie
maja nawet telewizora. — Nie bylo i w najblizszym czasie
nie bedzie — mowi stanowczo Maks. Wiadomosci stucha-
ja najczesdciej w radiu, filmy ogladaja na komputerze,
maja tez specjalne plyty dla dzieci, na przyktad z serii
,,Bylo sobie zycie”. A ciekawy mecz zawsze mozna obej-
rze¢ u sgsiada.

Na poczatek kariera

Daria i Przemek sa rodowitymi
krakowianami, aktualnie réwniez
mieszkaja na Woli Duchackie;j.
Zajmuja dwupokojowe miesz-
kanie w bloku z wielkiej plyty
przy ulicy Gromady Grudziaz,
maja pickny widok z jedenastego
pictra. Rok temu zalegalizowa-
li swoj zwiazek i sa szczeSliwym
malzefistwem, ale spotykaja si¢
juz prawie dziesi¢¢ lat. Lokum
udostepnili im rodzice Przemka.
— Mieszkamy razem od pieciu lat.
Tak si¢ ztozylo, ze rodzice zmienili
miejsce zamieszkania, a to miesz-
kanie zostato puste. Wtedy podje-
lismy decyzje, ze sie wprowadzimy.
Placimy tylko czynsz do spotdziel-
ni, nie ponosimy kosztow wynaj-
mu, co jest dla nas niesamowitym
odcigzeniem — ttumaczy Przemek.

Para nie narzeka na sasiedztwo. — Okolica, c¢éz nie jest
to dzielnica willowa w Krakowie, ale tez nie gleboka Huta.
Jest w miare spokojnie, blisko do galerii handlowej, nie
mamy strasznie daleko do centrum. Sqsiedzi nie sprawiajg
problemu, z niektorymi si¢ przyjaznimy — wyliczaja.

Daria zajmuje si¢c marketingiem; siedziba firmy,
w ktorej pracuje, znajduje sic w Prokocimiu. Jej maz
jest grafikiem w wydawnictwie. — Do pracy mamy oko-
to dwadziescia — trzydziesci minut. Przemek dojezdza
autobusem, ja ide pieszo, bo zdrowiej i oszczedniej —
wyjasnia, dodajac: — Nie ma na Woli Duchackiej zbyt
wielu atrakcji, ale nie widze w tym problemu, lubie swojq
dzielnice.

Przyjemnosci, jak réwniez problemy zwiazane
z dzieémi jeszcze przed nimi. — By¢ moze za kilka lat. Na
razie rozwijamy swoje kariery zawodowe — mowi Daria.

BarBara Baczek, Urszula Kuznik
fot. Wojciech Kuma

Bomba w gore

Tym terminem okresla si¢ start na wyScigach kon-
nych. Na zdjeciu balon, czyli ,,bomba w gére” — jako
poczatek krakowskiej kampanii samorzadowej.

Kto kogo zrobi w balona — zobaczymy po wyborach sa-
morzadowych 16 listopada br. Trzeba mie¢ nadzieje, ze
4 : { 7 mieszkafncy nie pozostang
obojetni na to, kto bedzie
| decydowal o naszym woje-
| wodztwie, miescie i dzielni-
cy. To elementarna praca
u podstaw, budujaca jakos$¢
codziennego zycia i wspol-
j ne dobro, ktore sklada sie
| na obraz calego naszego
panstwa.

Idzmy do wyboréw!
Niech ten wyscig wyborczy
wygraja najlepsi!

Sztuka dobrego druku

ulotki, plakaty,

ksigzki, katalogi...

www.leyko.pl

BUDZET OBYWATELSKI. Wyniki budzetu obywatel-
skiego nie sa takie, jak przewidywano. W glosowaniu
miedzy 27 wrzeSnia a 5 paZdziernika wzi¢lo udziat nie-
cate 10% mieszkancéw. Zgloszono w sumie 656 wnio-
skow, w tym 499 dzielnicowych i 157 ogdlnomiejskich.
Po zweryfikowaniu zostato 438 — odpowiednio 335 dziel-
nicowych i 103 ogélnomiejskie. Z puli 4,5 mln zi, 2,7 mln
przeznaczono na zadania o charakterze ogélnomiejskim,
a 1,8 mln zl na zadania dzielnicowe. Kazda z 18 dzielnic
dostanie 100 tys. zt. Koszt organizacji to ponad 302 tys. zk.
Wybrano nastgpujace zadania dzielnicowe w naszym
rejonie: Dzielnica IX Lagiewniki-Borek Fatecki — Park
Lesny Borek Fatecki — I etap; Dzielnica X Swoszowice
— Cykl imprez dla dzieci oraz zajecia rekreacyjne dla
dorostych; Dzielnica XI Podgérze Duchackie — Pakiet
»Angielski 1 Bezpieczefistwo”; Dzielnica XII Biezan6w-
-Prokocim — Pakiet ,,Angielski i Bezpieczenistwo”; Dziel-
nica XIII Podgdrze — Zazielemy Podgorze — 100 drzew
i 100 krzewow dla Podgorza. A z zadan ogélnomiejskich
wybrano: 1. Instalacja na najwazniejszych skrzyzowa-
niach sekundnikéw, wskazujacych czas pozostaly do
zmiany $wiatla (76 tys. zl); 2. Darmowy internet miej-
ski (1,5 mln zt); 3. Uruchomienie tablicy informacyjne;j
o stezeniach zanieczyszczenia powietrza (300 tys. zt)

O POPRAWE JAKOSCI POWIETRZA. Gmina Kra-
kéw wraz z Instytutem Meteorologii i Gospodarki
Wodnej rozpoczely realizacje projektu (dofinanso-
wanego ze Srodkéw UE) pn. ,Zintegrowany system
monitorowania danych przestrzennych dla poprawy
jakosci powietrza w Krakowie”. Zebrane i opracowane
szczegbtowe i aktualne informacje beda wykorzystane
m.in. przy planowaniu przestrzennym Krakowa.
NOWA SIEDZIBA WIOS. Supernowoczesne laboratoria
za ok.12 min zl powstana do 2016 r. w ramach budowy
nowej siedziby Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska przy ul. PHanki w Biezanowie. Oprocz zanie-
czyszczen powietrza, beda tam badane m.in. wody grunto-
we, poziom halasu, a takze poziom pola magnetycznego.
Byleby nowe laboratorium nie zostalo zalane kolejnym
podtopieniem, co w tym rejonie zdarza si¢ czesto.
PRZYSZPITALNY HOTEL. Wmurowano akt erekcyj-
ny pod budowe hotelu dla rodzicéw najcigzej chorych
dzieci leczonych w szpitalu klinicznym w Prokocimiu.
Budowa ma si¢ zakonczy¢ w przyszlym roku. Obiekt
finansuje amerykanska fundacja Ronalda McDonalda.
WIECEJ AUTOBUSOW I TRAMWAJOW. Koszmar
komunikacyjny, jaki trwa na ulicach z powodu kumula-
cji remontdéw i inwestycji, MPO prébuje zrekompenso-
wac od poczatku pazdziernika wieksza czestotliwoscia
kursowania autobuséw i tramwajow w okresie popo-
hudniowych szczytéw komunikacyjnych. Na remonty
i budowy puszczono wigcej taboru — to jest pomyst wart
specjalnej nagrody!

PLANY TRASY LAGIEWNICKIE]. Trwaja przymiarki
do budowy Trasy Lagiewnickiej, ktéra — biegnac przy
ulicy Nowosadeckiej i Witosa — potaczy Wielicka z Gro-
ta-Roweckiego. Jako pierwszy odcinek wymienia si¢ ten
od petli na Kurdwanowie. Wiadze miasta chca podpi-
sa¢ umowe ze spotka Polskie Inwestycje Rozwojowe.
Trasa ma powsta¢ do 2018 r., jej dlugos¢ to 3,7 km,
w tym 2 km w tunelu pod sanktuarium w Lagiewnikach.
Oprdcz jezdni, trasa poprowadzi takze linie tramwajo-
we z Kurdwanowa na Ruczaj. Koszt to ok. 900 mln zt,
z czego potowa ma pochodzi¢ ze Srodkéw unijnych.
PLANY SPOLKI PARKINGOWEJ. Powolana wiosng
br. gminna spotka parkingowa deklaruje, ze w przy-
szlym roku rozpoczna si¢ prace przy budowie parkingdw
w systemie park&ride (zostaw samochdd, przesiadz sie
na komunikacj¢ miejska) przy petli tramwajowej na
Kurdwanowie i w Biezanowie.

PLANY SKA .W czerwcu PKP PLK rozpisata przetarg
na wykonanie tacznicy kolejowej Zabtocie — Krzemion-
ki. Nowe tory maja powsta¢ w dwa lata i skréci¢ podroz
z Krakowa do Zakopanego, ale beda tez stanowi¢ in-
tegralna cze$¢ Szybkiej Kolei Aglomeracyjnej. PLK ma
juz prawomocna decyzje lokalizacyjna. Koszt budowy
szacowany jest na ok. 330 mln zt. — Tyle pieniedzy za
kawatek toru i wiaduktu? — pytaja niezalezni specjaliSci.
Nic dziwnego, skoro w Polsce buduje si¢ najdrozsze au-
tostrady w Europie.

INERCJA I BEZSILNOSC. Od dtuzszego czasu trwa
publiczna debata nad ograniczeniem ilosci punktéw
sprzedazy alkoholu. Obecnie jest ich w Krakowie 2 633
(1275 lokali i 1358 sklepéw). Mieszkancy zadaja takze
likwidacji salonéw z automatami do gier. W pierwszym
przypadku inercj¢ wykazuje prezydent miasta, w dru-
gim bezsilni sa inspektorzy Izby Celnej. Tak czy inaczej,
kto$ na tym zarabia, a kto$ inny traci.
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® - Od kilku tygodni na
parkingu przy ul. Puszkar-
skiej naprzeciw zajezdni
MPK Wola Duchacka,
a przed oknami Strazy
Migjskiej Oddzial Sréd-
miescie, na przyczepie sa-
mochodowe] umieszczona
jest reklama sprzedazy mieszkan. Ogranicza ona wi-
doczno$¢ dla kierowcodw wyjezdzajacych z ul. E. Heila
w lewo, w kierunku ul. Puszkarskiej. Postawiona rekla-
ma nie dos¢, ze stwarza zagrozeni, to jeszcze zajmuje
miejsce parkingowe dla pracownikéw, ktdrzy musza
parkowaé swoje samochody na osiedlu, na miejscach
przeznaczonych dla mieszkaficow. Co na to Straz Miej-
ska" pyta Czytelnlk i zalacza zdjecie.

AT ® - Uszkodzony jest
chodnik w Lesie Aleksan-
dry. Chodnik przebiega po
do$¢ duzym spadku terenu
i, poprzez mostek na Po-
toku Biezanowskim, taczy
osiedle Nowy Biezandéw

A z osiedlem Nowy Proko-
cim. Po intensywnych opadach, ktére nawiedzily nas
w tym roku, woda wymyla podbudowe chodnika. Prze-
sunicte plyty utrudniaja bezpieczne przejscie i stwarzaja
zagrozenie wypadkiem, zwlaszcza przy stabym oswietle-
niu o zmierzchu i o §wicie. Podobne uszkodzenia sg przy
drugim chodniku w poblizu mostku. Mimo, Ze uplyne-
o kilka miesiecy, zarzadca terenu, ZKiT nie naprawit
chodnika — sygnalizuje Czytelnik i zatacza zdjecie.
® Udalo sie wyremontowac przejscie z os. Piaski
Nowe na ul. Luzycka, o ktérym pisaliSmy interwen-
cyjnie w czerwcowym numerze (www.wiadomoscipod-
gorze.pl). Przed jesienia i zima jak znalazt. Na zdjeciu
przed i po naprawie.

Sygnaty

® Na Kozléwku rosnie
w oczach pawilon ustugo-
wo-handlowy (na zdjeciu),
jego oddanie do uzytku za-
planowano na potowe listo-
pada. To kolejny pawilon
tego typu na tym osiedlu. == 2

@ Kapliczka przy ul. Mokrej na Plaskach Wielkich be;-
dzie miata nowe zycie. Stara, domkowa przechylata si¢ juz
coraz bardziej (na zdjeciu). Piaszczanie pamigtaja o swo-
jej historii.

@® - We wrzeéniu zostato wykonane koszenie na zie-
leficu potozonym u zbiegu ul. Cwiklifskiej i Aleksan-
dry. Koszono sprzetem cigzkim, o czym $wiadcza §la-
dy kot. Na zielencu ro$nie jedna jedyna mtoda sosna
pospolita pomiedzy wielkim krzewem derenia i lipa.
Mimo ze w tym miejscu jest bardzo mato miejsca, wy-
konawca przejechat koto sosny uszkadza]qc na znacz-
nej powierzchni kore, az mgas

do tyka. Ta sama sosna §
zostata uszkodzona z dru- §
giej strony pnia w czasie
poprzedniego ~ koszenia g
(w lipcu?). Takie nie-
dbalstwo znacznie osta-
bia drzewo (jedyne w tym
miejscu) i daje mozliwo$¢
infekeji przez grzyby paso-
zytnicze. Dalsze kalecze-
nie drzewa doprowadzi do

jego Smierci. Trzeba pouczy¢ wykonawce o konieczno-
Sci ochrony drzew i krzewow w czasie koszenia i ob-
ciazy¢ odpowiedzialnoScia za szkody, jakie wyrzadza
w drzewostanie przez kaleczenie drzew — napisat Czy-
telnik i zalgcza zdjecie.
TR .. ® Ogrddek jordanowski
przy ul. Heila coraz pigk-
niejszy, to teren do zabaw,
ale tez do rekreacji na to-
nie zieleni (na zdjeciu).

@® W ostatnim czasie wy-
roito si¢ wiele takich po-
dejrzanych, calodobowych
lokali, oferujacych gry, tak-
ze w Swoszowicach — zgla- :
sza zaniepokojony Czytelnik i zatacza zdjecie.

® MPO oglosito ,akeje
1i§¢”, ich zbiérka odbywac
si¢ bedzie w wyznaczo-
nych dniach az do grud-
nia. Zapach palonych li$ci
— tak charakterystyczny
dla polskiego krajobrazu
jesienia i na wiosne — musi

znikna¢ w niebycie, bo to tez
inkryminowane zagrozenie
smogowe.
® Jesien na naszych osie-
dlach to jak zwykle barwna
pani...
@® Lato$ obrodzito dyniami,
podobno sg dobre na wszyst-
ko, a i wygladaja bajecznie.

_ TR P T

CZEKAMY NA SYGNALY I ZDJ ECIA:
e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl

Poradnie Specjalistyczne Cardioclinic
Bochenka 10, Krakdw (przed szpitalem)
Tel. 12 357 26 26 wew. 2, tel. 883 304 624
www.cardioclinic.pl e-mail: cardioclinic@carint-scanmed.pl

(—\N&

Oferujemy:

psycholog
e Kontrola rozrusznikéw serca i defibrylatorow
e Holter EKG, Holter cisnieniowy
® Echo serca
e EKG wysitkowe

e Konsultacje: kardiolog, elektrokardiolog, psychiatra,

'CARDIOCLINIC

¢ bezbolesne leczenie
w znieczuleniu komputerowym
* protetyka
* chirurgia IMPLANTY
* bezstresowe leczenie dzieci

»

NOWOSC!

lek. stom. Agnieszka Kolodziejczyk
WA

GABINET STOMATOLOGICZNY

* LICOWKI COMPONEER * RENTGEN CYFROWY
* LECZENIE CHOROB BELON SLUZOWYCH

ul. Wloska 2A
(naprzeciwko sklepu LEWIATAN)
REJESTRACJA

12292 48 21
501 35 67 69

Wizyty platne:

PSYCHOLOG I PSYCHIATRA DZIECIECY

NZOZ ,.Spotka Lekarska Na Kozléwce”

ul. Na Koztowce 29, tel. 12 658 16 11, 12 658 89 01

Porady bezptatne, w ramach umowy z NFZ:
OKULISTA, DIABETOLOG, PSYCHOLOG, LOGOPEDA

KARDIOLOG, DERMATOLOG, PSYCHIATRA, NEUROLOG

ul. Wielicka 76 (k. ul. Dworcowe;j), tel. 12 265 70 68

Porady bezptatne, w ramach umowy z NFZ: LEKARZ RODZINNY
Wizyty ptatne: DERMATOLOG, REUMATOLOG, NEUROLOG,

USG

*jama brzuszna
° prostata
* tarczyca
* piersi naczynia
szyjne i kregowe
* echo serca

12 658 16 11

CITO-TEST

Pracownia Analiz Lekarskich
os. Piaski Nowe, ul. tuiycka 55
(pawilon ustugowo-handlowy, 1 p.)
przyimowanie materiatu do badan
pn.- pt. 7.30 - 13.00
wydawanie wynikéw
pn.- pt. 18.00 - 19.00
tel. 12 657 54 40, 606 957 723

® Bezholesne i bezstresowe
pobieranie krwi z palca.

® Pelny zakres badaii krwi,
moczu i katu.

OPTYK

Od pon. do pt. w godz. 10-18

tel. 501 718 154
ul. Nowosadecka 31

Ogloszenia drobne

e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl (14 507 342

© Zaopiekuie sig dzieckiem, dyspo-
zycyjna, referencje — 798 600 850
© Posprzgtam, zrobig zakupy, umyje
okna — 787 992 650

© Energiczna, dyspozycyjna emeryt-
ka poszukuje dodatkowej pracy
(bez diwigania) — 607 584 492

® Posiadam whasny transport —
samochéd osobowy (bus na 9 oséb)
oraz samochdd dostawczy skrzynia

— 514228 000

— 606 519 620

— 606 519 620

do 3,5 1. (fiat ducato) — poszukuje
zlecen, nawigzg wspétprace. Zbyszek

e Garaz do wynajecia 18 m kw.,
ul. Podleska, Biezanéw Nowy

© Tanio sprzedam ptaskownik stalo-
wy, drut zbrojeniowy, naciggowy
ocynk., oraz bednarka koricowki

® Plaszcze skérzane damskie rozm.
40, 42. nowe, tanio sprzedam

CENTRUM MEDYCZNO-REHABILTACYJNE

Kurdwanow
ul. Wystouchéw 51

www.arcus.strefa.pl

mgr fizjoterapii Przemystaw Bednarczyk

Jestes w dobrych rekach!

(obok apteki)
Specjalny RABAT 1 0%

pelny zakres szkiel
601 9565 25 okularowych,
bezpieczne okulary
dla dzieci,

lekkie soczewki
plastikowe

bezplatne komputerowe
badanie wzroku

Wykonujemy okulary
na NFZ
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e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl

Biezandw, Biezandw Nowy, Koztéwek, Kurdwandw, Lagiewniki, os. Cegielniana, Piaski Nowe i Wielkie,

Prokocim, Prokocim Nowy, Riaka, Swoszowice, Wola Duchacka Wschad i Zachdd

Dziatasz lokalnie?
reklamuj sie lokalnie!

504 853 960

PRZEGRYWANIE NA DVD
z no$nikow:
+VHS « VHS-C « SVHS « SVHSC -
- Video8 - Hi8 - Digital8 - miniDV -
* DVD oraz miniDVD *
* przegrywamy stare filmy celuloidowe
8 mm, super 8 mmi16 mm
oraz inne ustugi video i audio

SKANOWANIE SLAJDOW
I NEGATYWOW

mozliwy bezptatny odbidr materiatdw od Klienta
LISTA PUNKTOW PRZYJEC NA:

www.nagrywanie.net.pl
tel. 606 502 502

SZUKAM DORYWCIZE) PRACY

jako opiekunka dla starszej

F.H.U.P.

osoby lub posprzatam
mieszkanie/dom.

Jestem osoba doktadng,
wyrozumiata, cierpliwa,
z poczuciem humoru. Cenie sobie
uczciwos$¢, sumiennosc, nie boje
sie ciezkiej pracy, poniewaz mam
w tym do$wiadczenie.

RO BIN

NarzedziaWarsztatowe.pl
pon. - pt. 8 -17, sob. 9 - 13

NARZEDIIA WARSITATOWE

dla wszystkich
Wola Duchacka, ul. Gromady Grudziai 14

tel. 12 265 32 30, 12 265 32 31
[ Esoiniiokowplemait robin@robinksoows|

Nie zasmiecac
wycieraczek!!!

Maszsie reklamowac
w,, Wiadomosciach” /!!
wiadomosci.krakow@wp.pl

DUZY FORMAT

AO | WIECEJ

tel. 502 34 86 84

BINDOWANIE

w twardej oprawie
PIECZATKI
WIZYTOWKI

LAMINOWANIE

DORABIANIE
KLUCZY

0s. Kurdwanow Nowy
ul. Witosa 39

(koto poczty)

PRALNIA - MAGIEL "%« v o ssezsos

- . : ul. Beskidzka 30, tel. 12 655 43 04,
e uprawnienia do prania: dla hoteli, ul. Na Koztdwee (przy taxi)
restauracji i zaktadow pracy ’ przy

oy [l ul. Mitery 16, kom. 518 708 417
* Uprawnienia do prania z barierg | pacihorska 12, lok. 49, tel jiw
higieniczna: dla przychodni ’ ol

i gabinetow lekarskich ul. Malborska 63, tel. 12 265 73 20

 CZYSZCZENIE DYWANOW czynne: pon.-pt. 9.00-18.00
« pranie poscieli z merynosow sobota 10.00 - 14.00
Zapraszamy klientéw indywidualnych

P.W. ,SECO” sp. z 0.0. ul. Nowosadecka 41 A WSIRTFRR NI
tel. 12 650-19-00 www.seco.krakow.pl 700 - 20"

Zapraszamy do nowo powstatej kwiaciarni

ot

aventeli

Adres ul. Walerego Stawka 16 C

Godziny otwarcia
poniedziatek 12.00 - 18.30
wtorek - pigtek 8.30 - 18.30
sobota 8.30 - 16.30
niedziela 10.00 - 15.00

S TN
ZALUZJE

PIONOWE
POZIOME

ROLETKI
TEKSTYLNE

Produkcja
Montaz * Serwis

Krakéw
ul. Szczesliwa 10

12 65574 74

*na ros

pot?zb °) L ?

*1);

"“ oo -

2, 1 2
% zargienin "

Matopolski Bank Spoétdzielczy

ze Twoim Bai

[iDER
prawdopodobnie NAJTANSZE
UBEZPIECZENIA w Krakowie

Ubezpieczamy mathek ﬁrmy,

Tylko u nas ubezpleczysz najtamej,
sprawdi nas, zadzwoﬁ

- Znizki do 60 % i wiecej

- Extra rabaty przy pakietach

- Zatatwiamy formalnosci za klienta
- Dodatkowe znizki w ACi OC

DO UBEZPIECZENIA PIZZA GRATIS

Wspieramy Fundagje
Uniwersyteckiego Szpitala
Dzieciecego w Krakowie

Agencja Ubezpieczeniowa LIDER
ul. Biatoruska 10 B
(wejscie przez sklep Kefirek)

czynne: pn - pt w godzinach od 9 - 17
telefon: 501-533-226, 533-313-334
ubezpieczenianawoli@interia.pl

\Areks 5
BAR MARATON

Walerego Stawka 10
(przy zajezdni MPK i 21S)

Obiady na miejscu
i nawynos, Catering

12 265 0189
883 311600

Napisz do nas
Wysyiamy cotygodniowe
menu - przeslij e-mail:
newsletter@wtorek22.nl

www.harmaraton.pl
zaméw online

Reprezentatywny przyktad dotyczgcy warunkéw kredytu udzielanego dla 0s6b nie
posiadajgcych konta osobistego ROR w Mafopolskim Banku Spoéfdzielczym w Wieliczce.
Bank pobiera prowizje w wysoko$ci 5% udzielonego kredytu. Rzeczywista roczna stopa
procentowa dla powyzszego reprezentatywnego przyktadu wynosi 22,00% przy nastepujacych
zafozeniach: catkowita kwota kredytu 3000,00 zt sptacana w 12 miesiecznych ratach kapitatowo-
odsetkowych: 11x262,05zti1x 262,01 z1, stata stopaoprocentowania kredytu— 8,80% w stosunku
rocznym, catkowita kwota do zapftaty przez konsumenta 3315,80 zt, w tym: catkowita kwota
kredytu—3000,00 zt, catkowity koszt kredytu— 315,80 zt, na ktory sktadajg sie: odsetki— 144,56 z1,
prowizja za udzielenie kredytu — 150,00 zt, ubezpieczenie na zycie Kredytobiorcy — 21,24 zt.
Reprezentatywny przyktad dotyczy kredytu z podstawowym pakietem ubezpieczenia.
Wyliczenie na dzien 10.09.2014 r. Niniejszy materiat ma charakter wytgcznie informacyjny
i nie stanowi oferty w rozumieniu ustawy z dnia 23 kwietnia 1964r. Kodeks Cywilny.

Reprezentatywny przykiad dotyczgcy warunkéw kredytu udzielanego dla Posiadaczy konta
osobistego ROR w Mafopolskim Banku Spétdzielczym w Wieliczce. Bank pobiera prowizje
w wysoko$ci 2% udzielonego kredytu. Rzeczywista roczna stopa procentowa dla powyzszego
reprezentatywnego przyktadu wynosi 14,95% przy nastepujgcych zatozeniach: catkowita
kwota kredytu 3000,00 zt spfacana w 12 miesiecznych ratach kapitatowo-odsetkowych:
11 x 262,05 zt i 1 x 262,01 zi, stata stopa oprocentowania kredytu — 8,80% w stosunku
rocznym, catkowita kwota do zapfaty przez konsumenta 3225,80 zt, w tym: catkowita kwota

kredytu— 3000,00 zt, catkowity koszt kredytu — 225,80 zt, na ktory sktadajg sie: odsetki—

144,56 =,

prowizja za udzielenie kredytu — 60,00 zl, ubezpieczenie na zycie Kredytobiorcy — 21,24 zt.
Reprezentatywny przyktad dotyczy kredytu z podstawowym pakietem ubezpieczenia. Wyliczenie
na dzieri 10.09.2014 r. Niniejszy materiat ma charakter wyfgcznie informacyjny i nie stanowi oferty
w rozumieniu ustawy z dnia 23 kwietnia 1964r. Kodeks Cywilny.

w ofercie do 30.11.2014 r.

Zapraszamy do naszych placowek w Krakowie:

30-611 Krakow, ul. Wystouchow 4,

tel.: 12-654 56 16, 12-654 84 55, fax: 12-654 87 01,

30-556 Krakow, ul. Wodna 2,
tel.: 12-655 23 68, 12-655 00 42, fax: 12-655 00 49
Wiecej informacji znajdziecie Paristwo na stronie www.mbsw.pl
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ierwsze kontakty Szkotéw z Polska siegaja XV wie-

ku, kiedy to m.in. dwoch studentéw zapisato sie
(w 1438 i 1453 r.) na Akademi¢ Krakowska, a kupcy
szkoccy prowadzili ozywiony handel z Gdanskiem —
juz w 1380 r. osiedlita si¢ tu grupa Szkotéw, gdyz jed-
na z dzielnic Gdanska nazywata si¢ Nowe Szkoty. Gdy
w potowie XVI wieku napotkali oni opdr ze strony
organizacji cechowych w Prusach Wschodnich, zwré-
cili si¢ (poprzez Gdansk) ku Polsce, gdzie od 1573 r.
mogli korzystac z tolerancji religijnej. Szkoci, nazywani
w Polsce ,,Szotami”, zajmowali si¢ gléwnie handlem,
a takze shuzyli w wojsku. James Kabrun (Cock-
burn), bogaty kupiec z Gdanska, sfinansowat
budowe opery w tym miescie. Podczas wojny
inflanckiej 1577 r. Stefan Batory zatrudnit
Szkotéw do prowadzenia intendentury; 8
z nich otrzymalo przywileje dworzan kro-
lewskich; mieli oni prawo zaopatrywania
dworu w towary i jezdzenia z nim po ca-
tym kraju.

Kolejni krélowie nadawali dozywotnio
specjalne przywileje 8 Szkotom; ostatni
raz uczynit to August II na sejmie korona-
cyjnym w 1697 r. Michal Korybut podnidst
ich do godnoéci nadwornych dostawcéw
(z servitores curiales na mercatores curiales). Na
stuzbie ksi¢cia Janusza Radziwilta byla kolonia
Szkotéw w Kiejdanach. W 1603 r. Zygmunt III Waza
mianowat dozywotnio Abrahama Junga, dowddce od-
dziatu piechoty szkockiej, naczelnikiem wszystkich
Szkotéw w Polsce, wyposazajac go w okreslone prawa
administracyjne i sadownicze. W 1620 r. James Mur-
ray mianowany
zostal  budow-
niczym floty
wojennej (servi-
tor-architectus
navalis), ktora
siedem lat p6z-
niej odniosta zwyciestwo nad Szwedami w bitwie pod
Oliwa. W 1650 r. sejm walny koronny natozyl na Szko-
tow i Anglikéw mieszkajacych w Polsce podatek (w wy-
sokosci 1/10 ich majatku) z przeznaczeniem dla kréla
Anglii Karola II, musieli oni wtedy sktada¢ pod przy-
sigga oSwiadczenia majatkowe; okazalo sig, ze niektd-
rzy z nich posiadali znaczny majatek (liczbe Szkotéw
w Polsce w tym okresie szacuje si¢ na okoto 30 000, za$
cala Rzeczpospolita liczyta okoto 1 miliona mieszkan-
cow) — byla to znaczaca spotecznosé.

Na przetomie XVII i XVIII wieku sytuacja Szko-
tow w Polsce ulegla pogorszeniu, gdyz coraz czesciej
zaczeli by¢ oni traktowani jako heretycy i dysydenci.
Zachowala si¢ tzw. Zielona Ksigga (Original Records
of those Scots in Poland known as the Scottish Brother-
hood at Lublin), zawierajaca informacje dotyczace
gminy szkockiej z Lublina; na jej pierwszej stronie
widnieje Anno Domini 1680, a biezace zapiski urywaja
si¢ na dacie 12 stycznia 1731 r. Zielona Ksigga (prze-
chowywana w Bibliotece Uniwersytetu Warszawskie-
go) zawiera takze teksty roznych dokumentéw (m.in.
karty krdlewskie, postanowienia wladz spotecznosci
szkockiej w Polsce itp.). W ramach asymilacji do wa-
runkéw polskich nazwiska niektdrych Szkotéw ule-
galy spolszczeniu, np. Czamer (Chalmers), Czochran
(Cochrane), Dziaksen (Jackson), Kabron (Cockburn),
Machlejd (Macleod), Szynkler (Sinclair). Spolonizo-
wanym Szkotem jest Ketling (Hassling—Ketling of El-
gin), jeden z bohateréw powiesci Henryka Sienkiewi-
cza ,,Pan Wotodyjowski”.

Po unii z Anglia Szkoci emigrowali gldwnie w rézne
rejony Imperium Brytyjskiego. Dopiero po wojnach
napoleonskich, gdy gospodarka szkocka przezywata pe-
wien kryzys, Szkoci znéw zaczeli przybywac do Polski.
Tym razem byli to specjali§ci od nowoczesnych techno-
logii, werbowani przez polskich ziemian, ktérzy od kon-
ca XVIII wieku pod wplywem przedstawicieli polskiego
Oswiecenia (Jan Sniadecki, ks. Adam Jerzy Czartoryski
i in.) interesowali si¢ szkocka nauka i filozofia, a nie-
rzadko studiowali na Uniwersytecie Edynburskim. In-
zynierowie, farmerzy, producenci tekstyliow, miynarze,
metalurdzy byli zapraszani do Polski.

Podobnie jak Wlosi, w Krakowie osiedlali si¢
i Szkoci, ktérych zwano Szotami krakowskimi. Trud-
nili si¢ oni gléwnie kupiectwem jako warstwa spotecz-
na krakowskiego mieszczanstwa. W ksiegach aktéw
Radzieckich Krakowskich czesto napotyka si¢ ich na-
zwiska.

W r. 1612 Rynt Jan kupiec trzyma Gory Siarczane
w Swoszowicach. W tym miejscu mozna rozwina¢ te-
mat rodziny Rynthow, ktorzy byli wiadcicielami Siar-
czanej Gory przez kilka pokolefi — ponad 100 Iat.

Herb Nieczuja
Dembiriskich
z Dembian ko

1 historii Swoszowic - cz. 3

Szkocka rodzina Rynthow

wiasciciele XVll-wiecznej Siarczanej Gory

Z ksiag archiwalnych klasztoru Bozego Ciala na Ka-
zimierzu dowiadujemy si¢, iz rodzina Rynthéw byta
w posiadaniu Gory Siarczanej juz w 1598 r. Jak wynika
z jednego z zapiséw, Owczesny prepozyt Stanistaw Ma-
niecki w 1598 r. toczyl proces z Janem Rynth o czynsz
z kopalni siarki w Swoszowicach, w 1599 r. chodzi
o czynsz 100 talaréw naleznych klasztorowi z kopalni
siarki w Swoszowicach. Tu w woli wyjasnienia klasz-
tor nie byt jedynym posiadaczem dziatek u podnéza
GOry Siarczanej, a udzialowcem byli takze miejscowi
gwarkowie eksploatujacy kopalnie siarki w Swoszo-
wicach. Placili oni czynsz klasztorom, ale rowniez
odprowadzali podatek krélewski zwany olbora
na rzecz kréla z tytutu przystugujacemu mu
regale do wydobycia z wnetrza ziemi. Ten
stan ulegt zmianie w wyniku podpisania
pacta conventa dla kroléw elekcyjnych od
r. 1573, gdzie szlachta wywalczyta dla sie-
bie nowy przywilej dziedzicznoSci i wy-
facznosci na eksploatacje zt6z z wnetrza
ziemi, w tym siarki swoszowickiej. Osta-
tecznie w wyniku wyroku sadu sejmowe-
go R.P. 1598 szlachta oskarzona o okupa-
cje kopalni siarki w Swoszowicach zostata
oczyszczona z zarzutdw, a krol Zygmunt I11
Waza potwierdzit ich prawa dziedziczne do tej
palni.

Znalazlem jeszcze jeden dokument z tych czaséw,
a bardzo ciekawy, przenoszacy nas az do r. 1577, kiedy
gdafiszczanie podniesli bunt przeciwko krélowi Polski
Stefanowi Batoremu ,,(....) kazal on potozy¢ sekwestr
na wiasnosci mieszczan gdanskich, ktéreby u kupcéw
krakowskich
posiadali, i1 kaz-
dy z nich powi-
nien byl zlozyé
oSwiadczenie, ile
gdafszczaninem
winien (...)".

Jak wynika tez z dokumentéw, rodzina Rynthéw
mieszkata na Kazimierzu oraz miata folwark nieopodal
Gory Siarczanej, gdzie z czasem wybudowata drewnia-
ny dwor jako swoja siedzibe rodowa. Dochodowosé
z Gor Siarczanych byta znaczaca, stad rodzina Rynthéw
byta mecenasami: m.in. w r. 1639 Zofia, Zona Krzysz-
tofa Ryntha, wlasciciela GOry Siarczanej w Swoszowi-
cach, zapisata na rzecz oftarza S. Benedykta i S. Miko-
taja w koSciele Panny Maryi ztotych 1000, z czynszem
ztotych 60; inny zapis z r. 1652, wozny o§wiadcza: ,,cho-
dzilem na GOry Siarczane, mila od Krakowa, gdzie
mieszkaja PP. Rynthowie matzonkowie, z kopia dekretu
Kréla Imci”.

Rodzina Rynthéw nie tylko byla mecenasami, ale
tez mimo pochodzenia mieszczanskiego wchodzita
w zwiazki matzenskie z okoliczng szlachta, przyjmu-
jac prawa i przywileje szlacheckie. Urodzona w 1620 r.
Anna Rynh wyszta za maz ok. 1640 r. za Jana Russo-
cickiego z Brzezia herbu Zadora. W kolejnych latach
jeszcze bardziej zacie$nialy si¢ wigzy rodzinne z sa-
siednimi wtlascicielami majatkéw ziemskich. Jedyna
corka i dziedziczka Siarczanej Gory, Stanistawa Augu-
sta Ryntha wyszta za maz ok. 1690 r. za Michata Dem-
bifiskiego z Dembian herbu Nieczuja. Rodzina Dem-
bifiskich herbu Nieczuja posiadala majatki ziemskie
w wielu miejscowoSciach - gtéwnie w sandomierskiem,
ale takze w krakowskiem. Przedstawiciele rodu zyja
do dzi§, zaréwno w Polsce, jak i na emigracji (USA,
Australia).

Barbara Rynth i Michat Dembinski byli wlascicielami
rowniez pobliskiej wsi Rajsko, Soboniowice, Strzatko-
wice i Kosocice. A ich dzieci: Jan Dembinski, ozeniony
z Magdalena Megliorucci oraz Antoni, ozeniony z Kon-
stancja Slaska herbu Grzymata — przez kolejne dziesig-
ciolecia mieszkaly na ziemi swoszowickiej.

Oprac. Dominik J. Galas

Bibliografia:

1. Adam Boniecki, Herbarz polski —t. IV s. 193:
Dembinscy v. Debifiscy h. Nieczuja z Dembian,
w powiecie sandomierskim parafii Obrazéw.

2. Henryk Grocholski, Genealogia Dynastyczna,
hasto — Barbara Rynth.

3. Dr hab. Stefan Zabieglik, Szkoci w Polsce,
Gdansk 2008 r.

4. Guldon Zenon, Zydzi i Szkoci w Polsce w XVI
i XVII w. Studia i materialy, Kielce 1990 r.

Od redakcji:
Pierwszy odcinek ,,Z historii Swoszowic” ukazat si¢ w mar-
cu, a drugi w czerwcu br. [www.wiadomoscipodgorze.pl]

ANNA BLASCHKE

Jesienna

przeswietlitas dzisiaj wszystkie cienie
rozktadasz w salonach liscie
zapisane czarnym charakterem
pisma nie czytane nigdy

za szybami swiat blyszczy
w trojcy kolorow jesieni
rdzy zlota i krwi

szczelnie zamkniete okna

jak Scisniete usta nie wypuszczq
stowa nie przewietrzq mysli
cisza zamiata piqte kqty

w sukni z patyny
sama w sobie
czujesz si¢ najlepiej

Terapia

odkrycie bez euforii
niebo spadto
przygniotto zabolato

nie jestem Samsonem
nie we wlosach sita
splynely bez sladu

nie licze kropel
przywiqzana cienkim przewodem
do toksyny nadziei

schody do nieba
plerwszy stopien najwyzszy
potem coraz lzej

wschody i zachody
zlewajq sie w strumien
Swiatla i cienia

storice daje zycie
brama oddala si¢
chwilowo

jestem jak Wenus z Milo
niepetna

nie mam tez konia ni fuku

ide przed siebie

25.04.13
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ANNA BLASCHKE z wyksztatcenia jest biologiem i wuefista. Obok pracy zawodowej od lat realizuje sie
jako poetka (ma na swym koncie tomiki poetyckie ,Szybkie sny” i ,Gdzie ta sukienka?”) oraz autorka
tekstow dramatycznych i prozatorskich. Jest tez wspétzatozycielka Niezaleinej Grupy Teatralnej ,Porfi-
rion”, a ostatnio wspottworczynia ,Kabaretu smieszacego od jutra”. Pracowata w Szkole Podstawowej
nr 149 i Gimnazjum nr 28 na Kurdwanowie, gdzie zamieszkata z rodzing po przeprowadzce do Krakowa.
Prywatnie od 40 lat jest zona (tego samego meiczyzny!), matka oraz babciag wnuczat mieszkajacych

w Polsce i Irlandii.

— Aniu, ktore z Twych licznych zainteresowan, pasji
sq Ci szczegoélnie bliskie?

— Na pierwszym miejscu na pewno jest ,,Porfirion”.
Na drugim ustawitabym w tej chwili moze nie tyle pisa-
nie, co kontakty z ludZmi piszacymi. Jestem w grupie
,»Poeci po godzinach”. Mamy swojego bloga, gdzie sa
prezentowani autorzy, ich wiersze, relacje z wydarzen
organizowanych przez grupe, a sg w niej tworcy z ca-
fej Polski. To dla mnie bardzo istotna aktywnos¢. Na
trzecim sa wnuki, ktére mieszkaja daleko: troje w Irlan-
dii, a dwoje w Warszawie. Najwiecej czasu poSwigcam
tym irlandzkim. Staram si¢ uzupetniac¢ ich historyczna
wiedze oraz jezykowe umiejetnosci, czy to podczas od-
wiedzin, czy przez skypa. I jest jeszcze teatr. Kiedys§ cze-
Sciej ogladatam spektakle w Warszawie, gdzie miatam
darmowe wejSciowki. Dzisiaj, gdy moja synowa — Mal-
gorzata Bogajewska, ktora jest rezyserem - realizuje
spektakle réwniez w Krakowie, interesuje si¢ tez tym,
co wystawiaja tutejsze teatry.

— A gdyby byla taka mozliwos¢, co zmienitabys
w swoim zyciu?

— Nie zatuje rzeczy, ktére powymySlatam. Z moim me-
zem, od chwili poznania si¢, do decyzji o Slubie dojrzeli-
$my po tygodniu. Po dwdch miesiacach bylismy malzen-
stwem. Dziecko tez bylo od razu, bo tak sobie wymyslitam.
Na studia z Katowic do Warszawy przeniostam sig, bo tak
chciatam. Natomiast do dzisiaj nie umiem zaakceptowaé
tego, ze przeniesliSmy si¢ do Krakowa. Niestety.

— Niestety?

— Tak, bo trauma, jaka przezytam po przeprowadz-
ce do Krakowa, zostata na zawsze. Wyobraz sobie, ze
przychodzisz tam z teczka udokumentowanych sukce-
s6w, potwierdzonych wszystkimi mozliwymi nagrodami,
i jesteS w nowej szkole traktowana jak uboga krewna
z prowincji. Zaczynasz wszystko od zera. Angazujesz si¢,
pracujesz na maksa, ale i tak w oczach wtadz szkolnych
to inni sa lepsi. Dzisiaj inaczej na to patrze, ale wtedy
bolato. Moje poczucie wartosci zostalo wowczas za-
chwiane. Potwornie. Caly czas, pomimo iz nie miewam
kompleksow, czutam si¢ gorsza niz towarzystwo, do kto-
rego trafifam. I dlatego moéwig, to nie jest moje miasto.

— A skad sie wzial pomyst na pisanie wierszy?

— Pisatam od dziecka; zapiski wydarzen, potem wspo-
mnienia, powiedci... Gdy niedawno przeczytalam ich
fragmenty na wieczorze prozatorskim, to stuchacze
przekonywali mnie, ze powinnam je wysta¢ do wydaw-
nictw. A co do wierszy. Do dzi§ nie wiem, co mi odbito,
ze w pewnym momencie zacz¢lam zapisywaé pionowo
moje mysli. Potem posztam z nimi do Henia Cyganika
(niezyjacy poeta, publicysta, takze mieszkaniec Kur-
dwanowa — przyp. M.F-S). I zapytatam, co to jest warte.
Heniu przeczytat i zapytal, czy ma by¢ szczery. Potakne-
fam. Stwierdzit: ,, To jest do dupy, ale pisz, bo masz po-
tencjal”. Tak zaczeta si¢ moja bardzo bliska znajomos¢,
wspOlpraca z Heniem, ktdry jest do dzisiaj moim guru.
Wtedy zaczetam pisac wiersze.

— Odkad pamietam, byla§ zawsze osoba aktywna.
Choroba, z ktéra walczysz, tego nie zmienita. Gdy zo-
baczylam, jak grasz w filmie role kobiety chorej na no-
wotwor, ptakatam...

— Gratam tam, bedac po chemioterapii. Pamig¢tam,
ze zapytalam tworcow, czy mam by¢ w peruce czy bez?
A juz miatam taki lekki odrost. Na to oni, ze bez peruki
bedzie ciekawiej.

— Co sprawilo, ze zagralas te role?

— Nic. To byta tylko rola. Znam ludzi, ktérych cho-
roba bardzo zmienila. Na przyktad Heniu Cyganik
przewartoSciowal swe zycie. Tymczasem ja caly czas
zyje obok choroby. Inaczej, ona idzie swoim torem, a ja
obok — swoim. Stosuje si¢ do zalecen lekarzy, ale nie
pozwalam, zeby choroba mna zawtadneta. Ani jednej
fzy nie uronitam od momentu kolejnych diagnoz. Moj
maz i dzieci dowiedzialy si¢ o tym, ze jestem chora, gdy
juz mialam mie¢ operacje.

— Co jest najtrudniejsze w walce z choroba?

— Dla mnie najtrudniej bylo utozy¢ kalendarz. W usta-
lonych terminach musiatam by¢ na chemiach, ale staram
si¢ zy¢ normalnie; jezdzitam do Irlandii, nie méwiac juz
o wyjazdach do Warszawy, w czym nawet termin ope-
racji mi nie przeszkodzit. Pani doktor zaproponowata
piatek, a ja na to, ze w tym dniu nie mogg, bo musze
jecha¢ do Warszawy pilnowaé wnuki. Na to pani doktor
na mnie popatrzyla i zaproponowata poniedziatek...

— Jestes w trakcie kolejnej terapii. Powiedz, co Ci
daje site do walki z choroba?

— Sama nie wiem. Samolubstwo? No, nie wiem, jak
to nazwac. Jak si¢ dowiedzialam, ze jestem chora, to
sobie pomyslatam tak: jedno dziecko na swoim, drugie
na swoim, trzecie tez. W takim dostownym sensie to juz
nikomu nie jestem potrzebna. Czyli teraz, jak mam zy¢,
to gtéwnie dla siebie i z tego powodu musz¢ t¢ chorobe
zgwalci¢, wyrzucié¢ z organizmu. Tymczasem wiele cho-
rych na nowotwory kobiet, zwlaszcza tych, ktére maja
mate dzieci, cierpi i to stanowi dla nich dodatkowe ob-
cigzenie. Pamictam, ze kilka lat temu, gdy odbieratam
wyniki po leczeniu i uslyszatam diagnozg, ze na ten mo-
ment jestem zdrowa, pani doktor powiedziata, ze wygra-
fam w 80 procentach gtowa. Wiesz, w trakcie chemio-
terapii nie histeryzowalam, wiecznie zartowatam. Ajeta,
moja cérka, mowi, Zebym napisata o tym ksiazke...

— Moze to jest dobry pomyst..

— Jedyna rzecz, ktéra na ten temat napisatam, to taki
poradniczek”. On powstal, bo mnie w szpitalu prosily

WOLI DZIEKOWAG

siostry, abym dla pacjentek bedacych w trakcie chemio-
terapii spisala swoje uwagi, jak si¢ zachowywac, co jesc,
zeby to przezy¢. Te moje rady zmiescily si¢ na trzech
stronach. Ponadto napisatam pi¢¢ wierszy, z ktdrych
trzy dedykowalam leczacym mnie lekarzom. Tymcza-
sem Ajecie chodzi o to, zebym zebrala wszystkie aneg-
doty, historie zwiazane z przezywaniem choroby. Wiesz,
ja nawet gdy bylam w szpitalu, utrzymywatam z cérka,
przez skypa, kontakt. Opowiadatam jej, co robig, jak sie
zachowuje, jak zyje z trakcie leczenia, a ona mi caly czas
powtarzata: ,,Mamo, spisz to! Takiej wariatki z rakiem to
chyba ze Swieca szukac”.

— Czyli aktywnos$é, przebojowosé, humor pomagaja
pokonywaé chorobe?

— Zauwazylam, Ze u nas jest wiele tematéw tabu. Lu-
dzie chorzy staraja si¢ ukry¢ chorobe. Tymczasem ja
peruke zdejmowatam w momencie, gdy wlosy byly za-
ledwie odro$niete. I miatam gdzie$, ze ludzie na mnie
patrza. Nie kryje, Ze jestem po chemiach. Mnie to nie
przeszkadza. Sa ludzie, ktérzy unikaja rozméw o cho-
robie. Oni nig zyja, zatrzymuja w sobie, zamiast wla-
$nie wyrzucac to z siebie. Ktada si¢ do tézka i zaczynaja
si¢ koszmary. A ja przyktadam glowe do poduszki i juz
mnie nie ma. Ukladam wierszyki, wymyslatam, w co
ubrac ,,Porfiriony”, wyjezdzam albo id¢ na kolejne spo-
tkanie z tworcami... No, nie roztkliwiam si¢ nad soba.
Prowadze rozmowy z rakiem, méwi¢ mu, rozkazuje,
zeby sobie poszedl. Z moich obserwacji wynika, ze i le-
karze wolg usmiechnigtych pacjentéw.

— A co zmienia choroba?

— To co si¢ na pewno zmienito u mnie, to oswoje-
nie ze $miercia. Dobra, powiedziatam, kiedys trzeba
umrzeé. Teraz wiem, ze jak jest dobra opieka, to czto-
wiek nie cierpi. Przechodzisz do innego $wiata i juz.
I powiem ci jeszcze jedno. Ani razu si¢ nie modlitam
o uzdrowienie, chociaz wiem, ze Pan Bdg jest. Wiem
tez, ze w czasie choroby wiara bardzo pomaga, a wie-
le os6b wierzy w uzdrowienia i te fizyczne, i duchowe.
Ale ja wole dzigkowad. Przeciez wiem, jak wszyscy tymi
prosbami Boga zasypuja...

Rozmawiata: Maria FORTUNA-SUDOR
Zdjecia z archiwum Anny Blaschke

Post scriptum

Gdy robitam z Anig wywiad, jej choroba byta jego
tlem. Ale w niedlugim czasie wiele si¢ zmienito. Ania
znéw zachorowata. Chociaz to, jak po raz kolejny sta-
wia czota chorobie, jest warte najwyzszej pochwaly.
Pomagaja jej w tym bliscy; dzieci, maz, rodzina. I jesz-
cze przyjaciele, i znajomi. Gdy bytam u niej, aby auto-
ryzowata wywiad, jej dwa telefony dzwonity co chwile.
— To niezwykle, ile ludzi do mnie dzwoni, odwiedza,
jak wiele dobrego z ich strony mnie spotyka... — m6-
wita. — To Twoja dobro¢ i bezinteresowno$¢ wraca —
stwierdzila Ajeta, ktéra z najmtodszym synem przyle-
ciata z Irlandii, aby by¢ z mama.

ANNA BLASCHKE ZMAREA
26 WRZESNIA 2014 R. W WIEKU 63 LAT

23 wrze$nia zamiescita na Facebooku:

Kochani,

w zyciu nie podejrzewatam, Ze tyle zyciodajnej energii
splynie na mnie, ze wszystkich stron. Jestem zdumiona
ogromem ciepla, jakim mnie obdarowujecie. Dziekuje
Wam za wszystkie posty, maile, niezliczonq ilos¢ telefo-
now, a nade wszystko za odwiedziny, ktore tadujq mi aku-
mulatory na maksa. Idzie ku dobremu. Dhugo bedzie szlo,
ale tak musi byc.

Szczegolnie dziekuje moim dzieciom, bez ich ofiarnej
pomocy nie wiem, jak by bylo. Ajecie, ktéra z péttora-
rocznym synkiem przyleciata, zostawiajgc w  Irlandii
dwoch synow pod opiekq ojca, a mojego kochanego zie-
cia tukasza, do ktorego wdziecznosci nie potrafie wrecz
wyrazié¢. Bartkowi i Gosi, ktorzy potrafig tak zgraé swoje
skomplikowane terminarze, by Bartek mogl przyjechac
i wspierac siostre.

Ja tez Was bardzo kocham!

B

ktos napisat moje zycie prozq
taka powies¢ tworzona zrywami
raz wciqga niczym ggbka

raz nudzi marudzi

Jak to w zyciu bywa

w potoku stow zwyczajnych
chwil szarej codziennosci
zdan otwartych Switem
zamknietych kropka nocy
znalaztam krotkie wiersze
pisane zlotem

rytmem serca

Spiewem duszy

kiedy czytam swoje zZycie
wracam do tych stron
do barwnych ilustracji
najpiekniejszych dni

Ten kto napisat moje zycie
byt Poetq
malarzem umystu i ducha

Pantum krakowskie

na rynku krakowskim gotebie

gdy pierwszy hejnat rozbrzmiewa
chmur kilka przeptywa po niebie
na plantach rzucajq cient drzewa

gdy pierwszy hejnat rozbrzmiewa
kwiaciarka rozstawia wazony
na plantach rzucajq cieni drzewa
golebie buszujg w koronach

kwiaciarka rozstawia wazony
chryzantem sie ztocq czupryny
golebie buszujg w koronach
drzew cicho liczgcych godziny

chryzantem sie ztocq czupryny
gdy ranek otwiera dzieri nowy
drzew cicho liczgcych godziny
wzdtuz plantéw drzy szpaler zielony

gdy ranek otwiera dzieri nowy

na rynku krakowskim gotebie
wzdtuz plantéw drzy szpaler zielony
chmur kilka przeptywa po niebie
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1. Kopiec Krakusa, olej. 2. Kosciétek sw. Benedykta, akwarela. 3. Widok Podgdrza spod kosciétka sw. Benedykta, olej. 4. Ulica Zamojskiego, olej.

Podgorze w rysunku i malarstwie

W Domu Historii Podgérza do konca pazdziernika
mozna oglada¢ prace ADAMA POCHOPIENIA, po-
Swiecone architekturze i przyrodzie Podgorza.

Na wystawie zebrano szereg akwarel prezentujacych
podgoérskie zajazdy, ulice, charakterystyczne budowle
czy podgorskie symbole — jak kopiec Krakusa, ko$cio-
ek Sw. Benedykta czy koSciot Sw. Jozefa. Aby przybli-
zy¢ nam tereny nieco odleglejsze — to potoczne ,,nowe”
Podgorze — artysta udaje si¢ do tagiewnickiego Sanktu-
arium, przemierza borkowskie lasy, maluje bryte tyniec-
kiego klasztoru, chce opowiedzie¢ o swoim zachwycie
nad uroda Zakrzéwka. Wsréd obrazéw znajduja sie
takze te przedstawiajace miejsca juz dzi§ nieistniejace.

Malarskim opowiesciom o Podgérzu towarzysza archi-
walia — stare pocztéwki, fotografie i opisy dopetniajace
histori¢ malowanych przez artyste miejsc.

Adam Pochopien jest autorem utytutowanym i nagra-
dzanym, zaprojektowal wnetrze m.in. Mlodziezowego
Domu Harcerza w Krakowie, Banku BGZ w Tarnowie
i dworca PKP w Przemy§lu. Zajmuje si¢ malarstwem szta-
lugowym, ceramika, rysunkiem i ilustracja. Wziat udziat
w ok. 350 wystawach indywidualnych i zbiorowych. Jego
prace znajduja si¢ w zbiorach prywatnych i zagranicznych.

Dom Historii Podgorza, ul. Limanowskiego 13,
wtorki i piatki w godz. 10 - 18, soboty 10 — 14.
Oprac. na podstawie inf. od organizatora

Na brzeu

Nasza kolezanka redakcyjna ELZBIETA CWIK
zbiera wyrdznienia za swoje wyjatkowe zdjecia. Ser-
decznie gratulujemy i pytamy: jak to sie robi?

Zdjecie zostato wykonane w Hammamecie w Tunez;ji,
a konkretnie podczas spaceru po plazy znajdujacej si¢
przy porcie jachtowym. Aby uzyska¢ efekt nostalgicznej
starej fotografii, po jej wykonaniu (bezlusterkowcem
Olympusa, tryb dramatyczny) przestatam ja do telefo-
nu (Samsung) i tam uzylam aplikacji do obrébki zdjec
(Snapseed, Pixlr Express). Nastepnie opublikowatam
efekt mojej pracy na Instagramie — fotograficznym ser-
wisie spofeczno$ciowym. Tam zostal doceniony przez
wegierska grupe zrzeszajaca artystow-fotograféw pro-
fesjonalnych i nieprofesjonalnych Surreal42. Zaowo-
cowalo to wyrdznieniem i promocja mojej internetowej

galerii na ich stronie na po-
pularnym serwisie spotecz-
noSciowym Facebook. Nie
jest to pierwsze wyrdznione
przez nich zdjecie i nie jest
to pierwsza grupa, ktéra do-
cenita moja prace. ,,Mobil-
ni”, czyli nieformalna gru-
pa zrzeszajaca entuzjastow
fotografii mobilnej z catlej
Polski, w 2013 roku wyroz-
nili 3 moje zdjecia Krakowa
zrobione i/lub edytowane
za pomoca telefonu komor-
kowego. Dzigki temu wzig-
ly one udzial w wystawie
zbiorowej zorganizowanej
przez ,Mobilnych” na po-
czatku 2014 roku w Muro-
wanej GoSlinie pod Pozna-
niem oraz we Wroctawiu.
Okazuje sig, ze zdjecia ro-
bione i/lub edytowane za
pomoca urzadzef typu te-
lefon czy tablet tez moga
by¢ sztuka. Sztuka to tylko
uchwycic¢ ciekawy kadr i in-
teresujaco go edytowac.

.

Balon w kuli &

Widok z Bramy Flouriaﬁ.skiej (3

Uzdrowisko Krakéw Swoszowice
ul. Kgpielowa 70 & 1225478 11

CENTRUM REHABILITACJI
SWOSZIOWICE

postawi Cie na nogi
kgpiele siarczkowe
zabiegi borowinowe
‘terapie indywidualne

kempleksowa rehabilitacja

Y www.rehabilitacjaswoszowice.pl

Centrum
Rehabilitacji
Swoszowice

REKLAMA —

PROFILAKTYKA TO JEST TO!

Dzi$ zabierzemy sie za nasz temat stomatologiczny tro-
che z inngj strony. Z poprzednich artykutow wiemy jak
wiele sie zmienito w podejsciu do chordb zebdw, lecze-
niu czy ich odbudowie. Teraz zwrdcimy uwage jak bardzo
poprawity sie metody zapobiegania chorobom naszego
uzebienia. Szczotka, pasta, kubek, ciepta woda? Na
szczescie mamy wspotczesnie troche wiecej sposobdw
(cho¢ tamten i tak zostaje najwazniejszy).

Dlaczego profilaktyka jest tak wazna? | na czym to pole-
ga? Chyba kazdy juz wie, ze aby utrzymac zdrowe zgby
trzeba je czysci¢ min. 2x dziennie po 2-3min. Dobrze,
ale dlaczego? | jak robi¢ to poprawnie? Chodzi o to by
usuna¢ wszystkie resztki pokarmowe razem z bakte-
riami niszczacymi nasze zeby i dziagsta. Niestety samo
szczotkowanie juz nie wystarcza — coraz wiecej cukrow
w diecie, kwasne i gazowane napoje, pokarmy miekkie
i lepkie utrudniaja oczyszczanie i ulatwiaja bakteriom
dziatanie. Takze korony, mosty czy aparaty ortodontycz-
ne to wyzwanie dla naszych zdolnoSci oczyszczania ich
zakamarkow. Poza tym twarda woda oraz niektére napo-
je utatwiaja osadzanie sie kamienia nazebnego, ktérego
w domu nie uda sie nam pozby¢ samodzielnie nawet
najlepsza pasta i szczoteczka.

Co wiec pomoze nam w walce z prochnica, chorobami
dzigset i ich konsekwencjami? Przede wszystkim regular
ne kontrole i profesjonalna higienizacja. U osob dorostych
przynajmniej raz do roku wykonany przeglad pozwala
wykry¢ préchnice juz we wezesnym stadium, co oprocz
matego zniszczenia zeba pozwala na oszczednos$¢ dla
portfela (bez koniecznosci leczenia kanatowego czy wy-
konania koron lub mostow!). Higienizacja to usuniecie
ztogdw: kamienia nazebnego i osadéw, ktore nie tylko
utrudniaja prawidtowe czyszczenie, ale i powoduja choro-
by dziaset oraz nadaja zebom ciemny odcien. Pod kamie-
niem moga sie tez schowac ubytki prochnicowe, ktorych
nie bedzie wida¢ przy zwyklym przegladzie. To wiasnie
prawidfowa higienizacja powinna by¢ pierwszym eta-
pem przy leczeniu problemdw z dzigstami (w tym m.in.
krwawienia) czy przed wybielaniem. Bez tego nawet naj-
lepsza pasta nie da nam pozadanego efektu. Dodatkowa
tarcza dla naszych zebow jest fluoryzacja wykonywana
po higienizacji lub jako oddzielny zabieg. Pozwala zremi-
neralizowac i wzmocni¢ zeby, uodpornic je na préchnice.

Przy przegladzie czy higienizacji mozemy tez oceni¢ jakie
indywidualne problemy z oczyszczaniem zebdw wyste-
puja u Pacjenta. Pomocna moze okazac¢ sie instrukcja na
co zwroci¢ uwage i jak lepiej doac o poszczegdine miej-
sca w naszym uzebieniu. Czasem niewielkie wskazow-
ki pozwola na duzo skuteczniejsze utrzymanie higieny
(a przez to lepsza ochrone!). Lekarz czy higienistka moga
tez pomadc w doborze odpowiedniej dla kazdego Pacjen-
ta metody oczyszczania. Niektorych moze zaskoczy¢ jak
duzo mamy dodatkowych srodkéw do domowego czysz-
czenia zebow. Rozne rodzaje nici dentystycznych, szczo-
teczek miedzyzebowych, jednopeczkoweh, koncdwki do
czyszczenia jezyka, irygatory wodne — dla niektorych to
rozwigzania wieloletnich lub nawracajacych dolegliwosci
w problematycznych miejscach uzebienia.

Czasem narzekamy na stabe zeby, krwawiace dziasta czy
nieswiezy oddech. Niekiedy jednak wystarczy korekta
starych nawykow, profesjonalna pomoc w dokfadnym
oczyszczeniu zebdw i regularna kontrola nowych me-
tod czyszczenia by mozna sie cieszyé nowym lepszym
i mniej problematycznym uzebieniem. Bo lepiej zapobie-
gac niz leczyc!

Scaling — usuwanie kamienia + piaskowanie
— usuwanie osadu + lakierowanie
— wzmachnianie zebow fluorem

cena 100 zt

Po wiecej informacji zapraszamy na nasza strone
internetowa

Spoltdzielcow 3
(12) 6 555 444
PON-PT 10-18
SOBOTA 10-14
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