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0 projekcie Parku Rzecznego Drwinki piszemy od samego poczatku, patronujac idei,
ktorej najaktywniejszymi oredownikami byta mtodziei szkolna i mieszkancy Koztéwka

Park Rzeczny Drwinki coraz realniejszy

Po kilku latach przygotowan ruszyly wreszcie wyku-
py terenéw pod Park Drwinki. Obszar objety miejsco-
wym planem zagospodarowania przestrzennego jest
,bezpieczny”, nie grozi mu zabudowanie. Oby tylko in-
tensywna zabudowa na terenach zrédliskowych Drwin-
ki nie doprowadzita do zachwiania stosunkéw wodnych
i wyschniecia potoku.

Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego
dla obszaru nazwanego Park Rzeczny Drwinki zostat
uchwalony przez Rade Miasta Krakowa 4 lutego 2009 r.
i zaczal obowigzywac¢ 23 marca tego roku. Objety nim
teren to niemal 50 ha gruntéw potozonych mig¢dzy uli-
cami Nowosadecka i Wielicka, wtaczonych w system
parkéw rzecznych i parkéw miejskich.

Walory przyrodnicze

Celem uchwalenia planu byto chronienie Srodowi-
ska przyrodniczego zZrddliska potoku Drwinka oraz za-
chowanie terendw zielonych w poblizu duzych osiedli
mieszkaniowych — Piaski Nowe i Na Koztéwce. W do-
kumencie precyzyjnie opisano, co mozna, a czego nie
mozna robi¢ na obszarze objetym planem, by teren
nie stracit swoich waloréw przyrodniczych i krajobra-
zowych, wskazano warunki, jakie musza spetnia¢ pla-
nowane inwestycje mieszkaniowe czy dotyczace sfery
ustug. Zakazano m.in. budowania czegokolwiek, w tym
takze ogrodzen, w odlegtosci mniejszej niz 15 metréw
od brzegéw Drwinki. Cd. na str. 3
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WYNIKI EUROWYBOROW. 25 maja odbyly sic
wybory do Parlamentu Europejskiego. Wybrano
751 postéw z 28 panstw cztonkowskich Unii Eu-
ropejskiej, w tym 51 postéw z Polski sposréd 1282
zgloszonych kandydatéw. Wygrata PO - 32,13%,
wyprzedzajac minimalnie PiS - 31,78%, dalej upla-
sowaly si¢: SLD-UP - 9,44%, Nowa Prawica — 7,15%
i PSL - 6,8%. PO i PiS zdobyly po 19 mandatéw,
SLD-UP - 5 mandatéw, Nowa Prawica — 4 mandaty,
a PSL - 4 mandaty. Progu wyborczego nie przekro-
czyly: Solidarna Polska Zbigniewa Ziobro — 3,98%,
koalicja Europa Plus-Twéj Ruch - 3,58%, Polska
Razem Jarostawa Gowina - 3,16%, Ruch Narodowy
- 1,40%, Partia Zieloni — 0,32%, Komitet Wyborczy
Demokracja Bezposrednia — 0,23%, Samoobrona —
0,04%. Frekwencja w skali kraju wyniosta 23,82%.
W Matopolsce zdecydowanie zwyciezyt PiS zdoby-
wajac 32,42% gloséw, przed PO - 24,48%. W sa-
mym Krakowie zdecydowanie wygrata PO - 37,44% ,
przed PiS — 25,68%. Gdyby o wyniku wyboréw decy-
dowat sam Krakoéw, to do Parlamentu Europejskiego
dostatby si¢ takze Kongres Nowej Prawicy — 9,23%,
koalicja SLD-UP - 6,87%, Polska Razem Jarostawa
Gowina — 6,82% 1 Solidarna Polska — 5,68%. Osta-
tecznie nasz okreg malopolsko-§wigtokrzyski re-
prezentuja w Europarlamencie: Ryszard Legutko,
Andrzej Duda, Beata Gosiewska — z PiS, Réza Thun
i Bogdan Wenta — z PO, Stanistaw Zéttek — z No-
wej Prawicy Janusza Korwin-Mikkego oraz Czestaw
Siekierski — z PSL.

WYNIKI REFERENDUM. 25 maja odbylo si¢ tak-
ze krakowskie referendum. ,,Nie” dla zimowych 10
w 2022 r. powiedziato 69,72% gtosujacych. W zwiaz-
ku z tym Krakéw wycofa swoja kandydature, gdyz
referendum jest wazne i wiazace dla wladz miasta.
Doktadne wyniki: 1. Czy jest Pani/Pan za zorganizo-
waniem i przeprowadzeniem przez Krakéw Zimo-
wych Igrzysk Olimpijskich w 2022 r.? Tak — 30,28%,
nie — 69,72%; 2. Czy jest Pani/Pan za budowa me-
tra w Krakowie? Tak — 55,1%, nie — 44,9%; 3. Czy
jest Pani/Pan za stworzeniem w Krakowie systemu
monitoringu wizyjnego, ktérego celem bylaby po-
prawa bezpieczenstwa w mieScie? Tak — 69,73%,
nie — 30,27%; 4. Czy zdaniem Pani/Pana w Krakowie
powinno si¢ budowaé wiecej $ciezek rowerowych?
Tak - 85,18%, nie — 14,82%. Frekwencja wyniosta
35,96%. Przygotowania do igrzysk, jakie podjeto
przed zapytaniem mieszkancéw o opinie, pochtonely
11 mln zt.

TOROWISKA DO NAPRAWY. Wtadze miasta
nie widzg sprzeczno$ci w tym, ze lekka rcka wydaty
pieniadze na pomyst z organizacja igrzysk, a takze
na zakup nowych tramwajéw (mimo dotacji unijnej,
trzeba mie¢ wklad wlasny) — podczas gdy sypia si¢
niemodernizowane torowiska. Polewanie ich woda
w czasie upatéw, to dzialanie rozpaczliwe. W ostat-
nich dwéch latach szyny wybrzuszaly sie ponad 30
razy, paralizujac miejska komunikacje. Na najpil-
niejsze remonty potrzeba ponad 100 mln zt. Podczas
wakacji przewidziano interwencyjna naprawe¢ toro-
wiska przy pl. Boh. Getta, gdzie tramwaj musi zwal-
nia¢ do 10 km/godz. Mieszkancéw Podgdrza znéw
czekaja utrudnienia.

WALKA O SZKOLNE STOLOWKI. Forum Rad
Rodzicéw zaskarzylo magistrackie zarzadzenia li-
kwidujace doptaty do szkolnych stotéwek. Wczesniej
rodzice placili tylko za tzw. wsad do kotta. Stotéwki
przekazano firmom zewngtrznym, na dotychczaso-
wych zasadach funkcjonuja tylko w podstawéwkach,
w ktorych sa takze oddzialy przedszkolne. W wyniku
przeksztalcen obiady podrozaly nawet o 100%. Wiadze
chcialy zaoszczedzi¢ na tym prawie 20 mln zi.

PRZECIWKO ANTENOM. Przewodniczaca Komi-
sji Edukacji RMK Marta Patena zlozyta interpelacje
do prezydenta, w ktérej domaga si¢ wprowadzenia za-
kazu stawiania anten telefonii komdrkowej na dachach
placowek oswiatowych. Ma poparcie m.in. Stowarzy-
szenia Nasze Bielany. Przeciwnicy anten powotuja si¢
na raport Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
ktéry wskazal na prawdopodobiefistwo wywolywa-
nia raka mézgu przez telefony komoérkowe i anteny,
a takze rezolucje Parlamentu Europejskiego, ktdry
zalecit chroni¢ przed promieniowaniem elektroma-
gnetycznym szczegdlnie dzieci i mlodziez. Tymczasem
dyrektorzy placéwek zmuszeni sa za wszelka ceng szu-
ka¢ dodatkowych zrédet dochodéw z powodu niewy-
starczajacych dotacji do oswiaty (za 1 anten¢ dostaja
ok. 1,5 tys. zt miesigcznie).

KLEOPOTLIWE ODPADY
BHRY[ZZ)E lN

Mieszkancy okolic wysypiska $mieci w Baryczy od lat
narzekaja na ucigzliwe sasiedztwo. Miejskie Przedsie-
biorstwo Oczyszczania zapewnia, Zze robi co moze, by
zminimalizowa¢ niedogodnos$ci. Jako przyklady podaje
instalacje odgazowujace, bariery antyodorowe czy pro-
wadzona systematycznie rekultywacje, liczne nasadze-
nia drzew i krzewow.

Nikt nie lubi, gdy w poblizu jego zabudowan lokali-
zowana jest inwestycja, ktéra moze wiazac si¢ z nieprzy-
jemnymi zapachami, nadmiernym halasem czy innymi
niedogodno$ciami. Kiedy w 1974 r. powstawato wysypi-
sko Smieci w Baryczy, nikt nie pytal okolicznych miesz-
kaficow o zdanie. Przez diugie lata nikt tez nie trakto-
wal powaznie ich présb o inwestycje, choc¢by o budowe
wodociagu, rekultywacje terenu, ktdére ztagodzityby
cho¢ nieco uciazliwoéci. Nieco inaczej byto w 2005 r.,
kiedy uruchamiano III etap wysypiska. Niezadowolenie
1 opdr spoteczny jednak pozostat.

Nie jest to jednak uporczywe kwestionowanie wszel-
kich pomystéw urzednikéw. Mieszkancy nauczyli si¢
skutecznie upominaé¢ o swoje prawa, zrozumieli, ze
z glosami sprzeciwu musza si¢ wigza¢ propozycje roz-
wiazaf alternatywnych. Z kolei urzednicy dojrzeli do
tego, ze bez spotecznej akceptacji nie da si¢ nic zrobic.

Przyktadem skuteczno$ci mieszkaficow moze by¢ sta-
nowcze upominanie si¢ przez wtascicieli nieruchomosci
przy ul. Krzyszkowickiej w Wieliczce o ograniczenia ru-
chu $mieciarek. Sung one tamtedy jedna za druga, bo
to jedyna droga dojazdowa do Baryczy. Alternatywna
— ul. Sawiczewskich w Krakowie, od dtuzszego czasu
jest nieprzejezdna dla cigzkich pojazdéw z powodu osu-
wiska. Miejskim urzednikom w koficu udalo si¢ zdoby¢
3 mln zt dotacji z puli na usuwanie skutkéw szkéd powo-
dziowych. Wiceprezydent Tadeusz Trzmiel zapewnia,
ze miasto dysponuje pozostatymi potrzebnymi §rodkami
i remont ulicy zostanie przeprowadzony w tym roku.

Inny przyktad to skuteczne oprotestowanie pomystu
zlokalizowania w okolicy grzebowiska dla zwierzat. Po
kilku spotkaniach i rozmowach z mieszkancami wtadze
miasta wycofaly si¢ z tej inwestycji.

Kolejny punkt zapalny miedzy miejskimi urzedni-
kami a mieszkancami okolic wysypiska w Baryczy to
termin jego zamknigcia. Zmieniano go juz trzykrotnie.
Najnowsza data to rok 2016, czyli kilka miesigcy po uru-
chomieniu spalarni odpadéw, ktéra ma by¢ oddana do
uzytku w listopadzie 2015 r.

Zaprzestanie dostarczania $mieci na wysypisko nie
oznacza konca klopotéw ze ztozonymi tu odpadami.
Pozostaje problem rekultywacji terendw i ich zagospo-
darowania. Opracowane dla tej okolicy studium zago-
spodarowania przewiduje zlokalizowanie tutaj ustug

NFE CHCEMY.

zw1212anych z odzysklwamem i przerébka odpadow
Nie podoba si¢ to okolicznym mieszkaficom. Stanow-
czo domagaja si¢ radykalnego ograniczenia roli sfery
ustlugowej na rzecz terenéw zielonych i budownictwa
jednorodzinnego. Swoje postulaty zawarli w ponad
500 poprawkach, jakie zglosili do opracowanego przez
urzednikéw studium.

Realizacja pomystow mieszkaficow moze by¢ trudna,
bo w poblizu funkcjonuje Punkt Selektywnego Zbie-
rania Odpadéw Komunalnych. W maju zostata w nim
uruchomiona najwigksza i najnowocze$niejsza w Polsce
w pelni zmechanizowana sortownia odpadéw komu-
nalnych. Pracuje w niej 250 réznych maszyn i urzadzen
(w tym m.in. 125 przeno$nikéw transportujacych odpa-
dy, 3 przesiewacze, 10 separatoréw optycznych, 2 ba-
listyczne, 3 metali zelaznych i 3 niezelaznych), ktore
moga rocznie przesegregowac 100 tys. ton odpadéw ko-
munalnych zmieszanych lub 50 tys. ton odpadéw selek-
tywnie zbieranych. Koszt inwestycji wynidst 51 min zt.
Czes$¢ pieniedzy pochodzilo z dotacji w ramach fundu-
szy europejskich z Programu Operacyjnego Infrastruk-
tura i Srodowisko oraz wsparcia z Narodowego i Woje-
wodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska.

Podczas uruchomienia instalacji podkreslano, ze po-
zwoli ona odzyska¢ wiele cennych surowcéw, do czego
Polska jest zobowiazana przepisami unijnymi oraz do-
starczy (z odpadéw nienadajacych si¢ do odzysku) paliwo
alternatywne wykorzystywane jako Zrédlo energii w ce-
mentowniach.

Trudno sobie wyobrazi¢, by tak powazna inwestycja
byla gdzies§ przenoszona. Bardziej prawdopodobne jest
ograniczenie mozliwosci lokowania w okolicy kolejnych
przedsigwzieé tego typu. Mieszkancy zapewniaja, ze nie
chca wszystkiego potepiaé. Domagaja si¢ jednak, by
z nimi rozmawiano, by wstuchiwano si¢ w ich argumen-
ty i powaznie traktowano prosby o dziatania ogranicza-
jace istniejace uciazliwoSci.

Tekst i fot. KrzyszToF DULINSKI

Kiedy dolazd na qukg"

Mieszkancy os. Rzaka, ktorzy korzystaja z dojazdu od
strony ul. Kosocickiej, tracg cierpliwosé. Groza, ze w kon-
cu sami wykonaja namiastke drogi.
Chodzi o zaledwie kilkunastometro-
wy odcinek. Przejazd nim powoduje
uszkodzenia pojazdow.

O tym temacie pisaliémy wielokrot-
nie. — Sprawa zalega w sadzie juz 8 lat. |8
Problem w tym, ze zasiedzenie tego |
terenu przeszto na wnuka wiasciciela,
ktory kupit dziatke w 1962 r. bez wpisu
do ksiag wieczystych — wyja$nia radny
Dzielnicy XII Janusz Zadworny, ktory
monitoruje ten temat. — Tez trace cier-
pliwos¢ na prace sadu, ktory musi wy-
egzekwowaé prawomocne zrzeczenia
si¢ od 12 wspotwtascicieli — dodaje.

Rzeczywiscie kuriozalny pat, bo
aby przeprowadzi¢ zrzeczenia, trze- |
ba wpierw uprawomocni¢ wiadciciela,
ktory nie zyje. Nalezy jednak przypusz-

czad, ze sprawny sad jest w stanie to zrobi¢. Ten utknat jed-
nak w bezwtadnych procedurach.

Rada Dzielnicy XII nie wystapita
do Urzedu Miasta Krakowa z wnio-
skiem o przyspieszenie dziatan majac
na celu dobro publiczne, radny Za-
dworny sam chodzi za ta sprawa. By¢
moze wystapienie pisemne Dzielnicy
i Miasta o tryp ZRID (Zezwolenie
na Realizacje Inwestycji Drogowej na
szczegllnych zasadach) przyniostoby

jakis skutek.
© Obecnie radny Zadwérny poktada
| nadziej¢ w planowanej inwestycji, de-
| weloper zamierza tam budowaé bloki,
wigc droga dojazdowa ma powstac.
Kiedy to nastapi, trudno powiedziec.
Chyba szybciej zadziataja mieszkancy.
Na wyréwnanie terenu potrzebnych
5 jest kilka wywrotek tlucznia.

Tekst i fot. (Kaj)
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Dolina Drwinki, szczegdlnie w jej gérnym biegu, ma
charakter wawozu wyrzezbionego przez wodg¢. Porastaja
go liczne olchy, wiazy, jesiony i wierzby. Mozna tu spotkac
skrzyp olbrzymi - ro§lin¢ objeta ochrona prawna. ZaroSla
stanowia siedliska i ostoje wielu chronionych gatunkéw
ptakéw. Gniezdza si¢ tu m.in. stowik szary, muchotéwka
zatobna, krogulec, dzieciot zielony. Rozmnaza si¢ tu co-
rocznie ok. 30 gatunkéw ptakéw i kilka gatunkéw ptazéw.

Prace przygotowawcze

Zapisy wspomnianego na wstepie planu przewiduja,
zZe tereny zieleni urzadzonej beda mialy charakter og6l-
nodostepny, z elementami wyposazenia parku — Sciezka-
mi pieszymi, rolkowymi i rowerowy-

mi, $ciezkami dydaktycznymi, trasami

dla roweréw gorskich i dla narciarstwa

biegowego wraz z niezbedna infra-

struktura (np. nawierzchnie, elementy

zabezpieczajace, takie jak balustrady,

schody terenowe, rampy), mostkow,

ktadek pieszo-rowerowych. W planach sa tez place za-
baw, urzadzenia rekreacyjne, mala architektura czy ta-
blice informacyjne.

Koncepcja zagospodarowania terenu przewiduje po-
godzenie celéw ochronnych z udostepnieniem okolicy dla
celow rekreacyjnych. Zarzad Infrastruktury Komunalnej
i Transportu przewiduje, ze realizacja zalozenia parko-
wego ,,Park Rzeczny Drwinka”, z uwagi na jego znaczna
dhugos¢, zostanie przeprowadzona w trzech etapach.

Dolina Drwinki widziana z mostku na ul. Podlesie

Warunkiem koniecznym do rozpoczecia jakichkol-
wiek prac jest uporzadkowanie stanu prawnego wielu
dziatek i wykupienie kilkudziesigciu
z nich przez Miasto. Dziatania w tym
zakresie rozpoczely si¢ juz w 2010 r.

Do dyspozycji bylo bardzo niewiele

pieniedzy i udalo si¢ wykupié¢ tylko

trzy nieruchomoSci o tacznej po-

wierzchni zaledwie 0,3 ha. Potem

przyszly cigzkie lata dla gminnego budzetu i na kolejne
wykupy nie byto zadnych §rodkéw.

Pojawily si¢ one dopiero w br. Dotad wykupiono
dwie dzialki o acznej powierzchni 0,6 ha. W najbliz-
szym czasie planowane s3 umowy notarialne dotycza-
ca nabycia przez Miasto trzech dzialek o ogdlnej po-
wierzchni 0,2 ha. Trwaja tez negocjacje z wlaScicielami
szeSciu nastepnych nieruchomosci. Zlecono réwniez
wyceng szacunkowa jednej dziatki. Laczna powierzch-
nia wspomnianych terenéw wynosi ok.1,7 ha.

— Przez wiele lat niewiele sie dzialo, ale widze pierwsze
jaskotki pozytywnych dziatan. Realizacja zagospodaro-
wania parku, zwlaszcza I etapu, wydaje sie coraz real-
niejsza. Wykup terenu to tez pewnosé, ze teren nie trafi
w rece dewelopera, ktory bedzie probowat na nim cos zbu-
dowaé. W wielu miejscach widzimy swoisty wyscig mie-
dzy inwestorami, ktorzy chcq cos wybudowaé w oparciu
o WZiZT, a Miastem, ktére chce wprowadzi¢ swojq wizje
zagospodarowania okolicy uchwalajqc miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego — zauwaza Wlodzi-
mierz Pietrus, wiceprzewodniczacy Komisji Planowania

Park Rzeczny Drwinki
coraz realniejszy

Przestrzennego i Ochrony Sro-

dowiska Rady Miasta Krakowa. ZA

0S|

GRANICE SPORZADZANEGO MIEJSCOWEGO PLANU
PODAROWANIA P

RZESTRZENNEGO OBSZARU "PARK RZECZNY DRWINKA"
F P N

— Park Dwwinki to jeden z kil- RSl

kunastu w Krakowie, a kilku w tej
okolicy terenow, ktore nalezatoby
chroni¢. Problemem sq finanse,
trzeba tez szanowaé prawa wlasci-
cieli. Udato sie wszystko pogodzi¢
przy Parku
Duchackim,
mam nadzieje,
ze uda si¢ tez

i przy Parku
Dmwinki. Pra-
cujemy  nad

stworzeniem w Krakowie tzw. Zie-
lonego Funduszu, z ktorego bylyby
prowadzone wykupy terenéw. Jest
bardzo duzo takich postulatow,
wiec obok okreslenia srodkow fi-
nansowych musimy okresli¢ czytel-
ne zasady wyboru terenow do wyku-
pow. Jestem pewien, ze przy duzym
zaangazowaniu spolecznym Park
Drwinki takze z tego skorzysta —
mowi przewodniczacy Rady Mia-

|2

sta Krakowa Bogustaw Ko$mider.

Niepokdj mieszkancéw

Walory przyrodnicze terenu i ustalenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego znane sa oko-
licznym mieszkaficom, ktdrzy doceniaja zamierzenia.
Niepokoja si¢ jednak, ze wobec zakuséw deweloperéw
i wydawanych masowo na okoliczne dziatki warunkéw
zabudowy i zagospodarowania terenu (WZiZT) wkrot-
ce nie bedzie juz co chroni¢ — potok wyschnie, wygina
zwierzeta, uschna ro§liny.

Urzednicy przekonuja, ze decyzje ustalajace wa-
runki zabudowy wydawane w blizszym lub dalszym
sasiedztwie potoku, dotycza wylacznie terenéw nie
objetych ustaleniami przedmiotowego planu i reali-
zacja zamierzen inwestoréw nie bedzie miata wptywu
na ekosystem potoku. Wskazuja przy tym, ze zrédlisk
Drwinki jest kilka, a dwa wazniejsze z nich (w okolicy

ulic Podedworze i Nowosadeckiej)
znajduja si¢ na terenie objetym
miejscowym planem zagospoda-

rowania przestrzennego — sa wigc

objete ochrong. Wobec protestow

przeciwnikéw inwestycji przy ul.

Gwarnej i Tuchowskiej, w Wydziale
Ksztattowania Srodowiska UMK wykonano specjali-
styczna ekspertyze, ktéra wykluczyta, by okolica byla
zrédliskiem Drwinki.

— Co do ochrony terenu jestem spokojna. Bardziej nie-
pokoi mnie zanieczyszczanie potoku przez mieszkaricow,
wpuszczanie do niego zawartosci szamb. Juz kilkakrotnie
Straz Miejska probowata wykry¢ Zrodlo smrodu unoszqcego
si¢ z Drwinki czy jej nienaturalnego koloru. Jak dotqd bez re-
zultatu — méwi Grazyna Fijalkowska, radna Rady Miasta
Krakowa, cztonkini Komisji Planowania Przestrzennego
i Ochrony Srodowiska, a takze radna Dzielnicy XII.

Interwencje mieszkancéw Koziéwka narzekajacych
na fetor bijacy od potoku sprawily, ze Rada Dzielnicy
XII przygotowuje Akcje ,,Czysta Drwinka” i bedzie za-
checatla do uczestnictwa w niej takze radnych z Dzielni-
cy XI, gdzie znajduje si¢ poczatkowy bieg potoku.

KRrzyszToF DULINSKI
fot. i mapka: arch. ,,W”

Od redakcji:

1. W sprawie fetoru z Drwinki interweniowali$émy na
pro§be mieszkancéw latem ub.r. Z data 5 sierpnia otrzy-
maliSmy od Strazy Miejskie nastepujace wyjasnienie:

.» W odpowiedzi na zgloszenie przestane drogg elektronicz-
ng, a dotyczqcq nieprzyjemnego zapachu wydobywajgcego
sie z rzeki Drwinki w okolicach ul. Facimiech i Podlesie,
informujemy, iz interwencja ta zostata potwierdzona przez
przybyly na miejsce patrol. Funkcjonariusze stwierdzili, iz
dno rzeki zanieczyszczone jest szarym osadem, a w miejscu
tym znajduje sie wylot rury, ktérym odprowadzana jest woda
burzowa z rejonu ul. Nowosqdeckiej. Poniewaz wylot rury
znajduje si¢ na terenie dziatki bedqcej wlasnosciq Gminy
Krakow o sprawie poinformowano Dziat Melioracji i Od-
wodnien Zarzqdu Infrastruktury Komunalnej i Transportu
w Krakowie z prosbg o podjecie dziatari w ramach posiada-
nych kompetencji”.

Zaraz potem otrzymaliSmy kolejny list od Czytelnicz-
ki: ,,Dziekuje za interwencje w sprawie doliny Drwinki.
Obecnie woda w rzeczce z powrotem jest przezroczysta.
Sqdzimy jednak, ze to nie jest kwestia rury, ktorg odprowa-
dzana jest woda z kanalizacji burzowej, ale ktos z miesz-
karicow wystawia rure z zanieczyszczeniami i wlewa je do
rzeczki. Temat na razie ,,ucicht”, wiec jeszcze raz dziekuje
i pozdrawiam’”.

2. Nasze publikacje nt. walki o Park Drwinki ukaza-
ly si¢ m.in. w marcu 2006, grudniu 2007, czerwcu 2008
i czerwcu 2010 r. - www.wiadomoscipodgorze.pl

Sztuka dobrego druku

ulotki, plakaty,

ksigzki, katalogi...

www.leyko.pl

mECED

wizytowek o ulotek
folderdw o gazet reklamowych
CENY
do negodjacji

wojtek.jelonek@zecereu 606 66 82 65

wykonanie i prowadzenie
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® Cieszy naprawa nawierzchni po jednej stronie
ul. Witosa (na zdjeciu w trakcie prac). Nie jest to prze-
budowa drogi, jak oczekiwali niektérzy, lecz naprawa
dorazna, cho¢ drogowcy deklaruja, Ze sprawdzona
1 wytrzymata — zobaczymy. Druga strona ul. Witosa
czeka tez na naprawe, ale to zalezy od $rodkéw finan-
sowych. Udato si¢ je zebraé¢ dzieki wyjatkowo tagodne;j
zimie. W naszym rejonie duza naprawe wykonano tak-
ze na ul. Beskidzkiej (na zdjeciu). Tu reagowata jedna
z mieszkanek, zaniepokojona tym, Ze pomini¢to si¢gacz
do ul. Beskidzkiej numery 4. Z kolei do konca sierpnia
ma byc wykonana przebudowa ul. Klonowica za kwote
N V2, - . blisko 150 tys. zt.

® Wykonano interwencyj-
na naprawe studzienek ka-
nalizacyjnych przy ul. Try-
buny Ludéw (na zdjeciu)
oraz ul. Stojalowskiego.
Byly zdezelowane, a ruch
samochodowy, szczegdlnie

ciezkiego tonazu, wywoly-

Sygnaty

wal hatasy i wstrzasy w przydroznych posesjach, ale takze
n1szczy1 poj azdy Naprawq wykonaty ekipy MPWiK.

v -1 @- Podczas rodzinnego
spaceru chodnikiem wzdhuz
ulicy Stojalowskiego moja
zona zauwazyla dziwne li-
Sciaste kule na drzewach.
Poczatkowo mysleliSmy, ze
to rodzaj owocu lub kwiatu,
ale po bliiszym zbadaniu
. okazalo sig, ze to jakis bialy
pasozyt pozera ,,piuca naszego osiedla. Okropny widok!
—zaalarmowat Czytelnik z Kurdwanowa i zalaczyt zdjecia.
Sprawe przekazaliSmy do stuzb miejskich.

® W miejscu wycinki drzew przy ul. Bojki (stare wierz-
by rosnace przy parkingu — pisaliémy o tym w ,,Sygna-
fach”) nasadzono nowe drzewa. Gdy juz wyrosna, czeka
je podobny los? Tuz obok zdewastowane schody od lat
czekaja na remont.

® Mieszkanka Lagiewnik nie ma juz sit prosi¢ o sko-
szenie trawy na wysokosci ul. Fredry 4D. — Trawa siega
juz powyzej kolan, a stuzby miejskie tego nie dostrzega-
ja — méwi z pretensja. Moze trzeba stuzbom miejskim
uswiadomié, ze w dalszej okolicy mieszka prezydent
Krakowa i zapewne prze] jezdza ta droga.
= @ Reklamy nie sa w zad-
nym razie ozdoba miejskie-
W go krajobrazu. Na zdjeciu
bezhotowie reklamowe przy
§ przystanku autobusowym na
skrzyzowaniu ulic Luzyckiej
i Nowosadeckiej. Spotecz-
nicy ze Starego Podgoérza
wzigli si¢ za porzadkowanie wizerunku ulicy Kalwaryjskiej
wzorem Starego Miasta, gdzie powstat park kulturowy. Lad
i estetyka przydalyby si¢ takze u nas.
® Nic ma sposobu na kontrowersyjne billboardy. Do-
wolno$¢ pelna, a poziom Zenujacy, czasem siega bruku
(na zd] gmach)

CZEKAMY NA SYGNALY I ZDJECIA:
e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl

Gabinet Stomatologiczny ,,ELDENT"”

STOMATOLOGIA PEENY ZAKRES UStUG:

* bezbolesne zabiegi w znieczuleniu miejscowym
* protetyka - protezy, korony, mosty
« stomatologia zachowawcza i estetyczna

- wybielanie zebéw naktadkowe - 450 zt

tel. 12 657 54 68, kom. 535 798 628

Pon. -
godz. 15 - 20,
$r. godz. 9 - 12

zapraszamy

PROMOCJA!!! - usuwanie kamienia i osadu ultradzwiekami - 100 zt

0s. Biezanow Nowy, ul. Aleksandry 19 (przy petli autobusowej) A A

=2,

(\xé_)

pt.

* bezbolesne leczenie
w znieczuleniu komputerowym

* protetyka
* chirurgia IMPLANTY
¢ bezstresowe leczenie dzieci

NOWOSC!

GABINET STOMATOLOGICZNY

* LICOWKI COMPONEER * RENTGEN CYFROWY
* LECZENIE CHOROB BLON SLUZOWYCH

lek. stom. Agnieszka Kolodziejczyk

ul. Wloska 2A
(naprzeciwko sklepu LEWIATAN)
REJESTRACJA

12292 48 21
501 35 67 69

Wizyty platne:

NZOZ ,.Spotka Lekarska Na Kozléwce”
ul. Na Kozlowce 29, tel. 12 658 16 11, 12 658 89 01

Porady bezptatne, w ramach umowy z NFZ:
OKULISTA, DIABETOLOG, PSYCHOLOG, LOGOPEDA

KARDIOLOG, DERMATOLOG, PSYCHIATRA, NEUROLOG

USG

* jama brzuszna
* prostata
e tarczyca

* piersi naczynia

CITO=-TEST

Pracownia Analiz Lekarskich
os. Piaski Nowe, ul. tuiycka 55
(pawilon ustugowo-handlowy, 1 p.)
przyjmowanie materiatu do badan
pn.- pt. 7.30 - 13.00
wydawanie wynikéw
pn.- pt. 18.00 - 19.00

OPTYK

ul. Wielicka 76 (k. ul. Dworcowe;j), tel. 12 265 70 68

Porady bezplatne, w ramach umowy z NFZ: LEKARZ RODZINNY
Wizyty platne: DERMATOLOG, REUMATOLOG, NEUROLOG,
PSYCHOLOG I PSYCHIATRA DZIECIECY

szyjne i kregowe
«echo serca

12 658 16 11

tel. 12 657 54 40, 606 957 723

® Bezholesne i bezstresowe
pobieranie krwi z palca.

® Pelny zakres badai krwi,
moczu i kalu.

USLUGI

REMONTOWO
BUDOWLANE

zakres:

¢ hydraulika

e malowanie

¢ tapetowanie

o flizowanie

¢ ocieplanie budynkdow
e ocieplanie fawic

o elektryka

¢ szpachlowanie

Osoby zainteresowane
prosze o kontakt

515 199 524

jacekdomek1977@wp.pl

,}g" OGLOSZENIA %,

LOKALNE

Chcesz sie podzielic¢ z innymi
swojq radoscig?
Sprawic niespodzianke
bliskiej osobie?
Pozegnac kogos bliskiego?
Zaprosi¢ na wyjgtkowe
wydarzenie?
CTAEREAUITETTS
Zapraszamy do zamieszzania
ozdobnych ptatnych ogtoszen
typu urodziny dziecka,
roiznice i jubileusze, gratulacje,
podziekowania, pozegnania,
zaproszenia itp.

Trzy warianty: ogtoszenie
pojedyncze - wym.7 & 3 cm,
podwodjne - 14 83 cm,
potrojne -7 z7 cm.

Tekst mozna zilustrowac
zdjeciem lub grafika.
Szczegoty:
kom. 504 853 960

wiadomosci.krakow@wp.pl

CENTRUM MEDYCZNO-REHABILTACYJNE

Kurdwanow
ul. Wystouchdéw 51

mgr fizjoterapii Przemystaw Bednarczyk

Jestes w dobrych rekach!

Nie zasmieca¢
wycieraczek!!!

Masz sie reklamowa¢
w,, Wiadomosciach” ///
wiadomosci.krakow@wp.pl

6019565 25

Ogloszenia drobne

e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl

o Zatrudnig krawcowq do szycia
miarowego — 500 194 222

© Zaopiekuie sig dzieckiem

— 668 525 205

© Posprzgtam, zrobig zakupy,

umyije okna — 784 992 650

© Zatrudnie sig jako opiekunka do
starszej osoby. Doswiadczenie,
cierpliwos¢, referencje — 793 781 948

Od pon. do pt. w godz. 10-18

tel. 501 718 154
ul. Nowosadecka 31

(obok apteki)
Specjalny RABAT 1 026

pelny zakres szkiel
okularowych,
bezpieczne okulary
dla dzieci,

lekkie soczewki
plastikowe

bezplatne komputerowe
badanie wzroku

Wykonujemy okulary
na NFZ

® Energiczna, dyspozycyjna
emerytka poszukuje dodatkowej
pracy (bez dzwigania)

— 607 584 492

o Syntezator, fortepian i inne zajecia
muzyczne teoretyczne, lekcie
indywidualne — 502 921 465

© Sprzedam mieszkanie w nowym
bloku przy ul. Czarnogérskiej,

1 pokoj z kuchnig (36 m kw.)

+ balkon — 514 432 100
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Lia1idS1 10Kadinie: O S
° ° ° (@) SALON KOSMETYCZNY
reklamuj sie lokalnie! [/ | .. =
. m @ seria zabiegéw na twarzi na cialo e wizaz
® depilacja @ przekfuwanie uszu
(o o)
e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl < 30-624 Krakéw, ul. Malborska 90
Biezandw, Biezanéw Nowy, Koztéwek, Kurdwandw, Lkagiewniki, os. Cegielniana, Piaski Nowe i Wielkie, SO 783754357
Prokocim, Prokocim Nowy, Rigka, Swoszowice, Wola Duchacka Wschdd i Zachdd LA www.bio-line.net

RO

Wola Duchacka, ul.

[iDER

prawdopodobnie NAJTANSZE
UBEZPIECZENIA w Krakowie

Ubezpieczamy majatek, firmy,

pon. - pt. 8 - 17, sob. 9 - 13

NARZEDIIA WARSITATOWE
dla wszystkich

tel. 12 265 32 30, 12 265 32 31

PRALNIA - MAGIEL

e uprawnienia do prania: dla hoteli,
restauracji i zaktadow pracy

 uprawnienia do prania z hariera
higieniczng: dla przychodni
i gabinetow lekarskich

o CZYSZCZENIE DYWANOW

o pranie poscieli z merynoséw

BIN

NarzedziaWarsztatowe pl

Zapraszamy klientéw indywidualnych

PUNKTY PRZYJEC | ODBIORU:

ul. Bojki 4, tel. 12 654 85 24

ul. Beskidzka 30, tel. 12 655 43 04,

ul. Na Koztéwce (przy taxi)

ul. Mitery 16, kom. 518 708 417

ul. Raciborska 12, lok. 49, tel j/w

ul. Malborska 63, tel. 12 265 73 20

czynne: pon.-pt. 9.00-18.00

sobota 10.00 - 14.00

Gromady Grudziaz 14

P.W. ,SECO” sp. z 0.0. ul. Nowosadecka 41 A
tel. 12 650-19-00 www.seco.krakow.pl

czynne od pon do sob:
700 - zﬂuu

PRACE DYPLOMOWE
MAGISTERSKIE LICENCJACKIE i inne
WYDRUK I OPRAWA

B wysoka jakosc! \(SERO

m krotki czas realizacji!

ZALUZJE

PRZEGRYWANIE NA DVD

z nosnikow:
+VHS - VHS-C - SVHS - SVHS-C -
« Video8 « Hi8 - Digital8 « miniDV «
* DVD oraz miniDVD *
* przegrywamy stare filmy celuloidowe
8 mm, super 8 mm i 16 mm
oraz inne ustugi video i audio

SKANOWANIE SLNDOW
I NEGATYWOW

moZliwy bezptatny odbidr materiatéw od Klienta

LISTA PUNKTOW PRZYJEC NA:

www.nagrywanie.net.pl
tel. 606 502 502

BAR MARATON

Walerego Stawka 10

Tylko u nas ubezpieczysz najtaniej, B przystepna cena! PIONOWE (przy zajezdni MPK ZIS)
sprawdz nas, zadzwor ’ : 2 k.
i zamow kalkulacje 11! os. Kurdwanow Nowy, ul. Witosa 39 Obiady na miejscu
SUPER PROMOCIE 1!t (koto poczty) 502 34 86 84 POZIOME i nawynos, Catering
- Inizki do 60 % i wiecej
-Extra rz?baty przy pakifet'ach } Zapraszamy do nowo powstatej kwiaciarni ROLETKI 12 265 01 89
- Zatatwiamy formalnosci za klienta TEKSTYLN E
- Dodatkowe znizki w ACi OC (_:;3
DO UBEZPIECZENIA PIZZA GRATIS O P d k . 883 311 600
Wspieramy Fundagje ° ro u cla B
Uniwersyteckiego Szpitala I O e te | . - apisz do nas
Dzieciecego w Krakowie U n I Montaz * serWIs Wysylamy cotygodniowe
Agencja Ubezpieczeniowa LIDER Adres ul. Walerego Stawka 16 C menu - przeslij e-mail:
ul. Biatoruska 10 B Godziny otwarcia Kra k()w newsletter@wtorek22.pl
(wejscie przez sklep Kefirek) poniedziatek 12.00 - 18.30 Al
czynne: pn - pt w godzinach 0d 9 - 17 wiorek - pigtek 8.30 - 18.30 ul. SZCZQSIIWU 10 www.harmaraton.pl
telefon: 501-533-226, 533-313-334 _ sobota 8.30 - 16.30 12 655 74 74 . :
ubezpieczenianawoli@interia.pl niedziela 10.00 - 15.00 zamow online
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1 historii Swoszowic - cz. 2

Kotko rolnicze w roku 1891

Kétko rolnicze w Swoszowicach bylo czesScia Zarza-
du Glownego Kotek Rolniczych we Lwowie w okresie
autonomii galicyjskiej jako namiastki péZniejszego
podmiotu wiejskiego w okresie miedzywojennym Samo-
pomocy Chlopskiej, a dzi$§ na powr6t funkcjonujacych
w naszym kraju kélek rolniczych.

Swoszowice na przestrzeni tych lat z miejscowosci gor-
niczo-rolniczej staly si¢ czgécia aglomeracji krakowskiej
zachowujac charakter zdrojowo-rekreacyjny, a z daw-
nych gospodarstw rolnych dzis§ funkcjonuja przydomowe
ogrddki dziatkowe. Ale cofnijmy si¢ sto dwadziescia trzy
lata wcze$niej do roku 1891. Jak wygladaly dwczesne
Swoszowice, opis i obraz zawdzigczamy pamigci spisa-
nych sprawozdan éwczesnego nauczyciela Szkoty Ludo-
wej w Swoszowicach, sekretarza gminnego i wielkiego
lokalnego spotecznika, Floriana Kotowskiego — dzi§ pa-
trona jednej z naszych ulic.

Tak opisywal dwczesny okres :

»»(-..) Powiat wielicki wypetniony jest znacznymi wzgorza-
mi biegngcymi w potnocnym kierunku od gor karpackich,
ziemie ma przewaznie zimng, petng kwasow i lichq. Do tego
nasz powiat zaludniony jest najgesciej ze wszystkich powia-
tow w Galicyi, bo na 1 mile kwadratowq okoto osm tysiecy
dusz mieszka; z tego powodu grunta bardzo rozdrobnione,
a wlasciciel 5 do 6 morgéw roli nazywa sie tu kmieciem.
W Swoszowicach, gdy dawniej istniata kopalnia siarki,
w ktorej ze wsi i z okolicy 600 robotnikéw pracowato, byly
zarobki dobre, dobrze sie wszyscy mieli. Dla Rzqdu kopano
tu siarke, a zydzi tutejsi kopali dla siebie ztoto. Dzis rzeczy si¢
zmienily; z upadkiem kopalni, upadli materyalnie okoliczni
mieszkaricy, i nieraz bieda przechodzi tu w nedze. Darujq
zatem szanowni czytelnicy, ze o spelnieniu naszych wielkich
pomystow, a tem mniej cudow, z pewnosciq w niniejszem
sprawozdaniu czyta¢ nie bedg, lecz przeciwnie skreslimy ob-
raz naszej dziatalnosci — jako zwyczajnych ludzi, majgcych
dobre checi a skromne Srodki — za rok caly 1891. W grudniu
1890 zawiqzato si¢ u nas ,, Kétko rolnicze”, ktore wtenczas 17
cztonkow liczylo. Pierwsze zebrania odbywaly sie w szkole
i tu wybrano Zarzqd w obecnosci p. Edmunda Bielskiego,
wedrownego nauczyciela rolnictwa, ktory przybywszy, po-
uczat cztonkéw o nawozie stajennym, o sposobie obchodze-
nia sie z nim i udzielat roznych rad i wskazoéwek, tyczgcych
sie nowo zawiqzanego Kotka. Jednoglosnie wybrano prze-
wodniczqcym p. Augusta Porebskiego, kupca krakowskiego,
majgcego swojq realnos¢ w Swoszowicach; sekretarzem Flo-
ryana Kotowskiego, miejscowego nauczyciela; przez gltoso-
wanie zas: zastgpcq przewodniczqcego Piotra Surowke,
cztonkami Zarzqdu: Jana Jabloriskiego i Jana Lesniaka,
gospodarzy ze Swoszowic. Wpisowego uchwalono po 50 cen-
tow wkiadki miesiecznej po 10 centow. Poniewaz p. prze-
wodniczqcy odstqpit w domu swoim jeden duzy pokoj na
zebrania cztonkow, zaczeto mysle¢ o potrzebnych sprzetach.
Z zakupionego drzewa zrobit Piotr Surowka dtugi, duzy stot
i cztery tawy, Stanistaw Niemczyk pomalowat je, a Jan Ja-
bloriski sprawit okucie. Wszystko to zrobili cztonkowie zupet-
nie bezinteresownie. Jan Lesniak przyniost wielkich rozmia-
row obraz Serca Jezusowego w picknie rzezbionych ramach
wilasnej roboty, i powiesit na Scianie. By cztonkowie mieli
nowiny Swieze ze Swiata i oswiecali sie w rolnictwie, Zarzqd
zaprenumerowat: ,,Przewodnika”, , Polski Lud”, ,Chate
i Nowiny”, ,, Gospodarza wiejskiego”, ku zabawie i rozrywce
zakupit ,tivoli” czyli fortunke. Przedmiotem narad pierw-
szych zebran byla sieczkarnia, ktorq uchwalono kupic, jezeli
tylko potrzebny fundusz sie uzbiera. P. przewodniczqcy pra-
gnqc przyjs¢é w pomoc cztonkom, oswiadczyl, ze wydatek na
sieczkarnie zaliczy i odda jq cztonkom Kotka na wlasnosé,
i poczeka dopdoki mu jej czesciowo nie wyplacqg. Na tem sa-
mem zebraniu powzieto nastepujgce uchwaty: 1) cztonkowie
Kotka za uzycie sieczkarni przez dzier placq po 25 centow, 2)
sieczkarnie sptaca sie z wkiadek miesiecznych po 2 centy od
kazdego cztonka, 3) gospodarzom nienalezgcym do tutejsze-
go Kotka moze by¢ sieczkarnia wypozyczona, ale za oplatq
40 centow za dzien, 4) za ostrzenie kos sieczkarni ma sie
placié z funduszu wszystkich czionkow, ktorzy by nawet tako-
wej nie potrzebowal, 5) kto uszkodzi sieczkarnie, obowigza-
ny jest wlasnym kosztem jq naprawic, jezeli szkoda nie prze-
nosi 2 zlotych reniskich, jezeli zas szkoda wynosi wiecej jak
2 Zotych reriskich, potowe placq cztonkowie, a drugq potowe
ten, kto zepsul. Nabyta sieczkarnia na sprawionym wozku
o dwoch kolach kursuje od domu do domu i znakomite od-
daje gospodarzom ustugi. W dzieri Nowego Roku 1891 zgro-
madzili sie cztonkowie bardzo licznie w przeznaczonym lo-
kalu, w domu p. Porebskiego, zaprosiwszy W-go ks. kan.
Macieja Wieczorka, prob. z Wréblowic, by miejsce to po-
swiecit. Po stosownych przemowieniach i poswieceniu, wszy-
scy cztonkowie tamali si¢ wspolnie oplatkiem i wzajem skta-
dali sobie zyczenia. Za staraniem p. przewodniczqcego,

zatozylo krakowskie Towarzystwo Oswiaty Ludowej czytel-
nie przy tutejszem Kotku, ktorej kierownikiem jest miejscowy
nauczyciel Floryan Kotowski. Uroczystos¢ otwarcia czytelni
obchodzilismy 22 marca. Wieczorem dnia tego zgromadzili
sie nietylko cztonkowie Kotka, ale i z pobliskich wiosek go-
spodarze i gospodynie tudziez starsze dzieci z codziennej na-
uki i z dopetniajqcej. Pokoj choc¢ dosyc¢ obszerny nie mdogt
pomiescic zebranych tak, ze niektorzy we drzwiach otwartych
miejsca zajeli. Do zgromadzonych przemowit naprzéd prze-
wodniczqcy A. Porebski i w krétkich a serdecznych stowach
podniost zastugi krakowskiego Towarzystwa Oswiaty Ludo-
wej okoto oswiaty w kraju przez zaktadanie czytelii. Poczem
zabrat glos ks. reformat z Wieliczki Seweryn Oleksy, ktory
czasowo zastepuje w pracach kaplariskich ks. kan. Macieja
Wieczorka w Wréblowicach i w picknem przemdwieniu na
temat: »Na poczqtku stworzyt Bog swiatlos¢”, porownywat
swiattos¢ naturalng z swiattosciq rozumu ludzklego, wykazy-
wat korzysci ze szkoly i wspdlnej nauki, thumaczyl, czego sie

mozna z ksigzek nauczyc i zachecat do porzucenia karczem,
a przepedzania wiecej czasu w czytelniach ludowych. W kon-
cowej mowie p. Floryan Kotowski pouczat zgromadzonych
o czytelniach i ich znaczeniu, wreszcie wykazawszy, czem jest
dobra ksigzka dla czytajgcych, zachecat do pilnego czytania
i korzystania z rad i wskazowek zawartych w ksigzkach. Ze
104 dzielek, jakie krakowskie Towarzystwo Oswiaty Ludo-
wej przystato, wszystkie prawie wypozyczono, odpowiedne
otrzymaty dzieci, a odpowiedne starsi. Na dalszych zebra-
niach zaczeto sie naradzac nad zatozeniem sklepiku chrze-
Sciariskiego w Swoszowicach. Wszyscy byli zdania, ze przy-
najmniej kwota 300 Zotych renskich. jest koniecznie
potrzebng; myslano poczgtkowo otworzy¢ i pomnazac fun-
dusz miesiecznymi udziatami po 1, 2 lub 3 zlotych reniskich,
lecz p. Porebski oswiadczyt, ze gotow jest sam ztozy¢ 150 zto-
tych reriskich, byleby cztonkowie drugie tyle ztozy¢ zechcieli.
Przystgpiono wiec do rzeczy i postanowiono przy koricu
maja sklepik otworzy¢é pomimo nasmiewan i grozb zydow,
ktorych w Swoszowicach jest wiecej, niz gdzieindziej na wsi.
Wynajeto wiec lokal w Srodku wsi, przy gosciricu, by i obcy
ludzie kupowacé mogli i poddano sklepik opodatkowaniu;
jeden z cztonkow Kotka zostat zgodzony do sprzedazy. Dnia
31 maja, w niedziele o godz. 8 zrana. na iatencye otwarcia
sklepiku odprawit ks. proboszcz Maciej Wieczorek msze Sw,
na ktorej cztonkowie wszyscy obecnymi byli. Po kazaniu na
sumie zachecat ks. Seweryn Oleksy parafian wszystkich, by
sklepik chrzesciariski popierac zechcieli, tembardziej Ze
otrzymajq towar dobry, o ile moznosci tani, wage i miare
sprawiedliwg, zachecat do tgcznosci i wytrwatosci i oznajmit,
ze chrzescianski sklepik w Swoszowicach po nieszporach
otwartym zostanie. Zaledwie sie¢ nieszpory skoriczyly, caly
sklepik zostat przez ludnosé oblezony, sqdzqc na oko, byto do
700 starych i mlodych, mezczyzn, kobiet i dzieci ze Swoszo-
wic, Wroblowic, Kurdwanowa, Gotkowic, Wrzgsowic. Przy-
byli tu takze ksieza z Wréblowic: ks. kan. Maciej Wieczorek

i ks. reformat S. Oleksy. Ksiqdz Wieczorek przemowit w skle-
piku do zgromadzonych na temat: . Jezeli domu sam Pan nie
zbuduje” itd. i trafiajqc do przekonania kazdego wykazywat,
Jjakim powinien by¢ sklepikarz, co do sprawiedliwosci, uczci-
wosci, gorliwosci, by zaufaniu w nim polozonemu godnie
odpowiedzial; podniost zastuge p. Porebskiego okolo zatoze-
nia sklepiku, wreszcie wzywat zgromadzonych, aby dobrej
sprawie byli zyczliwi i sklepik chrzesciariski nowo otworzony
popieraé zechcieli. Na poczqtek zakupiono takie towary,
o ktorych wiedziano, ze pewnie zostanq zbyte, a pozniej,
w miarg popytu, uzupeiniano sklepik réznymi artykutami.
Po pot roku przekonalismy sie, ze sklepik chrzesciariski u nas
istnie¢ moze i powinien, bo ma racye bytu; rozwija si¢ tez
prawidlowo i pomysinie, w miarg jego rozwoju upadajq kra-
my zZydowskie, a niektorzy ich wlasciciele myslg o nowej oj-
czyznie, projektowanej przez barona Hirsza. Wiadze c. k.
skarbowe przychylity si¢ do naszej prosby i w niedlugim cza-
sie zezwolily na otwarcie trafiki w sklepiku, z czego oczywi-
Scie czlonkowie Kotka sie cieszq, bo majqc czytelnie, sklepik
i trafike — uwazajq zydow jako swych bliznich, ale zaczynajq
sie bez nich powoli obchodzi¢. Bqdz co bgdz Kotko nasze nie
upadnie, dosy¢ spora bowiem liczba jest tych, co je sktadajq
i podtrzymujq. Do takich nalezy takze p. Zagorski, wlasciciel
niedawno zakupionej realnosci w Swoszowicach. Tenze po
przybyciu do wioski naszej zaraz sie na cztonka zapisat i do-
sy¢ znaczng sume na powiekszenie sklepiku ofiarowal;
a dzis, gdy p. Porebski przeniost sie na state mieszkanie do
Krakowa, on si¢ gorliwie Kotkiem i naszym sklepikiem w za-
stepstwie p. Porebskiego zajmuje. Oto krotki rys dziatalnosci
naszego ,,Kotka rolniczego” za rok 1891 (...)”. [zapis wg ory-
ginalnej pisowni — red.].

W tym czasie w Swoszowicach mieszkata duza spo-
fecznod¢ izraelitow; co siddmy swoszowianin to izraeli-
ta (wedlug danych z 1880 r. w Swoszowicach mieszkato
75 izraelitéw). Poczatkowo nalezaca do zboru i gminy
wyznaniowej w Podgorzu, a z czasem doczekala sie wybu-
dowania zboru w Swoszowicach — dziS juz nie istniejacego
obiektu zlokalizowanego przy ulicy Wypoczynkowej, kt6-
ry w czasie wojny byt magazynem niemieckim, a po wojnie
siedziba Ochotniczej Strazy Pozarnej w Swoszowicach.

Spotecznos¢ swoszowicka zydowska korzystata
z miejscowej szkoly, prowadzita w Swoszowicach han-
del oraz miejscowe karczmy. Do dzi§ zachowala si¢
jedna z nich u zbiegu ulic Sawiczewskich i Myslenickie;j.

Owczesnym  wiascicielem Zakladu Kapielowego
w Swoszowicach byl Abraham Roman Silberbach (Is-
ser), znany krakowski przedsigbiorca, ktory zakupit
Zdrdj od Franciszki Starzewskiej w roku 1899. Silber-
bach (Isser) zamieszkat w Swoszowicach wraz z rodzina
i powickszyl zaplecze pensjonatéw w Zaktadzie Kapie-
lowych, budujac dla izraelitow osobne trzy pensjonaty.
Zapoczatkowat on réwniez ponowny rozkwit Zdroju.

Spotecznos$¢ swoszowicka rzymsko-katolicka w Ow-
czesnym czasie nalezata do parafii we Wréblowicach,
ale miata swoja kaplice w Zaktadzie Kapielowym, gdzie
za zgoda biskupa krakowskiego proboszcz Wréblowic
odprawiat raz w tygodniu msze¢ §w.

To przenikanie kultur sprzyjalo rozwojowi naszej
miejscowosci, a jak wspomina moja babcia, sasiedzi
izraelici byli spokojna spotecznoscia.

Dominik J. Galas
Literatura: Przewodnik kotek rolniczych nr 3,
Lwow dnia 1 marca 1892 roku

Od redakcji:
Pierwszy odcinek ,,Z historii Swoszowic” ukazat si¢
w nr. z marca 2014 (www.wiadomoscipodgorze.pl)

Z archiwum Ryszarda Galosa

Obrazy przeszloSci -c:. 4

W marecu i listopadzie ub.r., a nastepnie w styczniu br.
zamie$ciliSmy archiwalne reprodukcje oraz zdjecia ze
zbioréw wolanina Ryszarda Galosa.

Kontynuujemy ten cykl, bo spotkat si¢ z zainteresowa-
niem Czytelnikéw. Oto kolejny materiat.

Na pierwszym zdjeciu Chor parafialny Wola Duchacka,
rozpoznani: Le$niak Bronistaw, Bobek Adolf. ks. Korcz,

Targosz Wtodzimierz, Chytkowski Wtadystaw, Kozien Kry-
styna, Bigaj Daniela, Tesarz Halina, Nofcik Zofia, Wasz-
czyk Jozefa, organista — dyrygent Komenda Piotr, Kozuch
Stanistaw, Hardyn Maria, Bedkowski.

Stowarzyszenie Mlodziezy Meskiej i Zefiskiej w Woli Du-
chackiej, spotkanie przy kuflu piwa, rozpoznani: Ludwika
Nalepka, Jan Nowak, Ludwik Fraczkowski, Jan Watach, J6zef
Fobodzinski, Ludwik Y.obodzifski, Jan Piechowicz, Kazimierz
Piszczek, Brzezinska, Smykla. Zdjecie z lat 30-tych XX wieku.

Ryszard Galos
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PrzejScia z przejSciami

Z os. Piaski Nowe do ul. Luzyckiej (koto kapliczki)
jest skrot, czesto uzytkowany przez mieszkancéow.

q.,i' T AE ~ =
N .3 i &

Przechodza tamtedy m.in. na tramwaj, na autobus,
do przedszkola, do sklepéw, w tym do otwartej niedaw-
no Biedronki. Ale stan tego przejScia wywoluje reakcje,
ze wymagatby on naprawy. I trudno si¢ dziwic.

Niestety, nie jest to takie proste, bo na tym krétkim
odcinku jest kilku wiascicieli: SM ,,Piaski Nowe” (na
zdjeciu ten odcinek wylozony kostka), wlasciciel pry-
watny (warsztat samochodowy) i gmina. Te ostatnie bez
nawierzchni — sa w najgorszym stanie. Stuzby miejskie
nie widza jednak mozliwosci dziatan na takim skrawku.
Rozmowy z Zarzadem Infrastruktury i Transportu, aby
w ramach biezacego utrzymania podretuszowaé droge

thuczniem (koszt ok. 8 tys. z1), koficza si¢ na tym, ze nie
ma na to pieniedzy, Ze sa inne potrzeby.

Radni Dzielnicy XI od lat walcza takze o przywréce-
nie oznakowania przej$cia dla pieszych przez ul. Luzyc-
ka do ul. Nowosadeckiej.

W tej sprawie wysytane sa pisma, odbywaja si¢ spo-
tkania: np. z wicedyrektorem ZIKiT-u Andrzejem
Olewiczem 30 grudnia ub.r., a ostatnio 4 lutego br.
z dyrektorem Jerzym Marcinko.

WSréd argumentéw radni podaja: ze jest to trakt
bardzo uczeszczany, dojscie do przedszkola, a dowdz
towaru do sklepu alkoholowego nie moze stanowic
argumentu wazniejszego niz bezpieczenstwo ok. 5 tys.
mieszkancéw os. Piaski Nowe.

Tekst i fot.: (Kay)

Lokalne Forum e

| ¥ { Y ]
XXI Dni Biezanowa

Z uwagi na wybory do Parlamentu Europejskiego
XXI Dni Biezanowa odbyly sie wczes$niej, tzn. w trze-
ci weekend maja. Ustalajac date, Stowarzyszenie
Rodzin Katolickich nie mogto przypuszczaé o tygo-
dniowym zalamaniu pogody. Biezanéw zalany doku-
mentnie w 2010 r. z obawami przygotowywal Swieto
osiedla i z radoScig powital niedzielna poprawe aury.
Wspotorganizatorami imprezy byla Rada Dzielnicy
XII, Parafia Narodzenia NMP, Szkota Podstawowa
nr 124 i Dom Kultury ,,Podgorze” z filia Dworem
Czeczéw.

W sobote uroczystosci srebrnej i ztotej rocznicy Slubu
obchodzity w Parafii NNMP pary malzefiskie. Byta na-
wet jedna para rocznicy diamentowej. Po Mszy §w. na
Jubilatéw czekal w KDK EDEN poczestunek i wystepy
artystyczne Biezanowskich Trubadurek (zesp6t wywo-
dzacy si¢ z Kota Senioréw).

Niedziela powitala nas stoicem. Wprawdzie po Mszy
$w. polowej nieco przelotnie popadato, ale wszystkie
zaplanowane imprezy estradowe, pokazy, prezentacje
i zawody odbyly si¢ bez przeszkod. Odnotowaé nale-
zy bardzo dobra frekwencje mieszkafnicow Biezanowa
i przybylych z sasiednich osiedli gosci.

Na scenie zaprezentowato si¢ okoto 300 dzieci
z Przedszkoli 176 i 180, Szkot Podstawowych 111 i 124,
Zespotu Szkét Ogdlnoksztatcacych Integracyjnych nr
4, harcerze Szczepu Uroczysko, grup baletowych DK
Dwor Czeczéw i CSW Solvay, Katolickiej Swietlicy
,»Oratorium”. Bardzo podobat si¢ wystep dziecigcego
géralskiego zespotu ,Zeleznica” z Pieniazkowic (na-
zwa od pobliskiego szczytu 912 m szlakiem od Szaflar)
i Spiew miodych solistek z Biezanowa. Mtodzi artySci
otrzymali od SRK drobne upominki, stodycze, owoce.
Swoich wiernych fanéw mialy artystki doroste, Bieza-
nowskie Trubadurki.

Duzym powodzeniem cieszyly si¢ wyscigi rowero-
we w klasie BMX prowadzone w ciagu calego dnia

przez Stowarzyszenie Kolarskie ,,Pompownia 1890”.
W czasie zawod6w z inicjatywy Stowarzyszenia zbie-
rano podpisy do Budzetu Obywatelskiego 2014 o trasy
rowerowo-spacerowe, taczace Stary Biezanéw z Pod-
gorzem. W czasie imprezy nie braklo dmuchancéw,
karuzeli, konikéw i innych dziecigcych atrakgji.

Hitem XXI Dni Biezanowa byl wystep Andrzeja
Rosiewicza. W opinii wielu widzéw, o takim poziomie
artystycznym wielu dzi§ moze tylko pomarzyé. W po-
nadgodzinnym wystepie uslyszeliSmy duzo przebojéw
oprawionych w prowadzong z wielka swoboda dysku-
sja z widzami na tematy wspOlczesne. Bawily skecze,
zarty, wspomnienia. Pomimo rewiowego charakteru
spektaklu (Andrzejowi Rosiewiczowi towarzyszyly tan-
cerki) z koncertu przebijata troska o czasy wspélczesne,
o Polske, o wartosci zasadnicze. Artysta zaspiewal m.in.
utwor ,,Pytasz mnie”.

Mysle, ze koncert zostat odebrany pozytywnie przez
wszystkich bez wyjatku! Andrzej Rosiewicz zapytany
pdzniej w czasie wywiadu, skad taka forma, tyle tanecz-
nej energii, odpowiedzial: ,, Z nieba! Dar od Boga, mam
takie geny! Kiedys harcerz i sportowiec, dzis estrady odrzu-
towiec!”. Postawa artysty i cena, jaka placi za niezalez-
no$¢, wymaga zauwazenia. Wolny cztowiek! Taka posta-
wa towarzyszyta mu za komuny, tak jest wspdtczesnie.

Za dobra wspoétprace i pomoc prezes Stowarzyszenia
Rodzin Katolickich Kota nr 9 w Biezanowie, gtéwnego
organizatora Dni, p.Anna Leszczynska-Lenda serdecz-
nie dzigkuje sponsorom, Parafii NNMP, DK , Podgé-
rze”, DK Dwor Czeczéw, gospodarzowi terenu Szkole
Podstawowej nr 124 i Radzie Dzielnicy XII.

Zapowiedzi estradowe i dialog z uczestnikami im-
prezy prowadzit wspaniale, nie po raz pierwszy, zaprzy-
jazniony z Biezanowem konferansjer p. Mariusz Kus.
Pozyskane na Dniach Biezanowa fundusze pozwola
Stowarzyszeniu po raz kolejny pomdc dzieciom w wa-
kacyjnym wypoczynku w Kotobrzegu.

Tekst i fot. Stanistaw Kumon

XV Liceum

Ogolnoksztatcace

im. Marii Sklodowskiej - Curie

Krakow, Al. Dygasinskiego 15
tel.ifax. 1265817 15
www.xvlo.pl, e-mail: admin@xvlo.pl

SZKOLA MA:

kompleks boisk sportowych ,Orlik’,
nowoczesna sale gimnastyczna,

strzelnice sportowa,

sale teatralng,

czytelnie multimedialng,

bardzo dobrze zaopatrzong biblioteke,
pracownie przedmiotowe wyposazone w sprzet
audiowizualny

NASZE ATUTY:

lekcje w godz. 8:00 — 15:00,

bufet wydajacy ciepte positki,

mozliwos$¢ zakwaterowania w internacie,
wyjazdy integracyjne klas pierwszych,

obozy naukowe w Polsce i za granicg (Londyn),
wymiany mtodziezy ze szkotami w Niemczech
(m.in. Marie-Curie-Gymnasium z Kirchzarten)
wspotpraca z uczelniami wyzszymi (udziat

w prelekcjach, wyktadach, zajeciach laboratoryjnych),
przyjazna atmosfera,

doswiadczeni, skuteczniiotwarci nauczyciele,

POZA LEKCJAMI:

Klub Sympatykéw Krakowa,

warsztaty dziennikarskie i artystyczne,

dyskusyjny klub filmowy,

konwersatoria z jezykdw obcych,

zajecia z fotografii cyfrowej,

kota sportowe (m.in. strzeleckie),

konsultacje maturalne i zajecia wyréwnawcze,
dziatanie w Mtodziezowej Radzie Dzielnicy XII,
mozliwos¢ dziatania w Mtodziezowej Radzie Krakowa.

NASZE TRADYCJE:

Szkolny Festiwal Artystyczny (25 lat),

miedzyklasowe turnieje sportowe,

coroczny udziat w Krakowskiej Olimpiadzie Mtodziezy,
wolontariat; m.in. projekt - Szlachetna Paczka,
piekne akcje charytatywne,

konkursy organizowane przez samorzad uczniowski.

REALIZOWANE PROJEKTY:

Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej,

Moje finanse,

Pamie¢ XX wieku,

Unijny projekt Comenius,Ocali¢ od zapomnienia”.
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Od redaktora

Trzy grosze

25 LAT TEMU. 4 czerwca 1989 r., w czesciowo wolnych wybo-
rach, Polacy w zdecydowanej wigkszosci powiedzieli ,nie” ko-
munizmowi, towarzyszyt temu entuzjazm i optymizm, a nowe
wladze z miejsca zawlaszczyly to wyborcze zwyciestwo uznajqc,
ze jest to pelna akceptacja dla porozumienia z komunistami.
Opomni zwalczani sq do dzis. Tak powstata III RP ,Swieto
wolnosci”, ,,Dziekowanie za wolnos¢” i inne tego typu od-
gorne, propagandowe happeningi sq kontynuacjg polityki za-
wilaszczania zwyciestwa, zagluszania prawdy. A gwozdziem do
tego byl pochowek gen. Jaruzelskiego, ktory dotqczyt do tych
,bohaterow”, ktorzy krwawo umacniajgc panowanie komu-
nizmu w Polsce, przygnietli dobitnie, jakby wbijajgc w kolejne
,nieistnienie”, prawdziwych bohateréw niepodleglego Paristwa
Polskiego. Ponad ,L.qczkq”, gdzie wrzucono ich ciata, wyrost
kolejny pomnik narodowej zdrady.

MOWI SZYNA DO SZYNY: GDZIE DZISIA] WYSKO-
CZYMY? To zarcik wcigz aktualny w naszym miescie, gdy
znéw wybrzuszq sie szyny tramwajowe... Nie wiem, kto wbit do
glow wltadzom Krakowa, ze mieszkaricy chcq olimpiady zimo-
wej. Zrobit to ktos, kto przeputat na to lekko liczqc 11 min =1,
wiec mial za co wbijaé. Ale jeszcze gorsze jest to, ze wladze
z prezydentem na czele uwazajq nadal, ze to byt Swietny po-
myst na historyczny biznes, tylko Ze ograniczeni mieszkaricy
nie zostali do niego odpowiednio przygotowani (czytaj: uro-
bieni). Czyli, ze powinni by¢ urabiani az do skutku... Takie
Jest wyobrazenie demokracji i po to sq sondaze... Wyobrazmy
sobie sytuacje, gdy jestesmy zaproszeni na impreze przez kogos,
kto z imprezowania zyje. Na stotach kawiory, szampany itp.,
ale gdy spojrze¢ na buty gospodarza, widaé, ze brudne, wyko-
Slawione i dziurawe, no i... stoma z tych butéw wystaje. To ob-
raz Krakowa zwanego ,,kulturalng stolicq nie tylko Polski, ale
i Europy”, miasta gdzie dzieciom zabiera si¢ szkolne stotowki,
a szyny tramwajowe urzqdzajq sobie kpinki.

POST SCRIPTUM. Za komentarz ,Siema na Wawelu”,
oprocz glosow akceptacji, uslyszatem tez glosy oburzenia, ze
,czepiam sie biednego Owsiaka”. Z tego powodu musze wyja-

$nié, ze dlatego przypomniatem w tamtym teksciku wyrazong
w testamencie wole Erazma Jerzmanowskiego, aby podkre-
sli¢, ze Jerzy Owsiak do tego w ogdle nie pasuje, a dopasowali
go decydenci z Kapituly Nagrody. Aby nie by¢ gotostownym
podam kilka kandydatur, ktore moim zdaniem te warun-
ki spetniajg: 1. Ewa Blaszczyk, znakomita aktorka, razem
z ksiedzem Wojciechem Drozdowiczem, zatozyla fundacje
wAkogo?”, dziatajqcq na rzecz dzieci wymagajgcych rehabi-
litacji po ciezkich urazach neurologicznych oraz ich rodzin.
2. Profesor Antoni Dziatkowiak, wybitny kardiochirurg, twor-
ca jednej z najlepszych klinik kardiochirurgicznych w Europie.
3. Anna Dymna, znakomita aktorka, tworczyni fundacji ,, Mimo
Wszystko”. 4. Ksigdz Tadeusz Isakowicz-Zaleski, kapelan ,,So-
lidarnosci”, tworca Fundacji im. Brata Alberta w Radwanowi-
cach, publicysta, bronigcy pamieci ofiar rzezi wolyriskiej. 5.Ro-
man Kluska, tworca Optimusa, mial szanse sta¢ sie nie tylko
polskim potentatem komputerowym, zniszczony przez wladze,
obecnie filantrop. 5. Naukowcy z Politechniki £.6dzkiej, ktorzy
razem z warszawskim Instytutem Technologii Materiatow Elek-
tronicznych (zglosit technologie do opatentowania na catym
Swiecie) i firmq Seco-Warwick ze Swiebodzina — wymyslili tani
sposob masowej produkcji rewolucyjnego materiatu — grafenu.
Udato im sie uzyskac najnizsze koszty. Grafen to plaska struk-
tura zlozona z atomow wegla, ma niespotykane wlasciwosci:
gietkos¢, przewodzenie, wytrzymatosé. Gdyby udato sie wytwa-
rza¢ z niej przedmioty codziennego uzytku, zrewolucjonizowata-
by nasze zycie bardziej niz krzem. 6. Prof. Dobiestaw Nazimek
z UMCS, ktory opracowat pomyst, jak produkowaé paliwo
z dwutlenku wegla — uzyskat benzyne poprzez sztuczng fotosyn-
teze spalin z kominow fabrycznych. Odkrywcza technologia pro-
dukcji benzyny z dwutlenku wegla radykalnie obnizylaby koszty
paliwa. Pracujq nad nig Amerykanie. 7. Ks. Jerzy Stryczek, twor-
ca Stowarzyszenia ,,Wiosna” i ,,Szlachetna Paczka”. Itd. Ale od
nich wszystkich — zdaniem Kapituly Nagrody im. Erazma i Anny
Jerzmanowskich — lepszy jest Jerzy Owsiak i Wielka Orkiestra
S‘wiqtecznej Pomocy. Przypomne, ze Erazm Jerzmanowski byt
polskim patriotq i czlowiekiem wielkiej wiary, wynalazcq i przed-
siebiorcq, ktory ,,oswietlit Ameryke”, dobroczyficqg Prokocimia,
filantropem i fundatorem Nagrody ,, Polskiego Nobla”.
JarostAw KAJDANSKI

Brown Sos

czyli pikantny sos z rabarbaru i chili

Potaczenie rabarbaru
z papryczkami chili to we-
| dlug Nigelli Lawson wySmie-
nity dodatek do twardych
i migkkich seréw, pasztetéw
i warzyw. I ja zgadzam sie
z tym w 100%.

Zrobitam go po raz pierw-
szy w zeszlym roku i od razu zastosowalam przy serwowaniu
deski serow. Zachwyciliémy si¢ jego smakiem. Jest stodki,
a jednoczesnie pikantny.

W sezonie rabarbarowym zachecam do zrobienia kilku
stoiczkéw tego sosu.

Sktadniki: 500 g rabarbaru, 350 g cukru, 250 g czerwonej
cebuli, 1 papryczka chili (lub tyzeczka ptatk6w chili), 1 za-
bek czosnku, 15 g $wiezego klacza imbiru, 1 tyzeczka imbi-
ru w proszku, 1 jabtko, 1 tyzeczka stodkiej papryki, 150 g
octu z czerwonego wina, 100 g rodzynek, 1 lyzeczka soli.

Wykonanie: Rabarbar nalezy obrac z twardej skorki i po-
kroi¢ w kostke. Imbir zetrze¢ na tarce, a cebulg pokroi¢ w gru-
ba kostke.

Wszystkie sktadniki wymieszac i umiesci¢ w garnku z gru-
bym dnem. Gotowa¢ na malym ogniu ok. 45 min. Nastepnie
zmiksowac.

Gorgacy sos naktada¢ do wy-
parzonych stoiczkéw i odwré-
ci¢ do géry dnem. Pozostawi¢
do wystygniecia.

Brown Sos mozna réwniez
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podawac jako dodatek do panierowanego camemberta — prze-
pis na to danie znajduje si¢ na blogu apetytnaogrod.blog.onet.pl.
Tam takze przepis na wySmienita owsiana tarte rabar-

barowa z serkiem cytrynowym.
Zapraszam, Izabela Czosnyka
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przedszkole niepubliczne
istniejemy od 2006 roku

ZAPEWNIAMY:

rodzinng atmosfere, fachowa opieke,
bogata oferte zaje¢ dodatkowych / jezyk angielski,
hiszpanski, rytmika, taniec ludowy, mini tenis,
warsztaty teatralne, warsztaty przyrodnicze
opieke logopedy, whasny plac zabaw
w soboty warsztaty teatralne dla dzieci i rodzicow

wysoka ocena Matopolskiego Kuratora Oswiaty

ul. Prosta 35 B, Tel. 12 658 23 91, 515 285 909
www.przedszkolebajkowo.pl

Spoldzielcow 3
(12) 6 555 444
PON-PT 10-18
SOBOTA 10-14

pieterko@interia.pl kontakt@dobryklimat.net.pl

ARTYKUL SPONSOROWANY

SEZON NA NADWRAZLIWOSC

Tytut naszego miniporadnika jest dos¢ przewrotny.

Wie o tym kazdy, kogo dotyczy nadwrazliwos¢ zebow,

a jest to problem bardzo powszechny. Dlaczego? Nad-
wrazliwos¢, kiedy sie juz pojawi, jest statym towarzyszem,
ktorego trudno sie pozbyc, a ktory bardzo uprzykrza zycie.
A juz szczegdlnie w wakacje.

Lato to okres lodéw, chtodnikéw i mocno zmrozonych napo-

jow, wiec wiasnie w lecie nadwrazliwos¢ przeszkadza nam

najbardziej. Ostry, przeszywajacy bdl zeba potrafi zniecheci¢

do najprzyjemniejszych przekasek czy napojow.

Nadwrazliwo$¢ zebdw to problem pojawiajacy sie z powodu

nadmiernego draznienia zakonczen nerwowych zeba. Odczu-

wana jest jako ostry, przeszywajacy bél w chwili kontaktu zgba

z czyms zimnym, kwasnym, stodkim lub goragcym. W niekté-

rych przypadkach nadrwazliwo$¢ odczuwana jest nawet przy

draznieniu mechanicznym podczas mycia zebéw! W warun-

kach prawidtowych wypustki nerwéw z miazgi (tzw. ,nerwu”

zeba) przebiegaja w zebinie, a z zewnatrz ostania je szkliwo.

Dzieki tej ostonie wprawdzie czujemy ciepto czy zimno, ale nie

powoduje to dyskomfortu.

Problem pojawia sig, gdy nastapi odstoniecie zebiny i wy-

pustek nerwowych z powodu:

@ starcia wartstwy szkliwa (szczegdlnie przy nieprawidtowym
szorowaniu zebow),

@ odpryskiwania szkliwa (wady zgryzu, zgrzytanie zebami),

® odstoniecia szyjek zebowych (,obnizajace sie” o
dzigsta odstaniaja korzen zeba), o

@ ztamanie zeba,

@ préchnica zeba lub nieszczelne wypetnienie (,plomba”).

Brak warstwy ochronnej powoduje, ze nerw jest bardziej
wrazliwy na bodZce i reaguje znacznie silniej, powodujac bdl.
Czasem nawet ogladajac sie w lustrze widzimy ,wydtuzenie sie”
zebdw lub klinowate ubytki zeba tuz przy dziasle.

Nadwrazliwos¢ jest nie tylko nieprzyjemna, ale tez niebez-
pieczna. Zab w ten sposéb ostrzega o pewnym problemie,

a jego zbagatelizowanie moze prowadzi¢ nawet do ztamania
lub $mierci zeba. Czasem nadwrazliwos¢ moze by¢ przez pa-
cjentéw mylona z innymi, powazniejszymi schorzeniami i zle
leczona domowymi sposobami nie przemija. Dlatego wiec
zawsze warto skontrolowad, dlaczego ta przypadtos¢ dotyczy
akurat naszej jamy ustnej.

Czy nadwrazliwo$¢ mozna leczy¢? Oczywiscie!

Jest wiele metod leczenia nadwrazliwosci, jednak najwaz-
niejsze jest zawsze ustalenie przyczyny. Bez tego wszelkie
zabiegi przyniosa tylko chwilowg ulge, lecz nie rozwigza pro-
blemu. Pasta do zebdw, ptyny do ptukania ust - to popularne
srodki do codziennego stosowania. Tworza zewnetrzng war-
stwe ochronna dla zakoriczert nerwowych. Przy regularnym
stosowaniu daja ulge, jednak po ich odstawieniu dolegliwosci
pojawiaja sie na nowo po pewnym czasie.

Preparaty w gabinecie - dziafaja podobnie do past i ptuka-
nek, jednak dzieki odpowiedniemu przygotowaniu zeba i nie-
co innym skfadzie utrzymuja swoj efekt dtuzej.

Wypetnienie ubytku - tworzy wypetnienie i zabezpieczenie
zeba, kiedy utrata tkanek jest znacznie wigksza. Zazwyczaj
przynosi dtugotrwatg ulge, jednak ta metoda stosowana jest
w przypadku duzych brakéw szkliwa i zebiny.

Laseroterapia - nowoczesna i bezbolesna metoda znoszenia
nadwrazliwosci. Moze by¢ stosowana jako jedyna metoda lub
jako uzupetnienie dla wzmocnienia efektu terapeutycznego.
Znosi ona nadwrazliwos¢ dtugoczasowo, niekiedy wymaga
powtdrzenia po kilku miesigcach.

Czy nadwrazliwo$¢ musi nam psuc kolejne wakacje?
Na pewno nie! Niech sezon na nadwrazliwos¢
dobiegnie wreszcie konca!

Po wiecej informacji zapraszamy na nasza strone
internetowa
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